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Voici un Minizou de rentree trés culturel! Javoue
rester impressionnée, méme apres toutes ces an-
nées, par la force des propositions des artistes a
I'adresse de I'enfance et de la jeunesse. Les sujets
les plus divers sont abordés: le cycle de la vie, le
surpoids, le passage dans le monde des adultes,
la récupération des objets du quotidien, I'amour,
I'adoption ou l'inceste. Les compagnies utilisent
des formes variées: théatre, théatre dobjets,
danse, cirgue... J'ai envie de reprendre les mots de
la C'* Les Veilleurs: « A nous de transmettre a I'en-
fant lidée quiil peut trouver en lui-méme la capacité
de grandir et de devenir. »

Au spectacle vivant s'enchaine la lecture avec le
Mois des P'tits Lecteurs, le festival Livres a Vous
ou le Festi D'Lire jeunes mais aussi le cinéma avec
le festival du film pour Enfants de Vizille et Vil-
lard-Bonnot, avec des places a gagner en page 34.

Héléene Jusselin
rédactrice en chef

du journal Minizou
redaction@minizou.fr
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CIE LES VEILLEURS

Des
10
ans

« Nous avons cette conviction quiil est
nécessaire de proposer a lenfant des
représentations symboliques qui lui
permettent de prendre une distance
avec le réel pour mieux pouvoir ap-
préhender la violence du monde. Nous x5

« Azaline se tait »

<

affirmons que nous pouvons parler des =
tout avec un enfant mais que nousi
avons la responsabilité de ne pas le g

désespérer, de ne pas lui enlever lidée
quil peut trouver en lui-méme la ca-
pacité de grandir et de devenir. » Ce
manifeste de la C* Les Veilleurs nlest
pas que des mots. La C® met en scéne
le texte de Lise Marin, publié des 2010
aux éd. Lansmann. Une piece qui
aborde le theme de linceste. Pour
autant, Lise Martin nemploie pas ce
mot dans son récit émaillé de contes.
Dans [histoire, tout commence
comme un jeu denfant. On est dans
la cour de Iecole. Iy ale loup, la prin-
cesse, les trois petits cachons... Dans
les jeux inspirés de célebres contes,
il'y a un loup; comme dans la vie de
la jeune fille: un prédateur rode dans
les nuits de la petite fille. La metteuse
en scene, Emilie Le Roux prend grand
soin des spectateurs. Un temps de
discussion est toujours proposé et
des personnes sont présentes pour
recueillir la parole des enfants si née-
cessaire.

Azaline se tait est joué a I'Hexagone
a Meylan les 18 et 19 novembre, a
L'Heure Bleue a Saint-Martin d'Heres
le 25 novembre et a [Odyssée a Ey-
bens le 27 novembre.
https://lesveilleurs-compagniethea-
trale.fr

© CeLes Veilleurs

Un secret qui circule
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E « T.R.U.C », le détournement du quotidien

Lenfance et son regard
émerveillé surle monde a
inspiré En C* d'Eux, com-
pagnie de danse contem-
poraine suisse. Pour leur
spectacle « T.R.U.C », les
trois artistes au plateau
découvrent, comme pour
la premiere fois, une mul-
titude dobjets disparates
deéposés sur le plateau.
Cette exploration les amene a observer et utiliser ces objets de maniére
neuve: ils les touchent, les classent, les assemblent... alors certains sani-
ment comme par magie. Surgit alors un quatuor de danseuses-théieres,
apparaissent des femmes-oiseaux-cage, émerge la danse du tuyay,
sebauche une couronne de fleurs et son seche-cheveux, ou se révele un
accordéon-chenille. La chorégraphie se fait burlesque et sonore et les objets
semblent prendre vie, comme des sculptures mouvantes.

En croisant ainsi la danse contemporaine, de la musique et des arts plas-
tiques, le spectacle « T-R-U-C » questionne notre relation aux objets, a leur
transformation, au réemploi. En Cie d'Eux sinscrit dans une démarche
écologique: comment faire avec ce que lon a, prolonger la vie des chases,
leur offrir une seconde existence par lart? Totems animés, installations fra-
giles, jeux sonores ou lumineux nous invitent a changer notre rapport sur
le monde matériel. Avec son regard sensible et créatif, la C* convogue la
richesse de imaginaire. « T-R-U-C » est joué les 6 et 7 novembre a Hexagone
Scene Nationale a Meylan.
https://www.theatre-hexagane.eu/home/spectacles/t-r-u-c

Des
“Pss Pss” : deux clowns pétris de poésie

Observer les objets avec un regard neuf

La compagnie Baccala manie le langage cor-
porel comme unique moyen dexpression. Avec
le spectacle « Pss Pss », joué vendredi 2 oc-
tobre 2026 a La Vence Scene a Saint-Egreve,
les spectateurs deécouvriront I'histoire damour
entre deux clowns, mimes, jongleurs, voltigeurs,
acrobates, a travers un spectacle sans parale.
Cest le langage du cceur et du corps qui sex-
prime sur scene. « Pss Pss » sinspire des stars
du cinéma muet alors que les deux clowns mul-
tiplient les faux pas et les acrobaties. Lauréat
de 15 prix internationaux, unique, drole, virtuose Spectacle
et charmant, le spectacle Pss Pss de la compa- sans parole
gnie Baccala a été joue plus de mille fois dans

plus de 50 pays depuis 2010. La C® Baccala sera au Diapason a Saint-Marcel-
lin le 15 novembre avec son autre spectacle Oh oh!
https://lavencescene.saint-egreve.fr/spectacles/pss-pss-2362.html

https://www.diapason-saint-marcellin.fr

© Cie Baccala
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| SAINT-JEAN DE MOIRANS/VOIRON ET VILLEFONTAINE |

08 « Les hamsters n'existent pas » : les secrets de famille

ans

Signe de la profondeur de son propos, le texte de
théatre Les hamsters n'existent pas dAntonio Carmona
a été retenu des sa parution, dans la Sélection 2024
des 1000 titres du Centre national de la littérature pour
la jeunesse (BnF), catégorie thédtre, 8-10 ans. Porté a la
scene en méme temps par lauteur lui-méme, le spec-
tacle entame sa 3¢ saison et se pose a Saint-Jean de
Moirans (programmation du Grand Angle a Voiron) sa-
medi 21 novembre a Tih et le 16 décembre au Théatre du
Vellein a Villefontaine. Au jeu, Valentine Basse et Nathan
Roumenov interpretent tous les protagonistes: Baptiste,
le jeune héros, a la recherche désespérée de son hams-
ter, le pere, la mere, le nouveau compagnon de la mere.
L'histoire racontée du point de vue de Baptiste décrit sa
vénération pour Bubulle, son hamster. Il est au centre
de son esprit; il lui invente des parcours dans toute
la maison - au grand dam de son pere qui déteste cet
animal. Mais lorsque le week-end approche, cest un dé-
chirement pour Baptiste. Il doit laisser sa petite bestiole
poilue chez son pere pour aller chez sa mére. Mais une
nuit, tout bascule, Bubulle disparait. « Il sest enfui par la
fenétre », a dit papa. Mais Baptiste sait que ce nest pas
vrai. Il a vu ce qui sest passé.
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Baptiste venere Bubulle, son hamster. Que se passe-t-il
lorsque ce lui-ci disparait?

Cette création évoque avec délicatesse les non-dits en
famille. « La piece montre comment une chose horrible
peut se transformer en quelque chose de positif », ex-
plique Antonio Carmona. Les personnages fantasques
et les aventures loufoques de [histoire abordent avec
humour la question de la mort et des non-dits. Ce texte
est rempli de tendresse ; il amuse autant qu'il touche.
https://www.le-grand-angle.fr
https://levellein.capi-agglo.fr

Jewx et
Baguette
Magique

© Christophe Raynaud de Lage

Une Farenlhése Enchanlée

Four Crrands el Felils

A30min D
GRENOBL

Minizou n°95



https://www.le-grand-angle.fr/
https://levellein.capi-agglo.fr/
https://www.magiedesautomates.fr/

[ CROLLES ET SAINT-MARTIN D'HERES | | ECHIROLLES ET CROLLES |

. Dés K(¢ L »
« Mercredi, 3 |I:§ ﬁgmpleeﬁf g ‘Ie'(:: u;::l:ecli]:ul-dar ot
ad c'est sport » ’ f g

Un ballet la téte en bas. La Rampe &
Echirolles convie le spectacle Le com-
plexe de lautruche samedi 12 décembre
2026. 1l sera a lespace Paul-Jargot a
Crolles le 17 décembre a 19h30. Voici
8 équilibristes qui renversent la gravité.
Les pieds en lair, le collectif dartistes a
créé ce spectacle totalement inédit, qui
contient au moins 417 équilibres en 7 mi-
nutes, 7 minutes sans équilibre, 1 équi-
libre qui dure 7 minutes, pour un ballet
vertical incongru. Au-dela des chiffres,
Le complexe de [lautruche mélange
football. Un veéritable supplice. Et prouesses technigues et poésie du mou-
ce nest quun début. Car Zouz en- vement. Chaque instant célebre le plaisir
chainera les disciplines sans repit:  (Jn ballet les pieds en [air du geste et la beauté du collectif. Ces
du handball a la boxe thailandaise, équilibristes enchainent a vive allure des
en passant par la gymnastique, et multitudes de figures, laissant apparaitre de magnifiques images. Se tenir
chaque activité se solde par un debout sur les mains, danser, chanter, marcher, courir, jouer de la musique:
échec cuisant. ces gestes deviennent matiére a invention. IIs font ce que tout le monde fait,
Sur scene, deux acteurs dyna- mais en made inverse, cest-a-dire en equilibre, téte en bas! Sur les mains,
miques, des personnages hauts en mais pas uniquement: sur la téte, au sol ou sur des cannes. Le complexe de
couleur, une scénographie colorée,  lautruche a regu le prix du meilleur spectacle au Festival Mueca 2023 (Es-
un décor de jardin en pelouse syn- pagne). Une originalité chorégraphique.

thétique, des rebondissements: le https://www.larampe-echirolles.fr/ - https://espacepauljargot.crolles.fr
théatre dobjet permet deévoquer

avec justessJe les petits complexes

ou énormes blocages de nos e FMM | @ ciné-concert « Ailleurs »,
fants. Et il nous prouve au final qu'il

« 0n ne te demande pas si tu aimes
le sport, on te demande daller en
faire, un point cest tout. » Voila
comment le jeune Zouz doit obéir
a sa mere. Celle-ci a décidé que
cétait bon pour le moral. Zouz doit
avoir une occupation le mercredi
aprés-midi. Barbaque C® adapte
le roman Mercredi cest sport, de
Thomas Gornet, (aux éditions
Rouergue). Premiére tentative: le

© Service Communication Commune Evron

y a une solution a tout! 8 animation, musique et effets magiques
Mercredi, cest sport est joué

le 29octobre a 14h a lespace la  compagnie ™ N |

Paul-dargot a Crolles puis le 30 Anaya met en B - - ) . b
et 3l octobre & 10h a lespace Re-  musique en direct || - g '

né-Proby a Saint-Martin d'Heres. Ailleurs, un film |
danimation letton
https://culture.saintmartindheres. de 2019, de Gints
fr/equipements/Iheure-bleue Zilbalodis, artiste §
https://espacepauljargot.crolles.fr devenu  célebre "
lorsquil a recu le
César et Oscar du meilleur film danimation en 2025 pour Flow. Ailleurs portait
déja le style de Gints Zilbalodis: un film sans parole, des paysages oniriques
d'une grande beaute, des animaux multiples et une nature luxuriante.
Lhistoire raconte la fuite en avant d'un jeune gargon qui a « atterri » apres
un accident davion sur une ile magique et colorée. Un étrange géant le pour-
suit en silence. Dans sa course, il va rencontrer des créatures fantastiques
de toutes sortes... Les musiciens Camille Saglio et Matthieu Dufrene sont
accompagnés dans ce ciné-concert par fun des inventeurs de la magie nou-
velle, Clément Debailleul (C 14:20). Les effets visuels et lumineux amplifient la
poésie du film tandis que la bande sonore, composée de guitares, accordéon
Mercredi, cest sport de la Barbaque  cristallin et percussions rock, tisse la trame de cet univers envodtant. Dé-
Ce (dés 7 ans) couvrez ce ciné-concert le 20 novembre & 18h a La Faiencerie a La Tronche.
https://www.latronche.fr/100-la-faiencerie-salle-de-spectacle.htm

! | 1 1
Ailleurs: par le réalisateur du film Flow

Minizou n° 95
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T « Rites de Passage » & 'Espace 600

ans

« Dans une
société qui na
plus de rite de
passage pour ce
seuil si puissant
quest  [ladoles-
cence, jai eu en-
vie de madresser
directement aux
adolescents et
adolescentes et
leur  proposer
un rituel.  Une
adresse directe,
en  mouvement,
pleine dénergie, de transformations, » explique Sylvie Balestra, choré-
graphe du spectacle Rites de Passage présenté a IEspace 600 a Grenable
mardi 10 novembre.

Une danseuse part a la recherche du passage de son
enfance vers le monde adulte

Le public est assis autour d'un espace hexagonal, délimité au sol par
une ligne blanche. Un clin deil aux formes dessinées sur les ballons de
football. De fait, le solo de danse commence par cet objet symbolique.
La danseuse Janice Bieleu, jogging et tee-shirt « oversize » entre sur la
piste. Elle dribble avec le ballon, enchaine des déplacements semblant
provenir de jeux de cour de college, l'accompagne de danses urbaines,
du hip-hop au popping, en passant par des danses traditionnelles. Puis
le ballon de foot noir et blanc disparait. La danse évolue. La musique
de Simone Aubert se transforme. Les vétements se métamorphosent:
des « costumes-parures », des « bijoux-amulettes » apparaissent, la
protegent, lui donnent la force de devenir autre. La danseuse se méta-
morphose pour accueillir son avenir. « Sadressant tant aux adolescents
quaux adultes qui les entourent, Rites de passage de Sylvie Balestra rend
un hommage en puissance aux jeunes qui ont le courage de confronter
et daccueillir les forces contradictoires qui les habitent », écrit Béatrice
Lapadat sur le site https://cult.news/.

https://www.espace600.fr/evenement/rites-de-passage

Cordeo

Depuwis 2001

Escalade a Espace Vertical et sites naturels
Stages escalade et multi-activités pendant les vacances scolaires
Cours collectifs & partir de 5 ans

@© Ivan Mathié

A

Bureau des moniteurs et Ecole d'escalade

Sorties et cours privés a la demande

| LANS-EN-VERCORS ET SEYSSINET-PARISET |

« Loops », vidéo
ad et trampoline

Loaps de la C* Kiai est un spectacle
qui mélange du cirque, de la danse,
des acrobaties et des arts numé-
rigues. Au centre, un trampoline,
tout autour des mini-scenes et au
fond, un écran circulaire. Sur scene,
Cyrille Musy tout a la fois auteur, in-
terprete, scénographe, chorégraphe,
et a la création musicale, raconte
son guestionnement existentiel dar-
tiste, «danse » sur le trampoline
tandis que les effets de mapping
vidéo projetés en arriere-plan dé-
multiplient les effets acrabatiques.
Le trampoline rond symbolise le
mouvement cyclique, en écho aux ré-
pétitions qui existent dans nos vies.
Le spectacle est présenté a Illyade a
Seyssinet-Pariset mercredi 7 octobre
a19h30 puis au Cairn a Lans-en-Ver-
cors le 16 octobre a 20h30.
www.lecairn-lansenvercors.fr
www.lilyade.fr/programmation

© Cie Kiai

A la fois spectacle de cirque et ré-
cit des recherches des artistes
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E « | love you two » : du cirque a la MC2

La MC2 commence sa saison .
2026-2027 avec un spectacle
a voir en famille, dés 5 ans!
Un signe de lorientation de sa
programmation toujours plus
tournée vers la jeunesse et les
familles. [ love you two est un
spectacle de cirque, joué sous
chapiteau, de la C* suédoise
Circus | love you. Un choix réso-
lument réjouissant. Le spectacle place l'amour au centre de la piste : l'amour
romantique, mais aussi lamour des amis, de la famille, famour d'un artiste
pour le public, Famour de lart. Sur scene, les acrobates-musiciens font tout
ou presque: trapeze, bascule, main a main, funambule, suspension par les
cheveux, vélo suspendu, roue cyr, perche, haute valtige, jonglage. Autant de
défis qui nécessitent une parfaite maitrise technique et une confiance totale
dans lautre. Chaque enval est un frisson. Le spectacle integre un orchestre
multi-instrumentiste avec un accordéon, une quitare, deux ukulélés, un
saxophone, un tuba, une trompette, une clarinette, une batterie, des percus-
sions, des claguettes, une contrebasse... Dans un esprit fanfare, lorchestre
mene le rythme, sans temps mort. Parfois méme, les instruments se trans-
forment en agres, telle cette contrebasse virevoltante. Un spectacle festif et
revigorant, qui va enthousiasmer petits et grands. / love you two est joue du 2
au 18 octobre a Grenoble pour 16 représentations sous chapiteau.

® Kaukoniemi Minia

Un spectacle festif et revigorant

https://www.mc2grenoble.fr/spectacle/i-love-you-two/2026-10-02

E « Frisson » de Magali Mougel au TMG

Dans son livre « Frisson », Magali Mougel explore les bouleversements liés a
laccueil d'un nouvel enfant. Son livre est adapté par la C* Figure, installée en
Haute-Savoie: I'histoire est contée par un duo tandis que la musique du vio-
loncelle apporte tout a la fois douceur, rythme et tension. Le spectacle est
présenté au Théatre de Poche a Grenable du jeudi 1* au samedi 3 octobre
2026 (des 5 ans - 35 min - TMG de Grenoble).

Anis, le jeune héros de l'histoire, sest construit un cocon douillet entre ses
deux mamans, sa maison, sa chambre et ses jouets. Tout va pour le mieux.
Or, un jour Maman et Monette lui annoncent quil va avair un frere. Un tourbil-
lon démations, de questions, de peur, traverse son cceur et son esprit. Est-ce
que ¢a signifie quil devra tout partager, méme lamour de ses parents? Sa
chambre aussi? Ses jouets ? La mise
en scene n'escamate pas les craintes
dAnis, la peur de linconnu et place
les émotions de [enfant au centre
de cette histoire qui questionne les
notions daccueil et dadoption. Pour-
tant, lautrice Magali Mougel choisit
de faire confiance ala vie: il se pour-
rait quelle apporte un ami.

Anis va bientdt avoir un petit frere.
Comment accueillir cet inconnu ?

n Minizou n° 95
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GRENOBLE ET ISERE

Début de saison
aux Arts du Récit

Le Centre Les Arts du Récit, désor-
mais bien ancré au theatre Prémal
a Grenable, commence sa saison
des dimanche 20 septembre. Bien
ancré mais toujours nomade. Le
Centre propose le spectacle Pour
une couronne d0livier a la pis-
cine municipale de Saint-Martin
d'Heres (deés 6 ans - 20 min). Ro-
bin Recours racontera les exploits
sportifs de quelques mythes et ré-
cits historiques. Toujours en mode
«nomade », la conteuse Virginie
Komaniecki sera mercredi 23 sep-
tembre a 15h a la bibliotheque
Colombine a Grenoble avec Dans
la maison (des 6 ans - Th) pour de
multiples petites histoires cachées
dans les pieces de la maison !

Premier rendez-vous au Théatre
Prémol: la sortie de résidence
de Barbara Glet & Louis Galliot
Chut-e! (des 7 ans - 50 min)
vendredi 16 octobre a 18h30. lls
emmeneront les  spectateurs
dans une aventure musicale ex-
plorant limaginaire de lenfance,
a la frontiere entre réve et réa-
lite. Le Théatre Prémol poursuit
les accueils des compagnies en
residence artistique suivis d'une
premiere présentation au public
le jeudi en début de soirée. Dans
ce cadre, Hélene Palardy montrera
Le retour de la méduse jeudi 29 oc-
tobre a 19h30 (deés 12 ans - h10).
Helene Palardy narre [histoire
dune jeune fille, Hélene, que ses
parents, par peur du monde, ont
enfermé dans sa chambre. Hélene
Séchappe grace a son ordinateur
puis a la quitare que sa mere lui
offre pour combattre son ennui.
Autre sortie de résidence: Daieuls
en ailleurs par le duo La Roue (qui)
tourne jeudi 19 novembre a 18h30
(des 9 ans - 50 min).

Plus léger, les rencontres « Toc
Toc Toc M. Pouce » autour des
comptines et jeux de doigts de


https://www.grenoble.fr/44-tmg-theatre-municipal-de-grenoble.htm
https://www.mc2grenoble.fr/spectacle/i-love-you-two/2026-10-02/

Les auteurs Aurore et Mathis Petit
ont travaillé avec la compagnie pour
les décors du spectacle Une poule
sur la lune

lenfance (de 0 & 3 ans - 30 min)
ont lieu samedi 17 octobre a 10h &
Tih a Lart Tendre - juste a coté du
Théatre Prémol- a Grenoble dans
le cadre du Mois des Ptits Lecteurs
(lire en page 10).

En décembre, il y a deux ren-
dez-vous jeunesse. Le premier
mercredi 2 décembre a 15h30 au
Théatre Prémol a Grenoble avec
Une poule sur la lune de la C* Les
Belles Oreilles: une plongée ré-
jouissante dans Iimaginaire fan-
taisiste des comptines et dans la
joie des mots qui Sentremélent
(des 5 ans - Th). Vendredi 18 dé-
cembre a 18h, changement de lieu:
rendez-vous a la bibliotheque de
Montferrat avec le celebre conteur
Fréderic Naud et ses Contes du
loup qui en dit long (des 5 ans -
45 min). Ici, cest le loup qui racon-
tera des histoires de grand-mere
féroce chasseuse de loups!

https://www.artsdurecit.com

Temps fort jeune public
au Théatre Sainte-Marie d'En-Bas

Le temps fort jeune public
du Théatre Sainte-Marie
dEn-Bas a lieu du 23 au
3l octobre 2026 dans une
formule désormais bien
installée: deux concerts
pour la jeunesse et un
atelier pour le tout public.
Cette année, les specta-
teurs découvriront la crea-
tion de Stracho Temelkovski: Osmoza Prikazna! ou Le récit de losmose
le 23 octobre. Le musicien dorigine macédonienne, créé pour la pre-
miere fois un spectacle a ladresse de la jeunesse, des 8 ans. Lartiste,
musicien, multi-instrumentiste, beat-boxer, créé un « concert-récit
immersif ». Stracho Temelkovski racante en musique live et en images
son parcours. Un concert-récit qui sinspire de sa chambre dado avec
au-dessus de son lit le poster de Fela Kuti et cette phrase: « La mu-
sique est larme du futur ».

Deuxieme spectacle: Dans ma bulle de la C® La Méduse a talon (des
3 mois) le 28 octobre. « Nous sommes heureux de présenter cette trou-
vaille pour les trés petits, dés 3 mois. La compagnie travaille sur [imagi-
naire avec une approche trées poétique », souligne Hugo Di Gioia, chargé
de communication au Centre des Musiques Nomades a Grenable qui
gere la programmation du Théatre Sainte-Marie d'En-Bas. « Les petits
suivront les aventures de la baleine Brunette dans sa bulle bleutée ».
Bénédicte Bonnet emmene les petits dans une réverie musicale, au
rythme des berceuses anciennes, du chant du vicloncelle et de droles
dinstruments en lien avec Iimaginaire des tout-petits. Les mots et la
poésie sont empruntés, a la conteuse France Quatromme et a son al-
bum jeunesse Dans les draps de la Nuit paru en 2015 (éd. Lirabelle).
Enfin, le Théatre Sainte-Marie d'En-Bas poursuit ses ateliers musicaux
tout public autour du « Son des objets ordinaires ». Trois dates sont
proposees: jeudi 29, vendredi 30 et samedi 31 octobre pour des ate-
liers-concerts insolites avec des objets ordinaires (entrée libre sur
réservation).

https://musiques-nomades.fr/la-saison

Dans ma bulle, de la C'® La Méduse a talon

© C' La Méduse a talon
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| AGGLOMERATION GRENOBLOISE |

Vive les Vacances:
une saison collective

Vive les vacances: allons au spec-
tacle. Le réseau de 13 salles de ag-
glomération grenobloise a, pour sa
14¢ saison, reconduit sa program-
mation collective de spectacles
pour la jeunesse pendant les petites
vacances. Petite entorse au projet
initial: cette année, les vacances de
Noél sont escamotées. En « contre-
partie », 25 spectacles (et 50 repré-
sentations) sont programmés pour
la saison. Les vacances de Toussaint
portent a elles seules 11 spectacles et
22 représentations.

Petit condensé de ce début de sai-
son. La saison souvre avec du cirque
sous chapiteau et beaucoup damaour.
| love you two (dés 5 ans) aura lieu
a la MC2 a Grenoble (lire en page 8).
Le ciné-concert de la C* SZ Nuages
(des 3 ans) projeté a La Ponatiére a
Echirolles, rassemble 4 courts-mé-
trages a la conquéte du ciel. La-haut

Le Mois des p'tits lecteurs: le goiit de lire

Du 1*au 31 octobre 2026, les biblio-
theques de Grenoble célebrent la
littérature jeunesse avec [événe-
ment « Le Mais des p'its lecteurs ».
Contes, temps des histoires; soi-
ree jeux, comptines, expositions,
histoires a kamishibais et projec-
tions... de multiples propositions
sont offertes aux tout-petits, de
bébé a 6 ans, afin de leur faire
«rencontrer » le livre, les auteurs,
les mots... tout ce qui fait la saveur
de Ia littérature pour enfant.

Cette année, au Mois des ptits lec-
teurs sajoute lopération « Un bébe,
un livre ». Tous les deux ans, la ville
de Grenoble passe commande a un
ou une autrice ou illustratrice jeu-
nesse afin de créer un livre unique
offert en cadeau de naissance aux
enfants grenoblois nés a partir
doctobre 2026. Le livre est a retirer
en bibliotheque. Pour loccasion, le
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La-haut, sur ma §

montagne de la §f

C' En attendant
(des 2 ans)
© V. Arbelet

sur ma montagne (dés 2 ans) joué
a IEspace 600 a Grenaoble raconte
en chansons la rencontre entre un
berger et un ours, en sappuyant sur
[univers de lartiste Aurélien Débat.

Lllyade a Seyssinet-Pariset a chaisi
Tatalio (dés 9 mois) qui emmenera
les spectateurs en musique dans
les profondeurs de locean. LAmphi
a Pont-de-Claix programme Liteul
Pipol (des 18 mois), un spectacle sans
parole, qui dévoile un peuple de pe-
tites personnes imaginaires. 0smo-
za Prikazna (deés 8 ans), de Stracho
Temelkovski est le choix du Théatre
Sainte-Marie d'en-Bas a Grenoble (lire
en page 9). Cette méme salle invite le
spectacle Dans ma bulle (des 3 mois).

bébé recevra sa premiere carte de
bibliotheque.

Claire Cantais est lautrice-illustra-
trice invitee d'honneur 2026. Elle
a congu lalbum Pop Wiiiz, une his-
toire qui joue avec les bruits et les
onomatopées. L'aventure se déroule
autour d'une mare: un papillon, un
lézard, une grenouille et une famille
décureuils vivent la. Mais un petit
étre fait son apparition, les rejoi-
gnant a son tour. Pop Wiiiz célebre
la magie du vivant et [émerveille-
ment devant la nature. Claire Can-
tais rencontrera ses jeunes lecteurs
lors dateliers créatifs afin de créer
(en papier!) des especes dinsectes
encore inconnues ou des plantes
imaginaires. Des planches de son
livre seront exposées a IArt Tendre.
Elle animera aussi une « lecture
sensorielle » de son album.

L N _ N B ©® % % %

Le conte musical et visuel 0iZo (des
2 ans) 4 La Belle Electrique a Gre-
noble relate la recherche d'un oiseau
totem. Le Centre des Arts du Récit -
Theatre Prémol a Grenable invite Le
retour de la méduse, un récit musi-
cal et fictif. Saint-Martin-d'Heres en
scene a retenu Mercredi, cest sport
(dés 7 ans). Zouz, en léger surpoids,
se voit prescrire par sa mere, la pra-
tigue du sport. Le voila parti pour
tester a la chaine une multitude de
sports. Un calvaire! Car il n'aime pas
¢a, mais alors pas du tout. Enfin, le
TMG a Grenoble programme Mabile
homes (dés 8 ans), un « road movie »
sur notre besoin de reconnexion a la
nature. https://vivelesvacances.net

Couverture du nouveau livre de
Claire Cantais, Pap Wiiiz, offert a
tous les nouveau-nés grenoblois

Pour rester dans le theme du livre
de Claire Cantais, les tout-petits
seront invités a sémerveiller devant
la nature. Lancement d'une culture
de champignons, atelier de semis,
création d'un univers de jardin en
dessin, atelier passe-graines, visite
alaferme...

https://bm-grenoble.fr


https://vivelesvacances.net/
https://bm-grenoble.fr/
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LE PONT-DE-CLAIX

mols

Le festival de marionnettes
Les Ptits Géants investit fAmphi de
Pont de Claix pour les vacances de
la Toussaint, du 17 au 23 octobre.
Les plus petits des 18 mois aux plus
grands, dés 12 ans, chacun plongera
dans l'univers des 6 spectacles. Cest
[excellente compagnie Le Montreur
qui ouvre le bal. Suivez les instruc-
tions de Regis le Montreur, afin de

La C® Artiflette organise son festi-
val de spectacle vivant tout public:
«Les Journées Pétillantes » les
25, 26 et 27 septembre 2026 sur le
stade de Barraux (38). Ce sera loc-
casion de féter les 20 ans de la C*®
Artiflette. Le stade de Barraux sera
transformé avec scenes en exté-
rieur, une buvette, un dome et le
chapiteau des Rois Vagabonds! A
[affiche, du cirque, du théatre, des
marionnettes, des concerts, des
ateliers et méme une « p'ite féte
foraine » avec un manege a propul-
sion parentale, des grands jeux, du
maquillage, des barbes a papa...

Petit focus sur les spectacles jeune
public de ces journées:

La C® Le Chardonneret ouvrira
les Journées Pétillantes vendredi
25 septembre 2026 Girandoles et
son jardin de lampes suspendues
(des 6 mois). La C® Artiflette pré-
sentera Petit(s) Présent(s) pour

Minizou n° 95

Forét de la C* Kraft en Corps (deés 3 as)

faire danser les petits banshommes
en mousse jaune sur la musique de
Julien Lallier au piano (des 5 ans).

La C® Les Décintrés (en costume)
joue le spectacle Ferdinand (dés
7 ans). Ferdinand est un vieillard. |l
vit grace aux visites du facteur et
aux lettres écrites par sa petite fille.
Petit a petit, le fantastique simmis-
ce dans la vie reelle de Ferdinand. La
poésie et la douceur sins-
tallent alors doucement
dans cette mémoaire qui
Sétiole. Partir a faventure:
ce sera aussi le fil rouge
du spectacle Forét de la C®
Kraft en Corps (dés 3 ans).
Mila, petite fille curieuse,
vit dans une maison en
bordure de forét. Des
quelle en a loccasion, elle
chausse ses super bottes

Grand Futur (des
b ans) qui associe
théatre, musique
et acrobaties. Sa-
medi, entrez dans
la magie du Cirque
des Etoiles de la C'®
Comme une étin-
celle (des 3 ans).
Explorez lart du
clown avec Concer- |
to pour 2 clowns
de la C* Les Rois
Vagabonds (des
6 ans) enqué-
tez sur le quotidien d'un immeuble
avec Un jour comme les autres de la
C* Camino (dés 8 ans) ou découvrez
[étrange spectacle de cirque et de
danse ApartéS de La C*Singuliere (des
10 ans). Découvrez le spectacle de
théatre, de marionnettes et de carton
Peureuse heureuse de la C* La Graine
Ailée (des 4 ans), une fable touchant
aux peurs de lenfance.

Le festival Les P'tits Géants a lieu du 17 au 23 octobre 2026

orange fluo et part en exploration!
La C* Betty Boibrut jouera Karl (dés
3 ans). Original, le spectacle met en
scene des tangrams sur une toile.
Tandis que les petites pieces géo-
métriques saniment, I'histoire prend
corps, sans parole, avec douceur et
poésie. Les spectateurs pourront se
laisser porter par le second spec-
tacle tres contemplatif: Liteul Pipol
de la C* du Théatre Désaccordé (des
18 mois) qui est une adaptation tres
libre du roman 1084 d'Haruki Muraka-
mi. Les Liteul Pipal, si minuscules,
confectionnent avec malice, depuis
de nombreuses cachettes, une
chrysalide epurée et fragile, a taille
humaine. Dernier spectacle de cette
semaine de festival: La conquéte de
la C'* A(des 12 ans).
https://www.pontdeclaix.fr

onglet saison culturelle

« Les Journées Pétillantes » du 25 au 27 septembre 2026 ...
et méme jusqu'au 18 octobre!

Concerto pour deux clowns de la C* Les Rois Vaga-
bonds. La C® préte son chapiteau: il sera ouvert
jusquau 18 octobre

Le festival jouera les prolon-
gations: du 29 septembre au
18 octobre, le chapiteau des Rois
Vagabonds reste ouvert avec une
autre programmation, dont des
spectacles jeune public.

https://www.artiflette.com
onglet : festival les journees
pétillantes - il est indispensable
de réserver

© Cie Les Rais Vagabands


https://www.artiflette.com/festival-les-journees-petillantes/
https://www.pontdeclaix.fr/saison-culturelle/prochaines-dates
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Le nouvel album des Méli-Momes
sort dimanche 15 novembre 2026
et les musiciens fétent cela avec
un concert a Illyade le méme jour
a 16h. Une belle occasion de dé-
couvrir ces 11 titres présentés dans
une pochette soignée, toujours en
collaboration avec Nicolas Kera-
midas. Comme toujours les musi-
ciens des Méli-Momes (Jean-Luc
Baldacchino, Nicolas Lapierre et
Loic Hans-Vautherot) placent les
enfants au cceur de leur texte. Le CD
démarre avec Cest ma vie: Les his-
toires dans ma téte // Que jinvente a
tue-téte // Cette fantaisie, je laurais
pour la vie. La chanson Je ne suis ja-
mais allé tout seul au bout de la terre
encourage les enfants a grandir et a
étre curieux du monde. Juand cest
moi qui souligne tout ce que les en-

7 SPECTACLES
POUR PETITS & GRANDS
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‘Ml Mames'
fants acceptent a contrecceur. Les
meélodies évoguent la place des
parents avec malice « les parents
qui parlent tout le temps » dans le
titre Bla bla bla. Coup de cceur pour
Ce monde est fou qui dénonce la
compétition et la course effrénée
de notre monde : Cest comme dans
un grand cancours // il faut que tu

sois tres bon // le premier // pas
le second.

O CINEMA

- _H Abonnez -vous !

1 Les Méli-Momes en concert a I'llyade avec « Gna Gna Gna »

«Gna Gna Gna » noublie pas Ien-
vironnement avec Cest béte sur le
gaspillage de leau, le trop de plas-
tique, linvitation a réparer: Chacun
de nos petits gestes est super im-
portant // c'est béte de jeter I'eau po-
table quand on titre la chasse deau
/I cest béte pour la planete // elle
est si belle // elle est si chouette ».
Des rythmes sont toujours varies:
rock a fond, rap, tango, ballades,
berceuses... dans une grande liber-
té musicale qui fait la marque de
fabrique des Méli-Mémes. Et avec
lappel @ mettre la musique a fond,
vous navez pas fini dentendre lal-
bum dans votre salon.

Les Meéli-Momes seront aussi en
concert le 26 septembre 2026 a la
salle Le Millé a llsle dAbeau et le
28 novembre au Versoud.

https://www.meli-momes.fr
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/\ SPECTACLE VIVANT

O EXPOSITIONS

L RAMPE
PONATIERE .__
ARACON

04 76 40 05 Q5 | larampe-echirolles.fr
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© Féte de la Science - 2024

La Féte de la Science au theme gourmand

de « Saveurs Savantes »

Wl

Toutes les animations sant gratuites.

Avec un tel theme « Saveurs Sa-
vantes », on ne peut sattendre qua
une édition savoureuse ! La Féte de
la Science a lieu dans toute Ilsere
du 2 au 12 octobre 2026, avec plus
de 1500 événements gratuits:
ateliers, jeux, expériences, confé-
rences, visites et rencontres. Les
organisateurs vous invitent a
«comprendre, expérimenter et
savourer les liens entre science
et gastronomie ». De mon coté,
javancerais que cette édition est
une chance pour faire aimer la
science et camprendre combien
elle est présente dans notre quo-
tidien. Voyez un peu. Apprenez a
faire des colorations grace a du
chou rouge, a transformer du lait
en fromage, a cuisiner du pain
au levain. Explorez les secrets de
la fermentation naturelle, diffé-
renciez levures et moisissures,
ou testez le golt de leau! Le
célebre artisan  patissier-cho-
colatier-confiseur Thierry Court
participe aussi a cette édition.
Sous sa supervision, jouez au petit
chimiste culinaire et cuisinez de la
pate de fruits et de la guimauve.

Si le cceur des animations gravite
autour de lalimentation, cela ne
représente pas 100 % des pro-
positions. |l vous sera possible de

partir pour une balade botanigue,
de dessiner une carte marine, de
découvrir ancétre de la bouteille a
oxygene pour plonger dans la mer,
de jouer aux échecs ou au Go, de
mouler des fossiles ou de com-
prendre comment [électronique
évolue avec lutilisation de maté-
riaux bio-sources.

La Féte de la Science a lieu dans
toute [lsere, dans les biblio-
theques, musees, établissements
scolaires, places publiques, etc.
Certains lieux sont aisément iden-
tifiables: ce sont les « Villages
des sciences » qui rassemblent
plusieurs  animations sur un
méme lieu comme a Entre-deux-
Guiers, Faverges-de-la-Tour,
Saint-Laurent-du-Pont, Vizille et
Grenoble. A Grenoble, le site est
connu sous le nom de « Parvis des
Sciences ». Samedi 10 octobre, de
10h a 18h, une grande journée fa-
miliale, gratuite et en acces libre
propose des ateliers, jeux, expe-
riences et spectacles de magie
scientifique. La Féte de la science
est coordonnée en Isere par Terri-
toire de Sciences. Cest une initia-
tive portée par le ministere chargé
de Enseignement supérieur et de
la Recherche. Gratuit et accessible
a tous. Pensez a réserver.

https://www.fetedelascience-aura.com/isere

https://parvis-des-sciences.com
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Une bibliotheque

sur les sciences

La Casemate a Grenoble a inaugure
au printemps un nouvel espace
bibliotheque “ de sciences” avec
environ 200 ouvrages pour tous les
ages, avec un focus sur le theme de
la nourriture pendant la Féte de la
Science. Ces livres sont prétés par le
relais des bibliotheques

de la ville de Grenable.

Des sciences, tous les jours
grace aux livres

Profitez de la sélection de livres
documentaires de la médiatheque
Départementale d'lsére (MDI) en lien
avec le theme "Saveurs savantes'".
Quelques titres ont retenu notre
attention : Le tour du monde en 6000
pains par Maria Bahareva (éd. La Par-
tie, 2025); La science est dans le lait.
10 expériences faciles et étonnantes
par Cécile Jugla (éd. Nathan, 2022) ou
Le petit chimiste patissier 30 recettes
@ faire en famille ! par Raphaél Hau-
mont (éd. Dunod, 2020). Sur le site
Echosciences - mot clé

« sélection Saveurs Savantes livres
documentaire jeunesse ».

Mission Exoplanetes

Du lundi 19 octobre 2026 au 30 juillet
2027, « Mission Exoplanetes »

le grand jeu interactif congu par

La Grange des Maths, siinstalle a la
Casemate a Grenoble. Le scénario:
une agence spatiale recrute des
pionniers pour aller coloniser des
exoplanetes habitables sur lesquelles
la préservation de lenvironnement,
[optimisation des ressources
disponibles et [utilisation dénergies
renouvelables sont primordiales. Les
candidats doivent résoudre le plus
dénigmes possibles dans un temps
limité afin dtre recrutés et envoyés
vers leur destination en fonction des
points obtenus... Alors, jusquou irez-
vous ? Par équipe de 3 a 4 joueurs,
percez les secrets des énigmes et
révélez les messages cachés.

Des 10 ans - 5€ par personne.


https://www.fetedelascience-aura.com/isere/
https://parvis-des-sciences.com/
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E Le salon du livre « Festi D'Lire Jeunes » dimanche 4 octobre

« Notre but est que les jeunes se fassent
plaisir », indique Agnes Bernés membre
de l'association ABAcc (Aborder son But
avec un Accompagnement) qui organise
la 4¢ édition du salon du livre jeunesse
Festi D'Lire Jeunes a La Pléiade a Alle-
vard dimanche 4 octobre 2026 de 10h
a 18h. « La manifestation est entiére-
ment gratuite - sauf si vous achetez des
livres- et nous prévayons des rencontres
avec des auteurs et illustrateurs pour la
jeunesse, des bébés aux plus grands de
18 ans, des animations et invitons deux
compagnies artistiques. Les ados sont
les bienvenus », poursuit-elle.

Une vingtaine dauteurs et illustrateurs
de la région Rhone-Alpes est attendue
avec des noms reconnus comme Eric
Tasset, Jean-Baptiste Piotto ou Frédéric Faurite. Les
lecteurs du Minizou rencontreront Georges Crisci, un
illustrateur tres présent dans les pages du journal ou
Alexandra Jacquin, de Villard-de-Lans, dont nous avons
présenté le travail dans ces pages. Rencontrez par

SEYSSINET PARISET

Tiarz - tome Il Les dmes des
cimes, le roman fantastique
pour ados de Fréderic Faurite

exemple Cécile Moynet, Annie Servant,
Marine Geay ou Laurent Pocry. Coté
animations sont attendues les asso-
ciations de jeu déchecs, de véhicules
radiocommandgs, de jeux ou Camerart
specialisee dans la production de
courts métrages danimation. Sont pré-
vus des ateliers créatifs pour les plus
petits. Un défilé de jeunes créateurs est
au programme. Coté spectacle, la C®
Les Colporteurs de Réve jouera Ournek
le troubadour (dés 4 ans) dimanche ma-
tin. La C* de Théatre d'impro Les Séren-
dipics jouera lapres-midi.

Lassociation ABAcc (Aborder son But
avec un Accompagnement) a vu le jour
en décembre 2022 afin daider toute
personne ayant un projet a pouvoir le
mener a bien. Des octobre 2023, elle a organisé la pre-
miere édition du festival pour la jeunesse Festi D'Lire
Jeunes, a Allevard.

https://festidlirejeunes.wixsite.com/festi-d-lire-jeunes

Le centre périscolaire international Dragon Kids School
ouvre a la rentrée de septembre 2026

A la rentrée scolaire de septembre 2026, Dragon Kids
School lance un nouveau centre périscolaire internatio-
nal au sein de Iecole Montessori bilingue Etre et Devenir
a Seyssinet-Pariset. « Dans un premier temps, Dragon
Kids School ouvrira uniquement le mercredi a partir du
9 septembre 2026, indique Siwen Wang Michaud, Iac-
tuelle présidente. Ce sera les « English Wenesday club ».
Le centre proposera aux enfants de 3 & 11 ans des activi-
tés éducatives autour des langues, notamment langlais
et le chinois, des sciences (expériences, projets scien-
tifiques et codage), des ateliers créatifs ainsi que des
activités sportives. » Les groupes seront répartis par
tranche dage avec de petits effectifs, de 8 a 12 enfants
par groupe de 8h30 a 17h30.

« Nous sommes ravis de collaborer avec lécole Etre et
Devenir & Grenable, déja trés tournée vers [international
et vers les pédagogies actives, poursuit Siwen. Le ma-
tin, les enfants pratiqueront de langlais et des sciences.
L'apres-midi sera consacré au sport et aux ateliers créa-
tifs. Les plus grands sessaieront & la programmation et
au codage @ laide dune tablette connectée. Nous pro-
posons beaucoup de projets: les enfants pensent puis
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réalisent leur idée, fabriquent eux-mémes des objets en
bois ou avec une imprimante 3 D. Attendez-vous & les
voir rentrer @ la maison avec une veilleuse qui fonctionne
sur un claguement de mains ou un rabot qui se déplace
avec un panneau solaire. Les enfants peuvent sinscrire G
différents concours, de maniere volontaire, pour passer
des diplémes comme le Cambridge English Certificate »,
poursuit la directrice. Les inscriptions sont a lannée,
pour la demi-journée ou la journée.
https://dragonkidsschool.com

Le centre Dragon Kids School sera accueilli
dans les locaux de Iecole Montesori Etre et Devenir

® Ecole Etre et Devenir


https://dragonkidsschool.com/etre-et-devenir/
https://festidlirejeunes.wixsite.com/festi-d-lire-jeunes
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;] Le festival Livres a Vous: le plaisir de lire

ans

Du 18 au 22 novembre 2026, le Fes-
tival Livres a Vous investira le Pays
Voironnais pour sa 18° édition. Mais
ne vous fiez pas a ces seules dates.
Le festival commence des octobre,
avec plus de cinquante rendez-vous
gratuits dans lensemble du Pays
Voironnais: rencontres, ateliers,
lectures, expositions et spectacles
feront découvrir les auteurs invités.
Les auteurs justement. Cette année
le festival accueille trois invités
d'honneur: Jérémie Fischer, auteur
et illustrateur reconnu pour son tra-
vail graphique et poétique, Laurine
Roux, romanciere dont [€écriture
explore les histoires familiales, et
Anais Sautier, autrice engagée qui
dépeint des histoires dadolescents.
Selon le principe de Livres a Vous,
ces trois auteurs ont rassemblé au-

CONCERTS
& ATELIERS

|/

VEM.

23 OCT.
14H30
Tarif au chaix- do 5 3 256

MER.

28 OCT.
9H30 ET10H30

Tarif au choix: de 5 & 25

“Osmoza
Prikazna !”
Stracho
Temelkovski

Concert récit
immersif

Dans ma bulle

Réverie musicale,
poétique et
participative

THEATRE
% SAINTE-MARIE
D'EN BAS

Fastival Ditours de Babel
Centre mtenational des musigues nomades

JEUNE PUBLIC

+ d'infos

musiques-nomades.fr

09 67 49 5137

tour deux une trentaine dauteurs,
illustrateurs et artistes de toute la
France. Ce sera loccasion de ren-
contrer ou de découvrir de nom-
breux auteurs pour la littérature
jeunesse comme Julia Woignier,
Junko Nakamura, Marine Rivoal, Ma-
rion Bataille, Angélique Villeneuve,
Anne-Laure Bondoux, Antonio Car-
mona, Marie Desplechin, ou Marie
Mirgaine.

Autre particularité du festival: il in-
vestit bibliotheques, médiatheques,
salles de spectacles, établisse-
ments scolaires et lieux de vie du
Pays Voironnais afin de proposer
une programmation accessible aux
lecteurs de tous ages. Au-dela de la
littérature, il tisse des passerelles
avec dautres disciplines artis-
tiques: illustration, photographie,

*

PEINTURE
LIBRE

JEU. VEN. SAM. Yo

29,30
&310CT.

10H & 14H30
Gratuit sur inscrigtion

Leson
des objets
ordinaires

Ateliers
tout public

;'.on e

/,w hran

i,a.

Ty

daet

aoites

Couverture du livre La danse des
gtoiles de Jérémie Fischer, invité du
festival, aux éditions Magnani

musique, cinéma, spectacle vivant
ou encore arts plastiques.

Le programme complet nest pas
encore connu au moment du bou-
clage du journal Minizou. Il sera
disponible sur https://livresavous.fr

caéa*nr 4

Groupes intergenérationnels de 3 a 103 ans

Vacances Toussaint : 27, 28, 29 octobre
10h- 12h stage peinture libre

2, rue Casimir Périer, 38000 Grenoble
https://lepinceauvolant.fr/ Tél : 0766970094
contact@lepinceauvolant.fr (o]lepinceauvolant
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i PINCEAU VOLANT
Atelier de pemture libre


https://musiques-nomades.fr/
http://lepinceauvolant.fr/
https://livresavous.fr/

GRENOBLE

E La peinture en liberté, a I'atelier Le Pinceau Volant

«Juste de la joie, du plaisir et du
partage ». Le témoignage de cette
maman venue découvrir le concept
de « Peinture libre » & [latelier Le
Pinceau Volant a Grenoble est expli-
cite! Et enthousiasmant. Apres ces
quelques séances de découverte,
cest [ouverture mi-septembre. Aux
pinceaux: Flore Thevenet. « Dans

© Hélene Jusselin

Flore Thévenet, a latelier

GRENOBLE ET VARCES

latelier, je propose aux participants
de vivre un temps de création. Sur
le principe du concept “Le Jeu de
peindre” développé par Arno Stern,
il sagit ici uniqguement de peindre
pour le plaisir du geste. Ce qui
compte, cest le temps dexpression.
Personne ne repart avec sa création,
ni méme na le droit de la prendre
en photo! », sexclame-t-elle avec
le sourire. De grandes feuilles
blanches sont posées sur les murs.
Un meuble tout en longueur porte
les 18 petits pots ronds de gouache.
«|ci, tout le monde peint. Il ny a
pas de spectateur », précise-t-elle.
Autre consigne fondamentale: per-
sonne nexprime ses ressentis sur
la peinture de son voisin, que ce
soit positif ou négatif. Lidée est
déviter le jugement et de faciliter la
peinture comme un acte libérateur.
Les ateliers sont hebdomadaires,
intergénérationnels et ouverts a
partir de 3 ans. Les inscriptions se
font au trimestre ou a lannée et les

La Compo : accompagner avec l'animal
les enfants a besoins spécifiques

« Apprendre ». Voila le maitre mot
de Frangoise Saint-Michel, fonda-
trice de La Compo, sa structure
destinée a accompagner les en-
fants et les adolescents a besoins
spécifiques. Sa particularité : la mé-
diation animale, avec la chienne De-
cibelle, la chatte Ebéne, la lapine ou
le rat. Cette ancienne enseignante
de I'Education Nationale a choisi de
Se consacrer a ces jeunes ayant des
troubles du neurodéveloppement.
Elle a suivi de multiples certifica-
tions et dispose de trés nombreux
outils quelle leur transmet. « Ses
objectifs: aider lenfant @ se sentir
bien, en phase avec lui-méme et
avec ses émotions; G se respecter,
se faire confiance, [aider dans la vie
quatidienne, dans les apprentissages
scolaires et sociaux ». Elle met en
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place plusieurs types de séances.
Les séances individuelles oU
chague enfant vient pour améliorer
son attention, sa mémoire au tra-
vail, apprendre a sorganiser, a étre
en relation avec les autres, etc. « La
présence de lanimal permet @ len-
fant de créer du lien, de prendre soin
dun étre vivant, de lobserver, de dé-
crypter ses émations. Tout cela [aide
par effet miroir a se connaitre », ex-
plique Frangoise Saint-Michel.

Des séances de 2 a 4 enfants
« d'habiletés sociales » sont aussi
proposées, toujours avec lanimal.
« Les enfants acquiérent des com-
pétences sociales; ils apprennent les
codes pour vivre a plusieurs. Nous
nous appuyons sur le jeu, la pédago-
gie de projet comme, la fabrication
dune cabane pour la lapine. »

sessions ont lieu du lundi au jeudi.
Le Pinceau Volant offre deux autres
activités: les cours daquarelle, a
lannée et des10 ans etles « brunchs
peinture » ou «brunch créatif ».
«Dans les cours daquarelle, eux
aussi intergénérationnels, japporte
quelques notions techniques de des-
sin mais jinsiste sur le caté intuitif.
Je laisse chacun jouer avec les pig-
ments, les mélanges des couleurs. Le
travail se fait plutdt sur des éléments
de la nature, les fleurs, les paysages,
les fonds marins. Chacun repart avec
une petite ceuvre @ la fin de chaque
séance. » Le «brunch-peinture »
est Iui tout a fait original. Les par-
ticipants peignent sur une « nappe
de papier », elle-méme décorée
de fleurs. Chacun peint et décore
lentierete de la « nappe ». Une fais
celle-ci décorée, cest le temps de la
dégustation.

Le Pinceau Volant - 2, rue Casimir
Perrier a Grenoble (en face de Dalbe)
http://lepinceauvolant.fr

Frangoise Saint-Michel

Un temps de « Guidance paren-
tale » est aussi propose, sur la base
du programme Barkley. Frangoise
insiste aussi sur la prévention du
burn-out  parental.  « Expliuer,
nommer, apprendre G déceler les
moments de fatigue de son enfant...
Les parents peuvent agir aussi pour
faciliter la vie familiale et com-
prendre les besoins et les limites de
chacun ».

https://www.la-compo.fr

© Hélene Jusselin


https://www.la-compo.fr/
http://lepinceauvolant.fr/

| MONTBONNOT SAINT-MARTIN |

Klésis Junior : « s'adapter a un monde qui évolue sans cesse »

« Ingénieure de formation, jai

consacré plus de trente ans
a la gestion de projets et déquipes
a linternational. Jai eu envie de
transmettre mes connaissances et
ma passion aux enfants. Je voulais
leur expliquer ce monde. Cest lors de
mes recherches de création dentre-
prise que jai découvert Klésis Junior.
Cela  correspondait  parfaitement
4 mon projet et mes aspirations:
aider chacun @ grandir, @ prendre
confiance et a révéler son potentiel,
en sappuyant sur le « savoir étre »,
[écologie, lentreprenariat, la poli-
tique, le numérique et les finances ».
Estelle Caplet, intarissable, raconte
avec fougue le lancement de Klé-
sis Junior, a La Maison du Rugby a
Montbonnot Saint-Martin.
Les inscriptions au programme de

S 4rue de la République
=« Grenoble

dksgrenoble.com

SPECLAUATE CHALASLBES ENFANTS

Klésis Junior se font a l'année avec
des rencontres le mercredi ou le
samedi, tous les quinze jours, par
tranche déage, de 3 a 18 ans. Deux

S e Y,

© |
Estelle Caplet, aux manettes de
Klésis Junior

Dés 7 ans

LA OU

Dés1an

JE VAIS
LES YEUX
FERMES

Sam. 5 deéc. a 10h30

programmes: « Futur orateur inter-
national » pour apprendre a sex-
primer avec facilité et confiance et
« Ecole des futurs leaders ». Dans
les deux cas, les abjectifs sont adap-
tés a lage des enfants avec des jeux
de réle, des mises en situation, des
quiz, des conceptions dobjets, etc.
« L'approche est tres anglo-saxonne :
il n'y a ni note, ni comparaison »,
insiste Estelle Caplet. « Lobjectif
est de mettre les enfants en contact
avec des professionnels et dapporter
des compétences complémentaires a
celles prodiguées a lécole ».
Pendant les vacances, des « Power
Bootcamps » sont proposés aux en-
fants de 6 a 14 ans.

https://www.klesisjunior.com,
onglet campus de Grenoble

AILLEURS

Ven. 20 nov. a 19h

la faiencerie

04 76 63 77 49
Minizou n°95 ﬂ



https://www.klesisjunior.com/campus/grenoble
https://www.latronche.fr/100-la-faiencerie-salle-de-spectacle.htm
https://www.dksgrenoble.com/

| SAINT-MARCELLIN VERCORS ISERE |

| ENTREMONT-LE-VIEUX |

Les dates
b du Ludotour

Lla communauté de communes
Saint-Marcellin Vercors Isere com-
munique sur les dates du ludotour,
la tournée de la ludothéque mobile.
A 17 reprises, les équipes des ludo-
theques prennent la route, avec une
sélection de jeux pour tous les ages
pour se poser un vendredi soir dans
un village du territoire. Ce choix
marque limportance du jeu comme
outil déveil et dapprentissage et
comme facilitateur de liens. La par-
ticipation au Ludotour est gratuite et
sans inscription.

«Vendredi
18 septembre
2026 a Cho-
ranche de
16h30 & 22h
«Vendredi 2 oc-
tobre 2026 a Rencurel de 16h30 a 19h
«Vendredi 9 octobre 2026 a Cognin-
les-Gorges de 16h30 a 22h

«Vendredi 16 octobre 2026 a Vara-
cieux de 16h30 a 19h

«Vendredi 6 novembre 2026 a Izeron
de 16h30 a 19h

«Vendredi 20 novembre 2026 a Mon-
tagne de 16h30 a 22h

«Vendredi 27 novembre 2026 a [Al-
benc de 16h30 a 19h

«Vendredi 4 décembre 2026 a Téche
de 16h30 a 19h

«Vendredi 8 janvier 2027 a Chatte de
16h30 a 22h

«Vendredi 15 janvier 2027 a Saint-
Just-de-Claix de 16h30 a 19h
«Vendredi 22 janvier 2027 a Presles
de 16h30 a 22h

«Vend. 29 janvier 2027 a Saint-Bon-
net-de-Chavagne de 16h30 a 19h
«Vendredi 5 fevrier 2027 a Saint-Ap-
polinard de 16h30 & 22h

«Vendredi 12 février 2027 a Murinais
de 16h30 a 19h

«Vendredi 5 mars 2027 a Poliénas de
16h30 a19h

«Vendredi 19 mars 2027 a Saint-Lat-
tier de 16h30 a 19h

«Vendredi 26 mars 2027 a Vatilieu de
16h30 a19h
http://saintmarcellin-vercors-isere.fr
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Le mont Granier, un réve d‘artistes

le mont Gra-
nier culmine a
1933 m daltitude
et domine fiere-
ment la vallée du
Grésivaudan et la
combe de Savaie.
Sa  silhouette
marque le pay-
sage et inspire
les artistes. Une .
soixantaine e | "CENtOH

peintures dartistes savoyards est
exposee au musée de [Ours des ca-
vernes a Entremont-le-Vieux jusquau
8 mars 2027. Lexposition « Le Gra-
nier, un réve dartistes » est issue
dune collection privee. «Lart est
fait pour étre partagé. Il donne de la
joie », explique ce collectionneur qui
souhaite rester anonyme (et que nous
avons eu la chance de rencontrer sur
place). « Je suis tombé amoureux des

| LA COTE SAINT-ANDRE |

travaux des peintres
| savoyards et jai
|| commencé  cette
collection des pein-
tures du mont Gra-
| nier. » Les tableaux
sont dépoque et de
style variés, avec
des techniques di-
verses. «Jai une
préférence pour la
peinture au  cou-
teau » indique-t-il. Les jeunes visi-
teurs admireront lincroyable diversité
des regards et des interprétations
dun méme paysage. Ce nest pas un
hasard si le mont Granier est mis a
[honneur: cest dans une grotte du
mont Granier que des spéléologues
ont découvert un des plus importants
gisements dossements dours des ca-
vernes au monde.
https://musee-ours-cavernes.com

-y Lexposition « Hector prend les eaux!
< Entre thermalisme et divertissements »

Le musée Hector-Berlioz a La Cote
Saint-André se plonge dans les
stations thermales du XIX¢ siecle :
Uriage,  Allevard, Aix-les-Bains,
Evian, Biarritz, Dax, Vichy, Plom-
bieres, ou Baden Baden en Alle-
magne... Son exposition temporaire
« Hector prend les eaux! Entre
thermalisme et divertissements »
emmene le visiteur dans un autre
temps. Au XIX® siecle, [Europe suc-
combe a la fievre du thermalisme.

Verres de curistes

© Hélene Jusselin

Aristacrates, célebrites et tétes couronnées affluent vers les villes deaux,
transformées en véritables écrins de luxe et délégance. Tout est pensé pour
séduire une clientele en quéte de bien-étre, de distinction... et de divertis-
sements. Quelle place pour Hector Berlioz? Il répond a linvitation des direc-
teurs de théatre pour diriger ses ceuvres en espérant asseoir sa notoriété
et obtenir dautres opportunités de se produire. Le parcours montre des
objets dépogues dont une étonnante collection de gobelets de curistes, des
costumes, une riche sélection de lithographies, des caricatures dépoque.
Cette exposition saccompagne d'une programmation foisonnante : ateliers,
visites dégustation, jeux de casino, concerts et conférences. Jusquau
31 décembre 2026. https://musees.isere.fr/musee/musee-hector-berlioz


https://musee-ours-cavernes.com/
https://musees.isere.fr/musee/musee-hector-berlioz
https://saintmarcellin-vercors-isere.fr/actualite.html?&oid=T005:44z67pp4cu5u&from[alias]=home&from[itoid]=b7b6455ed34d2603be5d1f16ddd582a1&keywords=
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a voir avec des enfants

RESERVATION
www. theatre-grenoble. fr
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https://www.grenoble.fr/44-tmg-theatre-municipal-de-grenoble.htm
https://www.pontdeclaix.fr/saison-culturelle/prochaines-dates

| VIZILLE ET VILLARD-BONNOT |

E Le festival du film pour enfants a lieu du 19 au 28 octobre

Film Le Royaume de Kensuke (des 8 ans) ® Kensuke Kingdom Limited - Melusine Productions SA - Le Pacte - The British

Film Institute and Ffilm Cymru Wales CBC 2023

Film pour Enfants a Vizille

et Villard-Bonnot, a lieu du
19 au 28 octobre 2026, et sera
placée sous le signe des films
adaptés de romans jeunesse.
« Le cinéma comme la littérature
raconte des histaires. Il nest pas
surprenant que ces deux disci-
plines s’inspirent mutuellement.
Cette année, notre sélection est
axée sur des adaptations avec
comme envie douvrir toujours
plus grand [imagination des
festivaliers », explique Jacques
Richer, directeur du cinéma
Le Jeu de Paume a Vizille, qui
coordonne lorganisation du fes-
tival avec lespace Aragon a Vil-
lard-Bonnot. Peu importe donc si
vous avez lu le livre et avez envie
de vair le film ou si le film vous
conduit a la lecture! Dix titres
ont été retenus: Les vacances
du Petit Nicalas (de Goscinny et
Sempé - des 8 ans), Lappel de
la forét (de Jack London - dés
10 ans), Le Rabot sauvage (roman
de Peter Brown - dés 6 ans), Le
Royaume de Kensuké (de Michael
Morpurgo - dés 8 ans) Hugo
Cabret (de Brian Selznick - des
6 ans), Charlie et la chacolaterie
(de Roald Dahl - des 8 ans), Les
malheurs de Sophie (de la com-
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|_a 28° édition du Festival du

tesse de Séqur - dés 6 ans), Croc
Blanc (de Jack London - des
8 ans). Fantastic Mister Fox (de
Roald Dahl - des 10 ans), et Marie
et la fleur de la sorciére (inspiré
du roman pour enfant Le Balai
magique de Mary Stewart - des
8 ans).

Certes, le theme donne la cou-
leur de cette édition mais le
festival est plus vaste que cela.
« La diversité est le maitre mot
de la manifestation: des films
pour les plus petits dés 3 ans,
une sélection pour les 6-12 ans,
et une autre pour les ados. Des
genres de films trés différents
sont présentés: films danima-
tion, dautres en live motion, des
films daventures, des chroniques,

des comédies, des classiques, et
méme des mangas », explique
Myriam Théodoresco, qui coor-
donne le festival. Parmi les films
dactualité sont attendus Le Corset
de Louis Clichy (d&s 6 ans), récem-
ment primé au Festival de Cannes,
le nouvel opus de Shaun le mouton,
la Béééte d'Halloween de Steve Cox
et Matthew Walker (dés 6 ans), Mo-
chy de Jérémie Degruson et Yanis
Belaid (dés 6 ans) ou encore La pe-
tite casbah dAntoine Colomb (des
6 ans). Des avant-premigres sont
prévues avec Le mystére de Lucy
Lost d'0livier Clert (dés 8 ans), Léo
le chant des océans de Réza Me-
mari (dés 6 ans) ou Le Merveilleux
hiver de Tom le chat de Joost Van
Den Bosch et Erick Verkerk (des
3 ans). Pour les tout-petits, la pro-

8 Deviens membre du jury du festival

Les enfants et les jeunes peuvent participer pleinement au fes-
1 tival en devenant jury, que ce soit au cinéma Le Jeu de Paume
a Vizille quau cinéma de lespace Aragon a Villard-Bonnot. La
mission des jurés sera de voir les films en compétition, de sélectionner

ans

le lauréat du Grand Prix et détre présent a la remise des Prix lors de
la Grande soirée du Festival. Pour postuler, les enfants de 8 a 12 ans
envoient leur candidature avec un courrier (lettre, dessin, vidéo etc....)
au cinéma avant vendredi 9 octobre 2026 au soir par courriel a Vizille
a mtheodoresco-lca@orange.fr ou a I'espace Aragon a Villard-Bonnot a
animation.espacearagon@le-gresivaudan.fr




grammation prévoit Gruffalo, de pére
en fils (des 3 ans), Les Toutes Petites
Créatures 2 (des 3 ans) ou Un amour
dépouvantail (des 3 ans) de Samantha
Cutler et Jeroen Jaspaert.

Ateliers doublage, stop-motion, initia-
tion au montage, dessin manga, ma-
quillage, coin lecture, ateliers créatifs,
décryptage des films, jeux de société:
le festival entend rester un moment
festif et de partage. « Bien sir, rien
ne serait possible dans la quarantaine
de bénévales qui sont [Gme de ce fes-
tival » concluent Jacques Richer et
Myriam Théodoresco.

Tous les films sont au tarif unique de
5€ par personne, que lon soit grand
ou petit. La billetterie ouvre le 5 oc-
tobre, en méme temps que la diffu-
sion du programme complet.

scéne art enfance jeunesse a Grenoble

ESPACE 600
X 2026-2027

GRENOBLE
Dés
ans

Partager un moment avec ses
petits-enfants autour de la pho-
tographie. Cette bonne idée
vient de [Université Inter-Ages
de Grenoble (UIAD) qui propose
pour la premiére fois des cours
de photographies grands-parents
et enfants a partir de 8 ans. Les
cours dispensés par Suzanne
Porter explorent la photographie
de maniere ludigue et créative en
apprenant a observer, cadrer et capturer des images. Les cours ont lieu
le mercredi de 14h a 16h a partir du 14 octobre et se déroulent une fois
par mois pour un total de 10 séances sur fannée « scolaire » 2026-2027
(tarif: 126€). La formatrice Suzanne Porter sest installée a Grenoble en
201. Elle a fonde le site www.clik-trip.com en 2019, un réseau de photo-
graphes locaux proposant des ateliers de photographie et des voyages
aux 4 coins du monde. Elle a ensuite ouvert Clik Gallery en centre-ville
de Grenoble pour exposer ses photos et celles dautres artistes.

Jécouvrez le
prog‘famme !

Minizou n°95
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https://www.uiad.fr/cours/details/2026/A37
https://www.cinevizille.fr/
https://www.le-gresivaudan.fr/
https://www.minizou.fr/
https://www.espace600.fr/

Des

] L'atelier de cerfs-volants ImaginAir

ans

Cest une belle histoire: celle de
Mona Dubanchet qui a repris en
2023 latelier de fabrication de
cerfs-volants de son pere, in-
capable de laisser ‘ces trésors”
tomber dans loubli. Mona a au
ceeur la méme passion: partager
la magie de ces objets volants.
La jeune femme louvaie au milieu
des centaines de cerfs-volants
du grand atelier de Gillonnay. Les
cerfs-volants attendent immo-
biles de partout; ils sont de toutes
les couleurs, de toutes les formes,
de toutes les tailles. lls sont au
sol, au plafond. Aux plus jeunes,
elle explique le vol libre, les qua-
lités de lair, la maniere de faire
voler une montgolfiere, le fonc-
tionnement des éaliennes. Avec
tout son savoir-faire, elle guide
pour construire moulins a vent,
girouette, cerfs-volants tradition-
nels. Des ateliers parents/enfants,

a la journée sont organises dans
[atelier a Gillonnay. «Je com-
mence toujours par une visite de
[atelier, un historique des cerfs-vo-
lants. Puis le dua choisit s'l veut
fabriquer une petite éolienne, un
tripale ou un cerf-volant oiseau.
La satisfaction de réaliser un objet
est palpable. Pour les adolescents,
je propose un atelier dune journée
et demie pour réaliser un cerf-vo-
lant pilotable ou un cerf-volant
cellulaire. » Ala Toussaint, il y aura
un atelier famille avec enfant dés
5 ans mercredi 21 octobre et un
atelier « cerf-volant traditionnel »
samedi 3 novembre, du type gua-
témalien, utilisé pour la féte des
morts, en famille avec enfants des
8 ans

|l est possible de réserver un ate-
lier a une autre date si vous étes
un groupe constitue dau moins
6 enfants (sur réservation et sur
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Mona Dubanchet dans latelier

devis). Mona Dubanchet intervient
également dans les écoles, les
centres de loisirs, ou toute autre
structure. Elle organise également
des expositions de cerfs-volants.
ImagniAir est affiliée a la fédéra-
tion frangaise de vol libre et ad-
hére au projet Educanciel.
https://imaginair.org

La Box des Loulous : des activités créatives a faire ensemble

C'est son mantra: « favoriser

les bons moments entre le
parent et lenfant ». Forte de son
experience de 15 années comme
auxiliaire de puériculture, Ca-
mille Sekkat-Dakhama a lancé en
avril 2026 « La Box des Loulous ».
« Je propose une boite dactivités
manuelles clé en main pour des
enfants de 3 a 6 ans. Dans chaque
boite, il y a 4 activités a faire a la
maison, une recette de cuisine,
tout le matériel (sauf les denrées
périssables) et le livret avec les
explications, précise-t-elle. Je
suis partie du constat que souvent
les parents navaient pas le temps,
pas les idées ou pas le matériel
nécessaire, ou qu'il manquait tou-
jours quelque chose pour se lan-
cer dans des activités manuelles.
Maintenant, ils nont plus dex-
cuses » poursuit-elle avec le sou-
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rire. Camille congoit une box pour
chaque vacance scolaire, avec
un theme: Paques, Halloween
ou lété. « Ce nest pas le résultat
qui compte mais le temps passé
ensemble G créer qui compte »,
insiste Camille.

Suite logique de la création de

Camille Sekkat-Dakhama ® HJ

ces coffrets: les ateliers créatifs, en
duo, proposes pour le moment dans
le parc Paturel a Crolles, ouverts aux
familles avec des enfants de 3 a
Tl ans. « Ici, les parents sont a 100 %
concentrés avec leur enfant. Il n’y a
plus les sollicitations de la maison.
Ces ateliers permettent aux parents
de se rencontrer, déchanger, de tis-

{ ser des liens. Avec mes compétences
% dauxiliaire de puériculture, je peux

répondre a des questions autour de

" la parentalité, de [éducation, des be-

soins des jeunes enfants ». Retrouvez
La Box des Loulous a latelier Beauté
a Gieres, a La Ferme de Germain a
Champ-pres-Froges. Dernier projet:

S lancer des anniversaires créatifs

a domicile pour des enfants de 3 a
T ans (sur devis).

https://www.instagram.com
boxdesloulous


https://imaginair.org/
https://www.instagram.com/boxdesloulous/
https://www.instagram.com/boxdesloulous/

&9 RUE DE LA REPUBLIQUE
LA COTE SAINT-ANDRE
04 74 20 24 88

«Jai eu lidée de créer
mon entreprise de rachat &
revente de livres destinés aux en-
fants grdce a ma pratique dassis-
tante maternelle. Jétais toujours
a la recherche de livres paur les
enfants car jadore la lecture. Cela
a été le point de départ. Jai en-
suite décidé de me consacrer en-
tierement & cette activité de rachat
revente de livres doccasion pour la
jeunesse ». Cest en février 2024
que Céline Ségura a lancé « Les
Trouvailles de Céline » a Vif. Le
fonctionnement? Vous appor-
tez vos livres. Céline Segura les
rachete en fonction de leur état
et de leur potentiel de revente.
« Jattache une grande importance
0 la qualité », insiste-t-elle dail-
leurs a plusieurs reprises. « £t au
prix », renchérit-elle. Les livres
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sont achetés entre 50 centimes et
2€ puis revendus entre 1€ et b€.
« Le prix est déterminant. Cest tres
important de garder ce petit prix
pour que le livre soit accessible a
tout le monde, @ tous les budgets et
{1 tous les enfants ».

De fait, Céline a rassemblé en-
viron 5000 livres parfaitement
agences. Des bandes dessinées,
des mangas, des livres pour les
plus petits, des collections Dis-
ney, des «cherche et trouve »,
des livres documentaires, des
cahiers dexercices neufs, des
romans, des livres de la collection
Ecale des Loisirs, des livres des
bibliotheques verte et rose... La
diversité est au rendez-vous. Une
facon pour elle « de transmettre
aux jeunes générations des habi-
tudes de consommation éco-res-
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Les Trouvailles de Céline : des livres jeunesse d'occasion

ponsable ». Céline est pleine de
projets: elle entend élargir sa
clientele aux professionnels de
la petite enfance et comme les
assistantes maternelles, les bi-
bliotheques, les creches ou les
enseignants.
www.lestrouvaillesdeceline.fr

Céline Ségura devant une pame
de ses linéaires de livres
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La campagne

des « Rendez-vous
Nature » continue

« Les Rendez-vous Nature en
Isére » se prolongent jusquau
10 octobre 2026. Ces anima-
tions et événements nature
gratuits, sont organisés par
le Département de llsere sur
une cinquantaine despaces
naturels sensibles. Des « ani-
mateurs - nature » sont recru-
tés pour guider, accompagner,
expliquer, explorer la nature
aux ctes des visiteurs de tous
les ages.

www.isere.fr/rendez-vous-nature

5 Un herbier
ad en famille

Les Caves de la Chartreuse a
Voiron proposent un atelier
«Herbier en famille » acces-
sible aux enfants a partir de
8 ans. A partir de plantes déja
cueillies et dun temps dobser-
vation, vous fabriquerez votre
herbier de maniere artisanale.
L'écriture se fera avec de I'encre
végetale, pour une création na-
turelle jusque dans les détails.
Chaque famille repartira avec
son herbier fait main.

Plusieurs dates:

« Mardi 20 octobre de 14h30 a
16h30

« Mercredi 21 octobre de 10h30
a12h30

« Mardi 27 octobre de 14h30 a
16h30

« Mercredi 28 octobre de 10h30
a12h30.

Adulte: 30 € - Enfant (8-15 ans):
15 €.

Sur réservation uniquement.

https://www.chartreuse.fr
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E Le sentier « Hors piste » ou sentier de Beldina

Sortir la culture des murs. La [
station des 7 Laux, sur son
versant Prapoutel, a inaugu- §
ré en juillet 2026 le « Sentier
Hors Piste », une balade de |
3 km jalonnée de 3 ceuvres g
dart monumentales. Le dé- ;
part se prend depuis le par- &
king du domaine nordique, }
au lieu-dit Beldina. A cet
endroit, cest aussi foccasion w
de découvrir le jeu « Roule Ma
Boule » (mais clest une autre &
histoire !). Prenez le petit sen- 2
tier qui monte légerement sur i
votre gauche, en laissant le
chalet nordique derriére vous
sur le coté droit.

© HJ

Vous tombez rapidement
sur Ieeuvre de Daniela Ca-
paccioli appelé «la cha-
made ». Suspendue dans
les arbres, cette créature
fantastique, faite de grillage, peinte en blanc, apparait telle une figure ima-
ginaire. « Elle symbolise le potentiel de transformation que nous avons tous en
nous. Située pres de la passerelle, elle témoigne du passage vers un ailleurs. A
nous de prendre les chemins de vie qui Souvrent @ nous », explique lartiste.
Poursuivez votre chemin et au croisement suivant, découvrez le hamac géant
de Reéka Szabo. « Ce hamac permet de méditer, découter les bruits de la na-
ture », explique lartiste, dont les ceuvres sont installées partout dans le monde.
Ici, elle a fabriqué le hamac avec du bois de méléze de la région et a tout
assemblé sur place. La troisieme ceuvre se situe plus en hauteur et le chemin
grimpe davantage. Julien Mouroux a congu « 1», une ceuvre en bambou, accro-
chée de chaque coté de deux arbres, qui évoque Ianastomose, un phénomene
naturel dans lequel deux végétaux fusionnent, que ce soit par les branches, les
racines ou les troncs. Celle-ci de 2,50 m de haut et de 1,50 m douverture offre
une trouée vers la vallée. Rentrez en revenant sur vos pas par le méme chemin.
Le sentier sera accessible pendant I'hiver en raquettes a neige.

Ce projet est issu d'un appel a résidence lancé par la communauté de com-
munes du Grésivaudan. Il se prolongera lan prochain avec linstallation de trais
autres ceuvres. « Tous les matériaux viennent de la nature », précise Clément
Bonnet, vice-président a la montagne durable de
la communauté de communes du Grésivaudan.
Le sentier croise les panneaux des balades ra-
quettes violets n®5 et 8, ainsi que le sentier des
charades, et des panneaux explicatifs sur la faune
et la flore. Les enfants ne sennuieront pas! Le
sentier est aussi appelé « Sentier des Arts ».

Trois sculptures monumentales sont disposées
le long du parcours. Le sentier peut se faire en
raquettes lhiver.

Distance: 3 km
Durée: 2 heures

Dénivelé : 150 m
Altitude min: 1400 m
Altitude max: 1550 m

https://www.les7laux.com/ete/activites/le-sentier-dart-de-beldina


https://www.les7laux.com/ete/activites/le-sentier-dart-de-beldina/
https://www.isere.fr/rendez-vous-nature
https://www.chartreuse.fr/billetterie-herbier-en-famille/

il Les mercredis « Multisports
" et Nature » de I'Ecole de Porte

ans

Découvrir la montagne, le
plaisir des pratiques sportives et
apprendre a respecter son envi-
ronnement. L'Ecole de Porte, un
collectif de professionnels de la
montagne installé au Col de Porte
en Chartreuse, a mis en place des
« Mercredis multisports et na-
ture » chague mercredi apres-mi-
di hormis les vacances scolaires.
Les enfants de 5 a 14 ans sont
accueillis de 13h a 18h et pour-
ront essayer diverses activités:
escalade, découverte de la nature,
orientation,  activité  nordique,
VTT, développement athlétique en
pleine nature, raid. « Nous accueil-
lons toujours des petits groupes de
8 pour faciliter le vivre-ensemble et
la prise en considération de chacun

BALADE ET NATURE

dans sa singula-
rité », explique
Léonie Bacuzzi,
co-dirigeante de
[tcole de Porte.
«Nous  propo-
sons des cycles:
nous démarrons

Decouvrir la nature et pratiquer les sports de mon-

a lautomne par tagne ® Ecole de Porte

un cycle «esca-

lade », puis course dorientation,
bushcraft, puis en hiver, lappren-
tissage du ski nordique. Au prin-
temps, cest le temps des sorties
VTT et enfin, aux beaux jours, cest
la sortie bivouac. Nous sortons
quelle que soit la météo. Cest
aussi cela la montagne : il faut ap-
prendre o séquiper selon les lieux
et les circonstances ». Les parti-

cipants sont regroupes par age:
« Apprentis montagnards » de 4
a7 ans, « Joueurs de montagne »
de 8 3 M ans et « Sportifs mon-
tagnards » de 1 ans et plus. Les
inscriptions sont ouvertes. La ligne
162 de M’ Réso permet dacceder au
Col de Porte.

https://www.ecoledeporte.com

Les foréts sortent du bois
Du 18 oct. au 1° nov. 2026
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https://forestivites.fr/isere
https://www.ecoledeporte.com/
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Les Forestivités : du 18 octobre au 1* novembre

La dimension stratégique des foréts nest plus a dé-
montrer et les terribles incendies de cet été nous
rappellent une fois de plus combien cet écosysteme
est a preserver. Pour mieux le connaitre, Fibois Isere,
[association des communes forestieres de Ilsére, par-
tenaires locaux et mécenes organisent la 3¢ édition de
[événement « Les Forestivités » en Isere du 18 octobre
au 1 novembre 2026.

De nombreuses animations et activités sont organi-
sées pour plonger dans le monde forestier, découvrir
[univers du bois local et partir a la rencontre des pro-
fessionnels du territoire. Une grande journée douver-
ture au parc de la Poya a Fontaine a lieu dimanche
18 octobre. Retrouvez de Tlh a 18h un village festif avec
de nombreuses activités: chantier géant de kapla®
des jeux en bais, de la grimpe dans les arbres, des de-
monstrations dengins forestiers, etc.

Les animations sont partout en Isere et de tout type:
des temps au cinéma autour de films documentaires
comme Le chéne a la médiatheque la Fée Verte au
Grand Lemps (des 6 ans), Incroyables plantes au ciné-
ma Le Cap a Voreppe (dés 10 ans) ou un ciné-goditer
forestier a Beaurepaire (dés 6 ans).

Pour « vivre » la forét en vrai, de tres nombreuses ba-
lades commentées sont proposées comme une sortie
nature « A la découverte de la biodiversité en forét »
a Bilieu (tout public), une balade nocturne en forét au
Bourg d'0isans (dés 12 ans), une sortie « A la décou-
verte de la forét autour du lac de Paladru » (tout public)
ou les sorties « IBP Kids: la biodiversité forestiére pour
les enfants » & Saint-Vérand et a Claix (des 6 ans). A

| VAULNAVEYS-LE-HAUT |

Créts-en-Belledonne, glissez-vous dans la peau d'un fo-
restier avec la découverte du marteloscope (dés 9 ans).
Plusieurs ateliers sont aussi mis en place: atelier
« Empreintes végétales » (des 8 ans), atelier de trans-
formation du bois a Allemond (de 6 a 12 ans), atelier
parent/enfant « La forét dans tous les sens » a Hey-
rieux (des 3 ans) ou atelier parent/enfant vannerie
sauvage (en famille). Exposition, spectacles, visite
dentreprises... Le programme est varié. Les foréts sont
fragiles: mieux les connaitre permettra de mieux les
préserver.

https://forestivites.fr

La forét de Prémal éu prmtemps 2026

E De la Chartreuse de Prémol au lac Luitel

Il est possible de se balader a Pré-
mol en dehors des Forestivités!
Le départ de la promenade se fait
sur le parking de la Chartreuse de
Prémol le long de la départementale
D T qui monte vers Chamrousse via
Belmont. Dentrée, le cadre buco-

Dénivelé: 185 m
Durée : Th30

Longueur: 3,8 km
Altitude max : 1264m
Altitude min: 1073 m
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lique saisit. Prenez en direction de
la maison forestiere, passez devant
et poursuivez tout droit. Le poteau
« Chartreuse de Prémol » (1008 m)
en direction Le Luitel vous donne
la direction. Il faudra suivre le ba-
lisage jaune. Vous arrivez a un petit
lac. Suivez toujours le sentier le plus
large. Apres une monteée, traversez
une route goudronnée que vous
suivez un court moment. Au poteau
« Fontaine du Mulet » (1105 m), pre-
nez sur votre gauche le chemin, in-
terdit aux voitures par une barriére
en bois, qui monte en pente légere
vers le lac Luitel. Passez le poteau

« Le Moulin » (1180 m). Vous arrivez
au poteau « L'exutoire » (1270 m)
et étes au niveau du lac Le Luitel.
Située a1260 metres daltitude dans
la commune de Séchilienne (Isére),
la réserve naturelle nationale du lac
Luitel sétend sur 17 hectares.

Pour redescendre, prenez le petit
pont et virez tout de suite sur votre
gauche pour redescendre. Ne pre-
nez pas la route mais longez bien
le ruisseau qui dévale la pente. At-
tention aux enfants, il y a deux croi-
sements de la route D 1 avant de
retrouver le parking du départ.


https://forestivites.fr/isere
https://www.grenoblealpesmetropole.fr/220-le-mois-de-la-transition-alimentaire.htm
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https://www.grenoblealpesmetropole.fr/220-le-mois-de-la-transition-alimentaire.htm

« Groenland
Echos arctiques »
aux éditions Etages

P URKULENLAND

Les Etages éditions, maison ins-
tallée a Saint-Christophe en 0i-
sans, ont publié en aodt 2026 la
bande dessinée - album graphique
Groenland - Echos arctiques de
Lauriane Miara.

En 2023, lartiste et illustratrice
Lauriane Miara embargque a bord
du voilier de recherche scienti-
fique suisse Forel qui partait en
expedition sur la cote ouest du
Groenland. « Membre de [équipage,
jétais embauchée pour réaliser de
courtes bandes dessinées de vulga-
risation scientifique a destination
dun public scolaire. Embarquée
pour deux mois et demi, jai eu tout
le loisir de dessiner @ dautres fins:
icebergs, glaciers, montagnes gra-
nitiques et oiseaux de mer sont les
sujets que jai pu travailler. (...) De
retour a terre, jai compris que je ve-
nais de vivre une aventure hors du
commun, et quil y avait beaucoup
@ raconter », raconte Lauriane
Miara.

L'album raconte ainsi cette explo-
ration scientifique en voilier au
Groenland, dans lequel lautrice
évoque lactualité des années
2020, entre les désirs dannexion
de Donald Trump, la colonisation
des Inuits ou la débécle écolo-
gique. Le livre marie souvenirs
dexpédition scientifique, illustra-
tions poétiques et réflexions plus
engagees.
www.lesetageseditions.com
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« Grabuge a Superopolis »
uid chez Game Flow

Sorti le 19 juin 2026, Grabuge & Superpalis est le
13¢ livre-aventure édité par Game Flow. Cette
fois, Thomas Russier est a [&criture et Enora
Carriou aux illustrations.

Aujourd'hui, la ville de Superapolis est menacee. S
La Rascasse la menace a bord de son sous-marin blindé! Les trois

héros du livre Samot, Arthur et Roxanne ont plusieurs superpouvoirs a leur
disposition. Lequel chaisiras-tu? Deviendras-tu un mutant, une ingénieure,
un extraterrestre ? Auras-tu le pouvoir de maitriser les plantes, de te rendre
invisible, ou méme invincible ? Seras-tu le Pégase bleu, Boom-Box ou Lépine
ou encore BigBang, L'étincelle, Super truite et la muréne? Autant doptions
pour autant d'histoires. En cas de victoire, tu rejoindras peut-étre les Hy-
per-Supers, la plus super équipe de super-héros.

Cest quoi « Ma Premiere Aventure » ? Un livre-jeu ou, a chaque page, vous
décidez de la suite de I'histoire. En effet, chaque page est « découpée » en
plusieurs parties que vous pouvez tourner au gré de vos choix. En fonction de
ceux-ci, Ihistoire évolue difféeremment. Ici, Ihistoire comprend 6 chapitres,
6 possibilités pour chacun des personnages, soit environ 100 histoires diffé-
rentes! Cela laisse du suspens pour lire I'histaire a plusieurs reprises!

« Ma Premiére Aventure » cest plus de 400 000 livres vendus dans le monde
depuis son lancement en 2016. Game Flow est une maison dedition de jeux
de société et de livres jeunesse iséroise.

https://ma-premiere-aventure.fr/game-flow

ALBUM JEUNESSE

E « Demoiselle Isabelle, ol es-tu? »
d’Alexandra Jacquin

Sensibiliser les enfants au monde fascinant des libellules. Lillustratrice
Alexandra Jacquin a édité en mars 2026 lalbum jeunesse Demoiselle Isabelle,
ol es-tu? aux cotés de lauteure Audrey van den Berg aux éditions French
Flowers. Dans cet album, une petite fille rend visite a son oncle, qui habite
prés d'une petite mare ou dansent habituellement des centaines de libellules.
Parmi elles se trouve Isabelle, une demoiselle, qui est son amie. Mais ce ma-
tin-la, aucune libellule ne vole au-dessus de leau... OU est passée Isabelle ?
Lancée a sa recherche, elle découvrira limportance de protéger ces insectes
essentiels a Iequilibre des zones humides et de la biodiversité.
Apres Gaston le hérisson, le duo continue a souligner
la beauté de la nature. « Jaime travailler sur des
projets qui mettent en valeur le vivant. Habitant a
la montagne, a Villard-de-Lans, je suis sensible a la
beauté des paysages mais aussi ¢ la fragilité de ces
1 milieux. Jai envie, ¢ ma maniére, de contribuer a
“ préserver la beauté du vivant, » explique Alexandra
Jacquin.
L'ouvrage a bénéficié de la relecture et des
conseils de plusieurs spécialistes et associations
- engagés dans la protection de la biodiversité.

" www.nk biofeditionsfrenchflowers


https://lnk.bio/editionsfrenchflowers
https://ma-premiere-aventure.fr/livres/grabuge-a-superopolis

BANDE DESSINEE

Dés
ans

Les éditions Mosquito étoffent leur
collection jeunesse « Lily Mosqui-
to » avec la parution de deux bandes
dessinées dont les histoires se dé-
roulent en Isere et en Savoie.

Premier titre: La Iégende du lac Noir
avec Capucine Mazille aux illustra-
tions et Michel Jans au scénario.
« Nous avons librement adapté le
conte “Le pécheur et sa femme” des
freres Grimm et voulions évaquer les
suites du tragique effondrement du
Mont Granier en 1248 », indiquent
Capucine Mazille et Michel Jans, Le
récit se situe donc au Mayen-Age,
en Savoie, un siecle apres leffon-
drement du mont Granier qui avait
causé lanéantissement de villages
entiers. Brisepaille, un pauvre char-
bonnier, sous lemprise de Mélindre
sa femme au caractére revéche,

péche dans le
lac noir un bien
étrange  brochet.
Sa vie va étre
bouleversée... Sur
les demandes de
son  epouse ja-
mais satisfaite, il
adresse au bro-
chet si étrange
des veeux qui lui
correspondent si peu.

Le second titre: Chartrousine a
disparu est signé de Nicolas Julo.
L'histoire est plus contemporaine et
plus humaristique et s'inscrit dans la
série « Aventures en Chartreuse »
(tome 5). Dans le massif de la Char-
treuse, Alex et Meylie, les enfants hé-
ros de Nicolas Julo sont confrontés
a la mysterieuse disparition de la

;] Deux nouvelles bandes dessinées jeunesse aux éditions Mosquito

vache nom-

mée Chartrousine. La quéte des
deux jeunes permet tout a la fois
dentrer dans lintrigue et de dé-
couvrir la vie en montagne. Les
caractéres opposes des deux jeunes
donnent du rythme et de la gaité a
[histoire. Le livre Souvre avec une
tres belle carte dessinée du massif
de la chartreuse.
https://www.editionsmosquito.com

Nuages

Compagnie S2

CINE-CONCERT @ Dés 3 ans

NS EN VERCORS 0476 40 05 05 | larampe-echirolles fr &
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RENDEZ-VOUS

O

Le spectacle Puzzle de la C* Kay sera a Heure Bleue a Saint-Martin d'Heres les 1¢,
2 et 3 octobre puis au Grand-Angle a Voiron les 4 et 5 mai 2027 et enfin a Lllyade
a Seyssinet-Pariset les 11 et 12 mai 2027. Un duo de danse contemporaine dans un
univers onirique et ludique, ot I'on oscille entre [écoute et le mouvement. Dés 6 mois.

Samedi 19 septembre
Theatre> MLS Marie Latifa Soro-
rité Texte de Métie Navajo - par les
ados du 600 - Espace 600 - Gre-
noble - 14h - gratuit - dés 12 ans
40 min - 0476294282

9 et 20 septembre

Evénement> Week-end festif
de cléture de I'exposition Brick
Hydro A vos marques, préts... Tur-
binez! Des défis a résoudre afin de
percer les secrets de Ihydroélec-
tricité - jeu « Le Grésivaudan au fil
de Ieau », visite guidee de lexpo-
sition, construction dune fresque
en briques Lego® souvenirs en
images, creation de carte postale a
[aide dencriers et de pachairs aux
contours inspirés de 'hydroélectri-
cité - Maison Berges - Villard-Bon-
not - 0438921960

Journées du Patrimoaine https://
journeesdupatrimaine.isere.fr/

Mardi 22 septembre,

Cirque géométrique> La Qua-
drature du cercle C* Solfasirc
La Vence Scéene - Saint-Egreve

ﬂ Minizou n° 95

20h - 7 & 9€ - dés 6 ans - 1h07
0476565318

Mercredi 23 septembre

Les mercredis au musée> Le
chapardeur de mot A la recherche
du mot volé dans fexposition Alpins,
7000 ans dhistoires - 15h a16h - en
famille dés 7 ans - 5€ - musée Dau-
phinois - Grenoble - 045758 83 01

Du 25 au 27 septembre

Evénement> Les  Journées
Pétillantes Cirque, thédtre, ma-
rionnettes, concerts, ateliers, etc.
stade & Barraux - organisé par la C®
Artiflette - https://www.artiflette.
com/festival-les-journees-petil-
lantes/

Samedi 26 septembre

Theatre & Lecture> Crocus et
Fracas C* AJT a Tih pour des en-
fants des 4 ans 30 min + J'aime
pas ma petite sceur C¢ AJT &
14h30, enfant des 4 ans 30 min +
Gretel et Hansel C*® AJT a 16h30
des 6 ans - 40 min- gratuit sur ré-
serv. - L'Heure Bleue - Saint-Martin
d'Heres - 04761408 08

Theatre>  Starting-Block La
collective Ces Filles-La - L'Heure
Bleue Saint-Martin-d'Héres - 18h30
gratuit + réserv - dés 8 ans - 1h20
0476140808

Clown> Service Ultra Secret
C* La Dent Dréle - des 5 ans - 17h
gratuit - plein air - Le Pinet d'Uriage
047659771

Voiron

Plongez-vous dans un bain de
cultures du monde. La librairie
Langues et Voyages Abrakadabra
organise la Féte des langues au
square Brameret a Voiron di-
manche 27 septembre 2026 de
10h & 18h. Venez rencontrer de
multiples associations de langues
étrangeres y compris la langue
des signes. Profitez de ce temps
festif pour déguster des spéciali-
tés locales, admirer des danses de
culture internationale ou écouter
la chorale des Rainbow Swingers
et la célebre fanfare Yebarov.
https://www.abrakadabra.eu/

© Jérémie Pontin
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Balade commentée> Le sentier

geéologique de la Bastille 4 15h
découverte du sentier géologique
de la Bastille a laide de manipula-
tions et dobservations en compa-
gnie d'une médiatrice scientifique.
2h - pour tous des 8 ans - gratuit

resa 0476447868 - musée Saint-
Laurent - Grenable

Du 26 sept. au 11 octobre,

Festival> FestiJazz 12 concerts
dans 8 villes et 10 salles de lag-
glomération grenabloise - quatre
dates de la programmation: Char-
lotte Planchou & Mark Priore en
ouverture, samedi 26 septembre a
la salle Stendhal (Grenoble) - Célia
Kameni, dimanche 27 septembre
a La Vence Scene (Saint-Egréve)
Anna Setton Quartet, vendredi
2 octobre a [Espace Léo-Lagrange
(Poisat) - Estelle Perrault Quartet
en cloture, dimanche 1 octobre a
[Auditorium du musée de Grenoble
www.jazzclubdegrenable.fr

LE DEPARTEMENT
DE LISERE INVITE
PETITS ET GRANDS
DANS SES

MUSEES.ISERE.FR

RENDEZ-VOUS

© Thomas Bader

Le concert « Crépuscule » de Camille Laily, entouré du guitariste Hugo
Corbin et du contrebassiste Nicolas Jacobée le 7 octobre a Fontaine
dans le cadre du Grenoble Festival Jazz. Avec la chorale de 80 éleves du
college Jules-Valles de Fontaine dirigée par Estelle Vernay.

Dimanche 27 septembre

Musique jazz> Célia Kameni
La Vence Scene - Saint-Egréve
17h30 - 12 & 15€ - dés 8 ans - 1h20
0476565318

Du 29 sept.au 18 octobre)

Festival> Les Pétillantes jouent

les prolongations Spectacles &
concerts Avec les Rois Vagabonds,
la C® Artiflette, la C* Le Puits, la
C Solfacirc et beaucoup dautres

chapiteau des Rois Vagabonds
Barraux - des 3 ans et tout public
T€N5€

https://www.artiflette.com

“!ﬁ“iz J o““‘@

Minizou n°85 [«



http://www.jazzclubdegrenoble.fr/
https://culture.isere.fr/

eudi ler octobre

Cabaret oniriqgue> Le Contre
chant des Sirénes C* Les Gentils
Le Prisme - Seyssins - 19n30 - 8 a
18€ - des 8ans-1h25- 0476 211757

Danse> Puzzle C* Kay - L'Heure
Bleue - Saint-Martin-d'Heres - 9h15
et 10h30 - 6 & 12€ - de 6 mois a
6 ans - 30 min - 04761408 08

Théatre & Musique> Frisson
C* Figure - Théétre de Poche - Gre-
noble - TMG - 14h30 - 5 2 16€ - des
5ans - 35 min - 04764403 44

endredi 2 octobre

Danse> Puzzle C* Kay - L'Heure
Bleue - Saint-Martin-d'Heres - 9h15
et 10h30 - 6 a 12€ - de 6 mois a
6 ans - 30 min- 04761408 08

Clown> Pss Pss C® Baccala
La Vence Scene - Saint-Egréve
20h - 7 a 9€ - des 8 ans - 1h05
0476565318

Théatre & Musique> Frisson C®
Figure - Theatre de Poche - Gre-
noble - TMG - 10h et 14h30 - 5 a 16€
des 5 ans - 35 min - 0476 44 03 44

Musique> Le Trio Barock Espace
culturel Navarre - Champ-sur-Drac
20h - gratuit - dés 8 ans - 1h15
0476688857

10 PLACES A GAGNER AU FESTIVAL DU FILM

POUR ENFANTS DE VIZILLE ET VILLARD-BONNOT
du 19 au 28 octobre 2026.

ﬂ Minizou n° 95

Danse> Viscum C* Corps Jetés
des 9 ans - 18h - 2h30 - 10€/20€
espace Aragon - Villard-Bonnot -
0476712251

du 2 au 18 octobre

Cirque > I love you two Circus
| love you - MC2 - sous chapiteau
Grenoble - mardi, jeudi et vendredi
a 20h - samedi et dimanche a 16h
mercredi a 19h - samedi 3 octobre
al6het 20h - 5 a 30€ - dés 5 ans
Th-0476007900

Samedi 3 octobre

Danse> Puzzle C* Kay - L'Heure
Bleue - Saint-Martin-d'Heres - 10h
et 16h - 6 a 12€ - de 6 mois a 6 ans
30 min- 0476140808

Théatre & Musique> Frisson
C Figure - Théatre de Poche - Gre-
noble - TMG - 16h - 5 & 16€ - des
5ans-35min - 04764403 44

Les 3 et 4 octobre

Evénement> Féte de la science
au GALTA de 14h a18h - conférence
«les petites bétes » avec IONF,
ateliers scientifiques, ateliers de
fabrication de fromages, demons-
trations de savoir-faire autour des
saveurs savantes avec les produc-
teurs de [Qisans, visite de bras-
serie, visite du musée, spectacle,
rando-philo avec Simon

Pour participer, inscrivez-vous ala
lettre d'information du journal Minizou
depuis www.minizou.fr

Puis envoyez votre participation par
mail a redaction@minizou.fr avant

le 10 octobre 2026. L¢ tirage au sort
sera effectué le lendemain. Une seule
participation par famille. Une seule place
par famille.

fiazi ) ‘ www.festivaldufilmpourenfants.fr/

Parcot - tout public - acces gratuit
a toutes les animations - rens.:
0476802754 ou 07555968 00

Mardi 6 octobre

Theatre> Show muse go on
Ce Les Gentils - Le Grand Angle
Voiron - 20h -10 & 20€ - des 12 ans
1h10 - 0476 65 64 64

Atelier de gravure> Déplacer
les montagnes animé par Diane
Etienne - ados et adultes - de 14h30
a 17h - gratuit - résa conseillée:
0476800091 - médiatheque du
Bourg d'0isans

Mercredi 7 octobre

Cirque  numérique>  Loops
CeKiai - Lilyade - Seyssinet-Pariset
19h30 - 8 4 18€ - des 8 ans - 50 min
- 0476 211757

Théatre> 24 secondes C* Chahuts
Gymnase Voltaire - Saint-Martin
d'Heres - 19h - 6 a 7€ - des 10 ans
Th15- 0476140808

Atelier> Engrenages, forces
et mouvements par Sciences
et Malice - 10h - gratuit - de 7 a
12 ans - sur réservation, dans la
limite des places disponibles - La
Galerie Musée dAllevard-les-Bains
0476451640

Musique> Cosmogonie de poche
Collectif Duende - Le Diapason
Saint-Marcellin - 9h et 10h15
5 a 10€ - des 6 mois - 25 min
0476645756

Humour> The rabbit eaters de
Dominic  Baird-Smith, Jean-Phi-
lippe Buzaud, Sigrid La Chapelle -
20h30-desbans-1h15 - Le Manege
Vienne - 23€/28€ - 0474850005

Atelier de gravure> Déplacer
les montagnes animé par Diane
Etienne - ados et adultes - de 14h30
a T7h - gratuit - résa conseillée:
0476800091 - médiatheque du
Bourg d'0isans


https://www.festivaldufilmpourenfants.fr/

Cette annee, les Rencontres Ciné Montagne auront lieu du 13 au 17 oc-
tobre a Grenoble. Ici, en photo, le film « Alaska - La cabane de Dick
Proenneke », projeté lors de Iedition 2025.

endredi 9 octobre

Theatre> Don Juan, un ceeur a
aimer la terre entiere C* Phi-
lippe Car - La Vence Scéne - Saint-
Egréve - 20h - 18 & 20€ - dés 10 ans
1h35- 0476565318

Spectacle musical> Show muse
go on C* Les Gentils - Ciné-théétre

LaMure-20h-16a18€ -désTans
1h20 - 0476309603

Concert> (Un)sophisticated La-

dies centre Jeannine-Creissels -
Saint-Martin d'Uriage - 20h - 10 a
15€ - des 10 ans-1h- 047659 77T

Danse, arts visuels> Sauvage(s)
L'Endroit, collectif dartistes - Es-

pace 600 - Grenoble 18h30-6€/13€
des 7 ans - 45 min 0476294282

Musigue> Cosmogonie de poche
Collectif Duende - Le Diapason
Saint-Marcellin - 9h et 10h15
5 a 10€ - des 6 mois - 25 min
0476645756

Comédie> Ego Sapiens Joséphine
Berry et Andréa Catozzi - Le Jeu de
Paume - Vizille - 20h30 - 12 3 18€
des12ans-h- 04767886 34

Samedi 10 octobre|

Comédie> Ego Sapiens Joséphine
Berry et Andréa Catozzi - Théatre
en Rond - Sassenage - 20h30
13 a 22€ - des M ans - Thib
0476278530

Théatre visuel et musical> Les
Réves vagabonds C* Apatrides
salle Navarre - Champ sur Drac
10h30 - 7a10€ - des 3 ans - 45 min
0476688857
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One man show> Enchanteur
Gerémy Crédeville - Le Coléo
Pontcharra - 20h30 - 214 29€ - des
12 ans - 1h30 - 0476979087

Atelier patisserie> Baqlawa pré-
paration de cet irrésistible feuilleté
de fruits secs, fondant et croustil-
lant - dés 6 ans - de 14h30 a 16h
Beyti - Grenable 5€/10€ - sur résa
sur www.beytimamaison.org

0 et 11 octobre

Exposition>  Briques  Légo®
Samedi de 10h a18h30 et dimanche
de 9h30a17h30 - 1€/3€ - par lasso.
Grenobricks - espace Jean-Yves
Pairier - Le Fontanil-Cornillon

Dimanche 11 octobre

Manifestation> Féte de FAbeille
organisée par [Office de Tourisme
Ceeur de Chartreuse - journée
gratuite et ouverte a tous - visite
du rucher pédagogique, ateliers,
conférences, dégustations, mar-
ché de producteurs et dexposants,
etc. - de 10h a 18h, aux Echelles a
la base de loisirs RivierAlp et a la
Halle d'Entre-Deux-Guiers (38).

Mardi 13 octobre

Ciné-concert> Chaplin sympho-
nique HB Orchestra - Théatre du
Vellein - Villefontaine - 20h - 7a 12€
des 6 ans - 1h15 - 0474807185

Tain I'Hermitage

Du 17 octobre au 2 novembre 2026,
la Cité du Chocolat Valrhona or-
ganise des animations, pour les
vacances de la Toussaint. Au sein
du parcours de visite: chasse aux
petits monstres, conte autour du
praling, ciné-golter ou encore,
quiz interactif rythmeront la dé-
couverte des savoir-faire autour

Théatre > La chambre claire
C Neuve - Le Grand Angle - Voiron
20h - 8 4 12€ - dés 6 ans - 40 min
0476656464

Atelier de gravure> Déplacer
les montagnes anime par Diane
Etienne - ados et adultes - de 14h30
a T7h - gratuit - résa conseillée:
0476800091 - médiatheque du
Bourg d'0isans

Du 13 au 17 octobre|

Evénement> Les Rencontres
Ciné-Montagne films inédits, ren-
contres inspirantes, aprés-midi
pour les familles et ateliers en jour-
née a la Maison Grenoble Montagne
www.grenable.fr

Mercredi 14 octobre

Danse> Panier Piano C* Sur le
Tas - Le Diapason - Saint-Marcellin
15h - 5 a 10€ - dés 3 ans - 35 min
0476645756

Théatre> 24 Place Beaumar-
chais C® Les 7 sceurs - MC2 - Petit
Thééatre - Grenoble - 20h - 5 a 30€
des 13 ans - 1h15- 0476007900

Jeux sonores> Wizz, Tcha, Boum,
Tik de 14h a 18h - du Memory au
Sound Box en passant par une
Devine-Téte sanore: une sélection
large pour jouer avec les sons +
Seance découte> Les gros bras

Atelier des gourmets

du chocolat. A I'Ecole Gourmet, petits et grands réaliseront leur propre
pate a tartiner et leur tablette de chocolat personnalisée. Deux ateliers
qui permettent dapprendre a travailler le chocolat tout en laissant libre

COUrs a sa creativité.
https://citeduchocolat.com/fr

ﬁ Minizou n° 95

© A. Pesch

de Polka par Jennifer Cousin - 15h
a16h30 - Polka est une petite fille
dotée dune force surhumaine.
Avec ses bras énormes, elle est ba-
leze comme un rhinocéros. Mais a
[école, on se moque delle. Polka est
triste... Mais voila que la Télébison
annonce qu'une riviere menace de
submerger tout un village de cas-
tors: Polka a trouvé une mission -
séance découte suivie dun golter
et dun atelier collage - des b ans et
sans limite dage - Maison des ha-
bitants Anatole-France - Grenoble -
dans le cadre du festival Ecoute(s)
https://festivalecoute.org/

eudi 15 octobre

Théatre> 24 Place Beaumar-
chais C* Les 7 sceurs - MC2 - Petit
Thééatre - Grenoble - 20h - 5 a 30€
des 13 ans-1h15- 0476007900

endredi 16 octobre|

Cirque, danse, vidéo> Loops
C® Kiai - Le Cairn - Lans en Ver-
cors 20h30 - 12 a 18€ - des 8 ans
50 min - 04769550 05

Cirque> Pli par Inbal Ben Haim,
collectif Maison Courbe - 19h30
Th - 7€ a1/€ - des 1 ans - es-
pace Paul-dJargot -  Crolles
0476040995

Théatre> Chut.e! Barbara Glet et
Louis Galliot - 18h30 - Théatre Pré-
mol - Grenoble - dés 7 ans - 50 min
gratuit - 0476512182

Samedi 17 octobrex.

Ballet marionnettique> Le bal-
let du montreur C* Le Montreur
10h30 et 15h - dés 5 ans - LAmphi
Le Pont-de-Claix - 45 min - gratuit
sur réservation - 047629 86 38

Photo et philo> La chambre
claire C* Neuve - dés 6 ans - 10h30
40 min - 5€/10€ - espace Aragon
Villard-Bonnot - 0476712251

Séance découte> La petite
glaneuse de sons par Benait Bo-
ries - de 15h a 16h30 - chapiteau au


https://www.grenoble.fr/384-rencontres-cine-montagne.htm
https://festivalecoute.org/
https://citeduchocolat.com/fr

Prunier Sauvage - Grenoble - dés
6 ans - Irma vit dans une vallée
entourée de montagnes. Elle aime
partir a la chasse aux sons - séance
deécoute sera suivie d'un godter et
d'un atelier collage - dans le cadre
du festival Ecoute(s)
https://festivalecoute.org/

Dimanche 18 octobres.:d

Cine-Concert> Nuages C* S - La
Ponatiere - Echirolles-Th-6 a Ti€
des 3 ans - 45 min - 047640 0505

Du 19 au jeudi 22 octobre i

Stage ados> Enquéte sur les
planches Visite théatralisée fagon
Cluedo - La C® Prima Stella orga-
nise un jeu de role grandeur nature
au ceeur méme du théatre. Deviens
[auteur, le complice ou le comédien
de cette enquéte - de 12 a 16 ans
de 10h a 12h30 et de 14h a 17h
200€ - Thééatre Francois-Ponsard
Vienne résa: 0474850005

SAINT-MARCELLIN
VERCORS ISERE

dans le cadre de
Ia Semaine du ant

SAM 17 06T
SPECTACLE
LA CUISINIERE

Sectioit

DM 18 0CT_
MARCHE
DE TERROIR

Lundi 19 octobrec:s

Cine - Concert> Nuages C* SZ - La
Ponatiére - Echirolles-10h -6 a TI€
deés 3 ans - 45 min - 047640 0505

Atelier déveil thermal> Les pe-
tits curistes Les tout-petits ex-
périmentent la vie de curiste au
XIX®siecle - par La Ménestrelle - a
10h15 pour les de moins de 3 ans
de Th a 1h30 pour les 3 a 6 ans
30 min - gratuit - sur résa - musée
Hector-Berlioz-LaCote Saint-Andre
0474202488

Atelier> Sifflet a eau Réalise
un sifflet a eau en céramique en
forme doiseau - par Rossmery,
céramiste péruvienne - 14h - de
6 a 99 ans - 2h30 - 6€ - sur résa
musée Hector-Berlioz - La Cote
Saint-Andre - 0474202488

Théatre dobjets et marion-
nettes> Ferdinand C° Les Dé-
cintrés (en costume) - 10h30 et

Toh - des 7 ans - LAmphi - Le
Pont-de-Claix - 45 min - 550€
0476298638

Mardi 20 octobrey

Theatre> La-haut sur ma mon-
tagne C° En Attendant - Es-
pace 600 - Grenoble - 10h30 et
T5h - 6€/13€ - des 2 ans - 256 min
0476294282

Spectacle illustré et musique>
Forét C* Kraft en Corps - 10h30
et 15h - dés 3 ans - LAmphi - Le
Pont-de-Claix - 30 min - 550€
0476298638

Atelier> Carte a broder de 6 a
99 ans - 10h a 12h - 7€ - sur résa
MALP - villages du lac de Paladru
0456261616

Atelier> Popote antique dés 6 ans
146h30 a 16h - gratuit sur résa
MALP - villages du lac de Paladru
0456261616

CENTRE DES ARTS DU RECIT

et de Fexposition
Modm\ui iaumpwl

CHUT.E!

THEATRE PREMOL

4”f0mné '1@0

3 SPECTACLES A PARTAGER EN FAMILLE !

16 octobre - dés 7 ans - gratuit :'
LE RETOUR DE LA MEDUSE

29 octobre - dés 12 ans - spécial ados

UNE POULESURLALUNE ..

2 décembre - dés 5 ans A

ARTSDURECIT.COM
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Atelier> De fil en feuille de 3 a
5ans-de10h15aTh15- 7€ surrésa
MALP - villages du lac de Paladru
0456261616

Mercredi 21 octobrex:

Atelier déveil thermal> Les
petits curistes Les tout-petits
expérimentent la vie de curiste
au XIX®siecle - animé par La Mé-
nestrelle - a 10h15 pour les enfants
de moains de 3 ans - de Th a Th30
pour les 3 a 6 ans - 30 min - gratuit
musée Hector-Berlioz - La Cdte
Saint-Andreé - résa: 0474202488

Atelier> Initiation a la BD Du
story-board a la mise en page,
en passant par les dialogues et
le découpage - animé par Emma
Polisano illumina_draw, illustra-
trice, spécialisée en BD - 1bh - de
6a99 ans - 2h - 6€ - musée Hec-
tor-Berlioz - La Cote Saint-André
résa: 0474202488

Mercredi des enfants> Diorama
des 70's avec Laurence Matesa,
artiste plasticienne - dés 7 ans
14h30 a T7h - 5€ - Le Grand Se-
chair - Vinay - résa abligatoire au
0476363610

Comédie musicale> Ego le ca-
chalot prend le large David De-
labrosse - La Source - Fontaine
15h30-5€ - des 3ans 0476287676

Musique et danse> Tatalia Loud-
mila Projet - Lilyade - Seyssinet
Pariset - 10h - 8 a 16€ - des 9 mois
30 min- 0476211757

Musigue et lecture> Nuage
Thééatre dAnoukis - meédiatheque
Saint-Marcellin - toutes les 20 min
entre 9h et 12h puis entre 15h et 18h
gratuit + inscription - des 6 mois
20 min - 0476380291

Atelier> Art numérique Donnez
vie a un morceau de bois - ani-
me par Damien Traversaz - ados
& adultes - de 10h a 12h - gratuit
resa conseillée: 0476800091
mediatheque du Bourg d'0isans

ﬂ Minizou n° 95

Atelier> Stop Motion autour du
spectacle « Mobiles homes » pré-
senté par le TMG - Cinématheque
de Grenoble - de 10h a 12h - des
8 ans-5€ - surrésa- 0476544351

Tangram animé> Karl C* Betty
Boibrut - 9h30 et Tih - dés 3 ans
L'Amphi - Le Pont-de-Claix - 30 min
550€ - 0476298638

Atelier> Explorer par le trait avec
[artiste Sarah Gautier - 15h a 16h30
de 8 a 14 ans - 5€ - musée Hé-
bert - La Tronche - sur réserv. au
0476429735

Balade> Balade mycologique
contée avec Nathalie Lorand,
conteuse et Hervé Cochini, liche-
nologue et mycologue - parc du
Domaine de Vizille - de 14h a 17h
10€ - pour tous a partir de 8 ans
0476680735

Visite guidée en famille> Mythes
et merveilles de Grenoble Embar-
quez en famille dans un voyage au
cceur des mythes, ou les créatures,
symboles et légendes racontent
leur histoire - 14h30 - Grenoble
par Grenoble Alpes Tourisme - Th30
6€ - des 8 ans - 047642 4141

Visite libre en famille> Visite du
Grand Théatre en famille Venez
découvrir Ienvers du décor du
Grand Théatre a travers une visite
pédagogique conduite par une
médiatrice et un technicien - a 10h
et a 13h30 - Grenoble - 1h30 - gra-
tuit - des 8 ans - sur inscription:
04764403 44

Atelier> Fabriquez votre savon
artisanal avec Mathilde de La fa-
brique du Naturel - pour tous des
10 ans - 14h a16h - gratuit - Archives
Départementales - Saint-Martin
d'Heres - 047654 3781

Atelier> Fabrique ton masque
égyptien de 14h30 a 16h - dés
7 ans - 5€ - musée Champollion
Vif - sur réserv. au 0457588850

Conte> L'eau dans tous ses états
par Cécile Lacroix, conteuse - 16h
50 min - 5€ - dés 7 ans - sur ré-
servation, dans la limite des places
disponibles - La Galerie Musée
dAllevard-les-Bains - 0476 4516 40

Cine-gotter> Courts métrages
T5h - musée de la Résistance et
de la Déportation de Ilsere a Gre-
noble - des 6 ans - entrée libre si
places disponibles - en partenariat
avec la Cinématheque de Grenoble
0476423853

Atelier parent-enfant> Décou-
verte de la vannerie créative
avec Frédérique Roche, vanniere
16h30 & T7h - dés 9 ans - 5€ - mu-
see Dauphinois - Grenoble - résa au
0457588901

Ueudi 22 octobrex:

Visite> Ma premiére visite chez
Berlioz Visite ludique, participa-
tive et sensorielle, a la découverte
d'Hector Berlioz et de son histoire
animé par Tout conte fait - 10h15
de 2 a6 ans - 45 min - gratuit - sur
résa - musée Hector-Berlioz - La
Cote Saint-André - 0474202488

Des places de spectacle
accessibles en journée
aux enfants en situation
atypique

Nous nannongons géneralement
dans cet agenda que les repré-
sentations tout public. Sachez
quil existe souvent des repre-
sentations scolaires en journée et
que quelques places peuvent étre
disponibles pour les enfants non
scolarisés, soit parce quils sont
en situation de handicap, soit
parce que les parents ont fait le
choix de les scolariser a domicile,
soit par contrainte de maladie.
Appelez les salles: elles vous di-
ront sil est possible dassister a
ces representations qui ont lieu
en journée.




Marionnettes et danse> Liteul Pipol
C Théatre Désaccordé - 10h30 et 15h
dés 18 mois - LAmphi - Le Pont-de-
Claix - 35 min - 5,50€ - 04762986 38

Visite guidée> Au cceur du brame
de 15h a 17h - 6€ - en famille des
8 ans - parc du Domaine de Vizille -
sur inscription au 047668 0735

Atelier famille> Les animaux du
musée de 15h a 16h30 - en famille
des 5 ans - 5€ - musée de [An-
cien Evéché - Grenoble réserv. au
0476031525

Atelier> Initiation a I'écriture hié-
roglyphique de 14h30 & 16h - des
7ans - 5€ - musée Champollion - Vif
sur réserv. au 0457588850

Atelier intergénérationnel> Vogue
la pirogue Créez un petit bateau a

base de végétaux tresseés - des 6 ans
10h a 12h - 7€ sur résa - MALP - vil-
lages du lac de Paladru - 0456261616
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Atelier> Ecailles et coquillages
de Jabans-del0hlbahib - 7€
sur resa - MALP - villages du lac de
Paladru - 0456261616

Ateliers cinéma Halloween> Dé-
couverte du bruitage Si on a les
chocottes au cinéma, cest surtout
grace a la bande sonore! Alors
viens tentrainer a réaliser les meil-
leurs bruitages qui soient sur des
extraits de films - de 10h30 a 12h
-5€ des7ans + Tas laréf ? Ciné-
ma d'horreur Grace a des quizz et
des projections dextraits, le ciné-
ma dépouvante naura plus aucun
secret - de 14h a 15h30 - 5€ - des
12 ans - Cinématheque de Grenoble
surresa: 04765443 51

Vendredi 23 octobreg.:

Visite> Ma premiere visite chez
Berlioz Visite ludique, participa-
tive et sensorielle, a la découverte
d'Hector Berlioz et de son histoire
animé par Tout conte fait - 10h15

de 2 a 6 ans - 45 min - gratuit - sur
résa - musée Hector-Berlioz - La
Cote Saint-Andre - 0474202488

Concert récit> Osmoza Prikazna
Stracho Temelkovski - Sainte Marie
den bas - Grenoble - 14h30-5a 25€
des 8 ans - 45 min - 0967495137

Théatre dobjets> La Conquéte
Ce A -19h - des 12 ans - LAm-
phi Le Pont-de-Claix - 1h - 550€
0476298638

Atelier> Carnet d’exploration de
16h & 17h - dés 7 ans - 6€ - musée
de [Ancien Evéché - Grenable - ré-
serv.au 0476031525

Atelier> Le petit Champollion de
14h30 a 16h - des 7 ans - 5€ - mu-
sée Champollion - Vif - sur réserv.
au 0457588850

Visite guidée pour les enfants>
Arcabas Rétrospective de 14h30

EYBENS « SAISON CULTURELLE

10dysscée

rTAutyre rive

DES 8 ANS

2
ARCHEOLOGIE \\

DES SITES ~
IMMERGES

M
ARCHEOLOGIO
SR VISITES FAMILLES
& ATELIERS 3-5 ANS /6-99 ANS

www.malp.fr
WWWepaysvoironnaissc
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https://www.eybens.fr/28-saison-culturelle-odyssee-l-autre-rive.htm
https://www.museearcheologiquelacdepaladru.fr/

a15h30 - de 6 a T ans - 4€ - musée
Hébert - La Tronche - sur réserv. au
0476429735

Samedi 24 octobrey.:3

Ciné-gotter> Edmond et Lucy,
la forét c’est I'aventure 15h a 16h
des 4 ans - 5€ - musée Dauphinois
Grenoble - résa au 045758 8901

Lundi 26 octobre.

Atelier> Bulles d'eau: petits mo-
des en suspension A [intérieur
de petits globes transparents, les
enfants imaginent des saynétes en
dessin collage: scene de bal avec
Hector Berlioz et Marie, baignade
ou courses hippiques - par Lau-
rence Matesa, plasticienne - 14h
de 7 a 99 ans - 2h - 6€ - musée
Hector-Berlioz - La Cdte Saint-An-
dré - résa: 0474202488

Atelier parents/enfants> Harriet,

la petite siréne Plongez dans un
univers facon cabinet de curio-
sités, ol Harriet, transformée en
sirene, trone pres dune fontaine
par Laurence Matesa - 10h30 - de
3 a8 ans accompagnes - 1h30 - 5€
musée Hector-Berlioz - La Cote
Saint-André - résa: 0474202488

Conte-opéra> La petite siréne
Justine Jacquin, soprano, vous
entraine dans les profondeurs
de focéan - 10n30 - dés 10 ans
45 min - gratuit - musée Hec-
tor-Berlioz - La Cdte Saint-André
résa: 0474202488

Mardi 27 octobrec:d

Visite guidée en famille> Mythes
et merveilles de Grenoble Un
voyage au ceeur des mythes, ou les
créatures, symboles et légendes
racontent leur histoire - 14h30
Grenoble - par Grenoble Alpes
Tourisme - 1h30 - 6€ - des 8 ans
0476424141

Atelier> Carnet d’exploration de
15h a 17h - des 7 ans - 6€ - musée
de Ancien Evéché - Grenoble - ré-
serv. au 0476031525

ﬂ Minizou n° 95
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Fondre, un spectacle de la C® Infini Dehors, qui associe théatre, musique et
manipulation, créé a partir du texte de Guillaume Poix, qui aborde les ques-
tions de la migration, du réchauffement climatique et de lavenir de notre
planete. Des 10 ans. Ala salle de Llsle a L'lsle dAbeau mercredi 4 novembre
puis a I'Hexagone a Meylan jeudi 28 janvier 2027 et au Grand Angle a Voiron
mardi 9 fevrier 2027

Atelier intergénérationnel>
Shake shake shake A partir
de fibres végétales torsadées
et déléments naturels, réali-
sez une sonnaille - des 6 ans
10h a 12h - 7€ - sur résa - MALP
villages du lac de Paladru
0456261616

Atelier> En rouge et noir de 3 a
bans-de10h15aTh15 - 7€ surrésa
MALP - villages du lac de Paladru
0456261616

Atelier patrimoine> Archi’pat:
Entre collage et fabrique de pay-
sage industriel Pour les 7-12 ans
avec un adulte de 10h a 12h - gra-
tuit sur résa - musée Mainssieux
Voiron - 0476656717

Du 27 au 31 octobre

Festival> Y a tout ¢a festival hu-
mour et création, expo, spectacles,
ateliers, concerts, danse, lecture -
Villard-de-Lans - programme a ve-
nir - par lasso. Les Arts sen mélent
https://www.festivalvdl.com

Mercredi 28 octobrex.:

Cirque> Kontact C* Puéril Péril
Le Cairn - Lans-en-Vercors - 16h
12 a 18€ - des 5 ans - 50 min
04769550 05

Atelier d'éveil thermal> Les
petits curistes Les tout-petits
experimentent la vie de curiste
au XIXesiecle - animé par La Mé-
nestrelle - 10h15 pour les enfants
de moins de 3 ans - de Th a 1Th30
pour les 3 a 6 ans - 30 min - gra-
tuit - sur réservation - musée Hec-
tor-Berlioz - La Céte Saint-André
0474202488

Atelier> Initiation a la BD Les
bases de la création dune bande
dessinée: du story-board la mise
en page, en passant par les dialo-
gues et le découpage - animé par
Emma Polisano - illumina_draw,
illustratrice, spécialisée en BD - 15h
de 6299 ans - 2h - 6€ - sur réser-
vation - musée Hector-Berlioz - La
Cote Saint-André - 0474202488

Réverie musicale, poétique>
Dans ma bulle C¢ La Méduse a
Talon - Théatre Sainte-Marie den
bas - Grenoble - 9h30 et 10h30
5 a 25€ - dés 3 mois - 30 min
0967495137

Conte musical> oiZe Collectif
Fusées - La Belle Electrique - Gre-
noble - 10h45 et 15h30 - 5 € - des
2 ans - 25 min - 046998 0037

Théatre> Une poule sur un mur
Ct Les Belles Oreilles - centre

© Emile Zeizig
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Jeannine-Creissels - Saint-Martin-
dUriage - 10h30 et 17h - 7€ - des
L ans - 45 min - 0476597711

Visite guidée en famille>
Halloween : Farces et friandises
Histoires de fantémes et légendes
anciennes vous attendent. Venez
déquisés et gagnez des friandises
surprises - 15h - Grenoble - par
Grenoble Alpes Tourisme - 1h30
6€ - des 6 ans - 0476424141

Balade> Balade mycologique
contée avec Nathalie Lorand,
conteuse et Hervé Cochini, liche-
nologue et mycologue - parc du
Domaine de Vizille - de 14h a T7h
10€ - pour tous a partir de 8 ans
0476680735

Atelier famille> Les animaux du
musée de 15h 3 16h30 - en famille
dés b ans - b€ - musée de [An-
cien Evéché - Grenoble réserv. au
0476031525

Atelier> Fabrique ton masque

égyptien de 14h30 a 16h - des
7 ans - 5€ - musée Champollion
Vif - sur réserv. au 0457588850

Atelier philo> C'est quoi la beau-
té? avec Céline Kravtchenko
14h30 a16h - des 8 ans - b€ musée
Heébert - La Tronche - sur réserv. au
0476429735

Mercredi des enfants> Mon ta-

blier rétro des seventies des
8 ans - 14h et 16h - 2h - 5€ - Le
Grand Séchoir - Vinay - résa obli-
gatoire au 0476 36 3610

Atelier> L'eau, un univers tout en

féerie par Juliette Régnier, artiste
plasticienne - 10h - Th30 - 5€ - de 0
a4 ans - sur réservation, si places
disponibles - La Galerie Musée
dAllevard-les-Bains - 04764516 40

Enquéte au musée> La malédic-
tion du lac de Paladru Résolvez

&4 Grenoble
lpes

Tourisrre

)

le mystere qui plane au-dessus du
musee et de ses objets - a 18h30,
19h, 19h30 et 20h - en famille - sur
reservation - MALP - villages du lac
de Paladru - 0456261616

Visite guidée> Les coulisses
des Archives en famille avec en-
fant de 7 a 12 ans - 14h30 a 15h30
gratuit- Archives Départementales
Saint-Martin d'Heres - 047654 3781

Théatre d'objets> Mercredi c'est
sport Barbaque Compagnie - Es-
pace Paul-Jargot - Crolles - 14h - 7€
des 7 ans - 40 min - 0476 040995

Atelier parents/enfants> Berlioz
en maillot, en route vers les
eaux! Les enfants imaginent le
dressing ideal du parfait curiste
un atelier ludique pour recréer [élé-
gant vestiaire dun séjour thermal
au XIX® siecle - par Laurence Mate-
sa, plasticienne - 10h30 - parents

[ p—

LA MINI VILLE
DES ENFANTS !

de0al2ans

Une mini ville immersive oll
les enfants imaginent leurs

TOUTE LANNEE, kldgwlle aventures dans un univers
DES VISITES POUR + 300 m2 doux, pastel et sécurisé
EVEILLER LA CURIOSITE » Parents + enfants

eSS EFORs GRANDS + Zone bébe Réservez votre moment

Vigita & venir - Halloween : farces et Friandises ! . Em cafs www.onlythebrain fr /kidyvilla

Du 28 au 31 ockobra |
+  Anniversaires

INSCRIVEZ-VOUS
sur granchile-tourisme. fr

True Lozare Carnot 38320 EYBENS
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Poucette, de la C* Caminos. L'histoire de Poucette se dessine grace a la pro-
Jection en direct de dessins dans le sable sur un fond musical joué en direct.
Alespace Aragon a Villard-Bonnot le 7 novembre puis au Coléo a Pontcharra

dimanche 8 novembre. Dés 3 ans.

et enfants de 2 a 6 ans - 115 - 5€
sur résa - musée Hector-Berlioz
La Cote Saint-André - 047420 2488

Atelier> Architecture en minia-
ture: construis ta ville d'eau!
Construisez la maquette de votre
station thermale du XIX® siecle - par
Laurence Matesa, plasticienne - 14h
de 8 299 ans - 2h - 6€ - sur réser-
vation - musée Hector-Berlioz - La
Cote Saint-André - 0474202488

Visite atelier> Les couleurs de
l'eau Visite puis atelier en famille
de lexposition «Entre fleuve et
mer », une histoire médiévale
deés 6 ans - 14h30 - 5€ - 1h - résa
conseillee - musée de Saint-An-
toine lAbbaye - 0476 3640 68

Visite guidée en famille> Hal-
loween: Farces et friandises
Histoires de fantémes et légendes
anciennes vous attendent. Venez
déquisés et gagnez des friandises
surprises - 1oh - Grenoble - par
Grenoble Alpes Tourisme - 1h30
6€ - des 6 ans - 0476424141

Visite guidée> Au ceeur du
brame 1h de marche - de 15h a 17h
6€ - en famille dés 8 ans - parc
du Domaine de Vizille - résa au
0476680735

Atelier> Initiation a I'écriture
hiéroglyphique de 14h30 a 16h

Minizou n° 95

des 7ans - 5€ - musée Champollion
Vif - sur réserv. au 0457588850

Atelier intergénérationnel> Et
pop, voila le plongeur dés 6 ans
10h & 12h - 7€ - sur résa - MALP
villages du lac de Paladru
0456261616

Atelier> Poisson accordéon de 3
abans - de 10h15 & Th15 - 7€ sur
résa - MALP - villages du lac de Pa-
ladru - 0456261616

Conte> Le retour de la méduse
Hélene Palardy - 19h30 - 1h10 - des
12 ans - 8 a 15 € - Théatre Prémol
Grenoble - 0476512182

Vendredi 30 octobrex.

Théatre d'objets> Mercredi c'est
sport Barbaque Compagnie - Es-
pace culturel René-Proby - Saint-
Martin-d'Heres - 10h - 6 a 12€ - des
7ans - 40 min - 04761408 08

Théatre & ciné-concert> Mobile
Homes C* des Mangeurs dFtoiles
Théétre 145 - Grenoble - TMG - 10h
5 a 16€ - des 8 ans - 50 min
04764403 44

Atelier> Expression sur galet
roulé animé par Sandrine Cerdan,
artiste peintre - a 1030 et 14h30
de 7a 99 ans - 1h30 - 5€ - sur ré-
servation - musée Hector-Berlioz
La Cote Saint-André - 047420 24 88

Soirée> Halloween par la C* Ar-
témuse - spectacle autour de
Frankenstein, entre théatre, sur-
prises et ambiance Halloween
[Atrium - Le Fontanil-Cornillon
19h15 - 12€/8€ - sur réservation
theatreartemuse@gmail.com

Visite guidée en famille> Hal-
loween: Farces et friandises
Histoires de fantémes et légendes
anciennes vous attendent. Venez
déquisés et gagnez des friandises
surprises - 15h - Grenoble - par
Grenoble Alpes Tourisme - 1h30
6€ - des 6 ans - 0476424141

Atelier> Le petit Champollion de
14h30 a 16h - dés 7 ans - 5€ - mu-
sée Champollion - Vif - sur réserv.
au 0457588850

Samedi 31 octobre &

Théatre dobjets> Mercredi c'est
sport Barbaque Compagnie - Es-
pace culturel René-Praby - Saint-
Martin-d'Heres - 10h - 6 a 12€ - dés
7ans - 40 min - 04761408 08

Visite guidée en famille>
Halloween : Farces et friandises
Histoires de fantdmes et légendes
anciennes vous attendent. Venez
déquises et gagnez des friandises

Grenoble

Les jam sessions du Jazz Club de
Grenable se déroulent sur quatre
dimanches de 15h30 a 18h salle
Stendhal et sont ouvertes a tous.
Pour démarrer, un trio de musi-
ciens (piano, basse et batterie)

lance la jam session. Ensuite, a
vous! Prenez vos instruments et
lancez-vous quel que soit votre ni-
veau. N'hesitez pas. Rendez-vous

dimanche 15 novembre 2026,
dimanche 24 janvier 2027, di-
manche 21 mars 2027 et dimanche
6 juin 2027. Dates sous réserve de
confirmation. Tarif : b€.

www.jazzclubdegrenoble.fr



http://www.jazzclubdegrenoble.fr/

surprises - 1030 et 16h - Grenoble
par Grenoble Alpes Tourisme
1h30 - 6€ - des 6 Ans - 047642 4141

Dimanche ler novembrex..

Atelier en famille> Terre par
Dominique Stutz - réalisez votre
animal magique - 14h30 a 16h
10€ - La Grange Dimiere - Le Pin
047693174

Lundi 2 novembre

Théatre & ciné-concert> Mobile
Homes C* des Mangeurs dftoiles
Théatre 145 - Grenoble - TMG
14h30 - 52 16€ - dés 8 ans - 50 min
04764403 44

Mardi 3 novembre

Théatre & ciné-concert> Mobile
Homes C* des Mangeurs dftoiles
Théatre 145 - Grenoble - TMG
10h et 14h30 - 5 a 16€ - dés 8 ans
50 min - 0476 44 03 44

.M;.1$j}i

Concert> Osmoza prikazna! de
et par Stracho Temelkovski - 20h30
Th - des 8 ans - Théatre Fran-
cois-Ponsard - Vienne - 23€/28€
0474850005

Mercredi 4 novembre
Theatre>  Soif Bougier Toto
LAutre Rive - Eybens - 20h -5 a 15€
des 13 ans - 1h20 - 0476626747 en
co-accueil avec 'Hexagone

Danse> Panier Piano C* Sur le Tas
Grand Angle - Voiron - 15h30 - 7€
dés 3 ans - 35 min - 0476 6564 64

Theatre & Marionnettes> Fondre
Ce Infini Dehors - Salle de llsle
L'Isle dAbeau - 18h30 - 7 a 12€ - des
10 ans - 1h15 - 0474807185

Theatre>  Soif Bougier Toto
LAutre Rive - Eybens - 20h -5 a15€
des 13 ans - 1h20 - 0476626747 en
co-accueil avec [Hexagone

Théatre - Musique> Petite Dolto
Elsa Imbert - C** La Mauvaise Graine
souvenirs denfance de la grande
thérapeute, Frangoise Dolto - MC2
Petit Theatre Grenoble - 19h - 5 a
30€ -des8ans1h- 0476007900

Vendredi 6 novembre

Thééatre d'objets Musique Danse>
T.RU.C En C* Deux - Hexagone
Meylan - 10h et 14h15 - 15 a 34€
desbans - 0476900045

Chant> Le TRUC Collectif des
Fiers Désinvaltes - Lilyade - Seys-
sinet-Pariset - 19h30 - 10€ - des
12 ans - 2h30 - 0476 211757

Théatre - Musique> Petite Dol-
to Elsa Imbert - MC2 - Grenoble
19h - 5 & 30€ - dés 8 ans - 1h
0476007900

Dessin sur sable et musique>
Conte Shipibos C*® Caminos

LE DEPARTEMENT DE L'ISERE

PRESENTE

[EN FAMILITE]

ENTREE
GRATUITE
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© Alejandro Guerrero

Zoom de la C'® Paradoxe(s). Zoom raconte I'histoire de l'amour incommen-

surable d'une mere pour son fils. L'histoire d'une mere qui est préte a tout
pour offrir la meilleure vie a son fils. Comment aimer quand on na jamais
aimé? Comment donner quand on na jamais rien regu? Samedi 14 no-
vembre au Théatre en Rond a Sassenage. Des 13 ans

19h - des 7 ans - 45 min - 5€/10€
espace Aragon - Villard-Bonnot
0476712251

Théatre d'objets Musique Danse>
T.RU.C En C* Deux - Hexagone
Meylan - Tih et 16h - 15 a 34€ - des
5ans- 0476900045

Chansons et imitations> Géné-
ration Mashup Philippe Roche
Théatre en Rond - Sassenage
20h30 - 13 a 22€ - des 8 ans - 1h20
0476278530

Theatre> On est pas assez nom-
breux pour jouer Shakespeare
C* Le Chat du désert - espace Paul
Jargot - Crolles - 19h30 - 7 a 17€
des 12 ans - 1h35 - 0476 0409 95

Atelier> L'expo au stylo avec
[artiste Sarah Gautier - 15h a
17h - dés 8 ans - 5€ - musée Heé-
bert - La Tronche - sur réserv. au
0476429735

Dessin sur sable et musique>
Poucette C* Caminos - 10h30
deés 3 ans - 35 min - 5€/10€ - es-
pace Aragon - Villard-Bonnot
0476712251
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Dimanche 8 novembre

Dessin de sable> Poucette C®
Caminos - Le Coléo - Pontcharra
Th - 7€ - deés 3 ans - 35 min
0476979087

Musique - piano> Amours inter-
dites David Kadouch - MC2 - Au-
ditorium - Grenoble - Tlh - 5 & 13€
des 8 ans-1h- 0476007900

Mardi 10 novembre

Théatre & ciné-concert> Mobile
Homes C* Des Mangeurs dFtoiles
L'Odyssée - Eybens - 20h - 5 & 19€
des 8 ans - 50 min - 0476626747

Danse> Rites de passage C* Sylex
Sylvie Balestra - Espace 600 - Gre-
noble - 19h30 - 6€/13€ - des 9 ans
50 min - 0476294282

Vendredi 13 novembre
Danse> CADD**® (' CTC - Espace
culturel Navarre - Champ sur Drac
20h30 - 9 a 15€ - dés 8 ans - 130
0476688857

Théatre et  Marionnettes>
Les enfants c'est moi C* Oyates
Espace Paul-dargot - Crolles
19h30 - 7 & 17€ - dés 8 ans - 1h05
0476040995

Théatre & Cinéma> Balle de
match C* Le grand chelem - Le Co-
léo - Pontcharra - 20h30 - 9 4 19€
des12 ans - 1h15- 0476979087

Samedi 14 novembre

Danse & Cirque> Immobile &
Rebondi #2 C*® Lamento - L'Heure
Bleue - Saint-Martin-d'Heres - 10h
6 a 12€ - dés 3 ans - 35 min
0476140808

Théatre> Zoom C*® Paradoxe(s)
texte de Gilles Granouillet - Théatre
en Rond - Sassenage - 20h30
19 a 22€ - des 13 ans - 1h20
0476278530

Escape game> Sur la piste d'lbn
Battuta Sur les traces d'un explo-
rateur hors norme du XIVe siecle
des 7 ans - de 14h30 a 16h - Beyti
Grenable - 5€/10€ - sur résa sur
www.beytimamaison.org

Dimanche 15 novembre

Concert> Gna Gna Gna Les Méli
Momes - sortie dalbum - Lilyade
Seyssinet-Pariset - 16h - 8 a 16€
des b ans - 50 min - 0476 211757

Cirque> Oh Oh C® Baccala - Le
Diapason - Saint-Marcellin - 17h
8€ & 20€ - des 8 ans - 1h10 -
0476645756

Mardi 17 novembre

Théatre> 3 minutes de temps
additionnel C® Qui Porte Quoi
texte de Sylvain Levey - Lilyade
Seyssinet-Pariset - 19h30
53 18€ - dés 10 ans - 55 min
0476211757

Mercredi 18 novembre

Theatre> Azaline se tait C* Les
Veilleurs - Hexagone - Meylan - 10h
et 19h30 - 6 a 24€ - dés 10 ans
0476900045

Danse, Cirque & Musique> Celles
qui portent C* Infime Entaille - La
Rampe - Echirolles - 14h30 - a2 23€
dés 6 ans - 4b min - 0476400505



Théatre, Cirque & Musique> Icare
C Coup de Poker - Comment trouver
son équilibre quand on grandit dun
coup, trop vite ? Grand Théatre Gre-
noble - TMG - 19h - 54 16€ - dés 7 ans
55 min - 0476 44 03 44

Photo et philo> La chambre claire
C'e Neuve - Théatre du Vellein - Ville-
fontaine - 14h30 et 17h30 - 7 a 12€
des 5 ans-40 min- 0474807185

Ciné-concert> Jardins enchan-
tés Loudmila projets - centre
Jeannine-Creissels - Saint-Martin-
dUriage - 10h30 et 17h - 7€ - dés
Sans-50min-04765377M

Visite guidée en famille> Mythes
et merveilles de Grenoble Un
voyage au cceur des mythes, ou les
créatures, symboles et legendes ra-
content leur histoire - 14h30 - Gre-
noble - par Grenoble Alpes Tourisme
1h30 - 6€ - des 8 ans - 047642 4141

*

Celles qui portent

Maélle Reymond | Cie infime entaille

CREATION | CIRQUE | DANSE | MUSIQUE
Dés 6 ans

0476 40 05 05 | larampe-echirolles.fr <t

Atelier parent-enfant> Décou-
verte de la marqueterie de paille
avec Geraldine Jocou - 14h30 a 17h
des 6 ans - 5€ - musée Dauphinois
Grenoble - resa 045758 89 01

eudi 19 novembre

Theatre> Azaline se tait C* Les
Veilleurs - Hexagone - Meylan
164h15 et 19h30 - 6 & 24€ - des 10 ans
0476900045

Théatre Cirque Musique> Icare
C Coup de Poker - Grand Théatre
Grenoble - TMG - 10h et 14h30
5 a 16€ - des 7 ans - 55 min
04764403 44

Festival de films daventures
scientifigues> Rencontres Mon-
tagnes et Sciences des films
daventure scientifigue pour de-
couvrir la montagne, les sciences
et les enjeux de notre environne-
ment - gratuit - 19h a 22h30 - am-

MER.
18
NOV.
14H30

lesvagabondes.fr

phithéatre Louis-Weil - Campus
Universitaire de Grenoble - Saint-
Martin-d'Heres - gratuit - sur ré-
servation
https://montagnes-sciences.fr/

Vendredi 20 novembre|

Film  danimation>  Ailleurs
Ce Anaya - film de Gints Zilbalo-
dis - La Faiencerie - La Tronche
19h - 8€ a 13€ - des 7 ans - 1h05
0476637749

Concert, spectacle musical> Pop
Corn Big Ukulglé Syndicate - Le
Cairn - Lans-en-Vercors - 20h30
19 a 25€ - des 12 ans - 1h30
0476955005

Théatre> Les Divagations du
Cid C*® Via Nova - centre Jean-
nine-Creissels - Saint-Martin-

dUriage - 20h - 10 & 15€ - des
10 ans - 1h10 - 047653 771

SASON (ULTURELLE
(OMMUNE 2026-200
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https://www.larampe-echirolles.fr/
https://www.lilyade.fr/programmation/
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Samedi 21 novembre)

Cinéma> Jours de pluie Andréas
Hartmann - centre Jeannine-Creis-
sels - Saint-Martin-d'Uriage - 14h
gratuit - des 12 ans - 1hlb
047659771

Théatre> Les Hamsters
n'existent pas texte dAntonio
Carmona - C* Si Sensible - centre
socio-culturel, Saint-Jean-de-Moi-
rans (programmation Le Grand-
Angle de Voiron) - Th - 8 a 12€
dés 8 ans - Th - 0476 65 64 64

21 et 22 novembre

Atelier famille> Faites vos jeux!
Remontez le temps et immer-
gez-vous dans latmosphere raf-
finée et feutrée des casinos du
XIX® siecle et découvrez les jeux
emblématiques qui ont fait la re-
nommeée des stations thermales: le
hasardeux poker, la traditionnelle
roulette et le redoutable 21 - animé
par Esprit Poker - samedi de 14h a
18h - dimanche de 10h a 12h et de
14h a 17h dés 10 ans - Th - gratuit
sur résa - musée Hector-Berlioz
La Cote Saint-André - 04742024 88

Mardi 24 novembre

Cirque> Qui som? C* Baro devel
MC2 - salle Georges Lavaudant
Grenable - 20h -5 a 34€ - dés 8 ans
Th45 - 0476007900

Mercredi 25 novembre|

Cirque> Le poids des choses
Ce Llmmédiat - Hexagone - Mey-

Minizou n° 95

Le spectacle de cirque Qui
som? de la C* Baro devel
du 24 au 27 novembre a
laMC2 a Grenoble. « Qui
som? » signifie « Qui
sommes-nous? » en
catalan. Sur une scéne en
constante évolution, enva-
hie peu a peu par largile,
les artistes surgissent,
sobservent et sentraident
8 pour interroger notre

@ capacité de résistance et
dinvention. Dés 8 ans.

lan - 18h30 - 6 & 24€ - dés 7 ans
0476900045

Théatre> Azaline se tait C* Les
Veilleurs - L'Heure Bleue - Saint-
Martin-d'Heres-19h - 6 a 17€ - dés
10 ans - 1h10 - 014 761408 08

Théatre> Il était un soir C* L'Ho-
tel du Nord - salle de I'lsle - Llsle
dAbeau - 17h30 - 7 a 12€ - des
Sans 35 min- 0474807185

Cirque> Qui som? C* Baro devel
MC2 - Grenaoble - 20h - 5 a 34€
des 8 ans - Th4b - 0476007900

Musique, danse et arts visuels>
TataliaFlacaBoonse- Espace 600
Grenoble - 15h - B6€/13€ - des
9 mois - 30 min - 0476294282

Films d'animation> Echos au
Festival International du Film
d'Education dés 5 ans - 15h30
45 min - & films danimation
LAmphi - Le Pont de Claix -
0476298638 - gratuit - réserva-
tion conseillée

Atelier> Les animaux d’Arcabas
en origami avec Wakiko Tsuboi
deés 6 ans - de 14h30 a 16h - 5€
musée Hébert - La Tronche - sur
réserv. au 0476429735

eudi 26 novembre

Cirque> Le poids des choses
CeL'Immédiat - Hexagone - Meylan

14h15 et 19030 - 6 & 24€ - dés 7 ans
0476900045

Théatre  d'objets> Waouh!
Quelle histoire! Valérie Bau-
douin et Bruno Martins - Théatre
Frangois Ponsard -  Vienne
19h30 - 8 a 15€ - des 6 ans
45 min - 0474850005

Cirque> Qui som? C* Baro devel
MC2 - Grenoble - 20h - 5 a 34€
des 8 ans - Th4b - 04760079 00

endredi 27 novembre

Théatre> Azaline se tait C® Les
Veilleurs - L'Odyssée - Eybens
20h - 5319€ - dés 10 ans - 110
0476626747

Théatre > Tout doit disparaitre
Ct Les Gentils - Le Diapason
Saint-Marcellin - 20h - 5 a 14€
des Tans - Th - 0476 645756

Humour> Bien Elevé Vincent Se-
roussi - Théatre en Rond - Sasse-
nage - 20h30-13 a22€ - des Tl ans
1h20 - 0476278530

Théatre musical> Diva Syndicat
Ce Mise a feu - Ciné-théatre La
Mure - 20h - 16 a 18€ - des 8 ans
Th 0476309603

Cirque> Qui som? C* Baro devel
MC2 - Grenoble - 20h - 5 a 34€
dés 8 ans - Th4b - 04760079 00

Samedi 28 novembre

Théatre>Tout doit disparaitre
Ct Les Gentils - Le Diapason
Saint-Marcellin - 20h - 5 a 14€
des Tans - Th - 0476 645756

Danse, musique & percussions
corporelles> Lune et Lautre
C* Tancarville - Le Cairn - Lans-
en-Vercors - 10h30 - 7 a 12€ - des
3 ans - 45 min - 04769550 05

Clown, pop-up et marionnettes>
Pas Pieds Bulles C*MyHaut - dés
3 ans - 10h30 - 45 min - 6€/10€
Le Laussy - Gieres - 0476896912


https://www.theatre-hexagone.eu/

- En Cie d'eux
6/7 nOV - Apartirde 5ans

Les Veilleurs - Emilie Leroux
- 18/19 nov - Apartir de 10 ans

L'Immeédiat - Camille Boitel
25/26 nov - A partir de 7 ans

Collectif Mind the Gap - 9/10 déc

A partir de 8 ans

www.theatre-hexagone.eu
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https://www.festivaldufilmpourenfants.fr/

