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Samedi 13 avril 
Balade mentale> Au pays des sens 
avec Aurélie Guignier - séance pa-
rents-enfants dès 6 ans - exercices 
de relaxation et de sophrologie 
10h30 - musée de Saint-Antoine 
l’Abbaye - 3,80 € - 1h30 - résa au 
04 76 36 40 68

Théâtre d’objets> Hippocampe
Cie Les Bestioles - L’Autre Rive
Eybens - 9h30 et 11h - 5 à 14€ - dès 
3 ans - 40 min - 04 76 62 67 47

Danse et musique> L’écorce des 
rêves Cie Infime Entaille - 10h30   
dès 3 ans - 30 min - 6,40€ à 15,90€  
L’Amphi - Le Pont-de-Claix  
04 76 29 86 38

Atelier en famille> 1 000 fleurs par 
Clarisse Lochmann, autrice et illus-
tratrice - enfant dès 7 ans - 1h30   
10h30 - 3,80€ - sur inscription  
musée de la Résistance - Grenoble - 
04 76 42 38 53

Atelier nature> Canaux et réseaux 
hydrauliques Gratuit - dès 7 ans 15h 
à 16h30 - Domaine de Vizille - sur 
inscription  - 04 76 68 07 35

Dimanche 14 avril
Visite en famille> Tête, épaules, 
genoux et pieds - famille avec en-
fant de 2 à 5 ans - 11h – Musée de 
Grenoble - 5/10€ - 04 76 63 44 44

Lundi 15 avril
Atelier arts plastiques> En mode 
création Papiers, couleurs, ci-
seaux… Deviens styliste de mode 
et créé une tenue pour ton modèle  

enfants de 7 à 11 ans – 14h30 – 5€  
2h – sur réservation au 04 76 42 97 35  
musée Hébert – La Tronche

Atelier> Flower power Créez un 
carnet poétique en vous inspirant 
des tapisseries et ornements de la 
maison natale d’Hector Berlioz - de 
7 à 12 ans - 15h à 17h - 5€ - sur ré-
servation au 04 74 20 24 88 - musée 
Hector-Berlioz - La Côte Saint-André

RENDEZ-VOUS
De la rue aux Jeux Olympiques de la Cie Pokemon Crew relate l’histoire du hip-hop 
sur scène, alors que la breakdance fera son entrée aux Jeux Olympiques de Paris 
en 2024. Au Grand Angle de Voiron le 3 mai. Dès 7 ans.
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Culture D’autres festivals
Notre journal Minizou n’est malheureusement pas exhaustif ! Notez 
d’autres rendez-vous culturels du printemps.

À Leyrieu, le festival les Turbulles fête ses dix ans du 24 au 27 avril 2024. 
Au programme, treize spectacles et pas moins de 30 séances dont 
beaucoup de spectacles de cirque et d’arts de la rue, des spectacles 
burlesques et de la magie, pour ce festival organisé par la Cie À Balles et 
Bulles.

À Grenoble, le festival du numéro de clown a lieu du 16 au 18 mai au Parc 
des Arts. Il est organisé par la Cie Le Bateau de Papier. 

À Valbonnais, le festival Les Montagn’arts se déroulera les 17, 18 et 19 mai 
2024. La programmation n’est pas encore connue au moment où nous 
terminons le journal. Rendez-vous sur leur site.

http://turbulles.a-balles-et-bulles.fr/ 
https://www.lesmontagnarts.org/new/
https://www.lepruniersauvage.com/
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Mardi 16 avril 
Danse> Sous le manteau Cie Sur 
le Tas - Espace 600 - Grenoble  
15h - 6 à 13€ - dès 3 ans - 30 min  
04 76 29 42 82

Concert dessiné> Ah ! les voyages 
Cie En Forme - La Belle Électrique  
Grenoble - 15h - 10€ - dès 6 ans  
45 min - 04 69 98 00 37

Atelier> 1, 2, 3... Portrait ! animé 
par la photographe Stéphanie Nelson  
dès 7 ans - 15h à 17h - 5€ - Musée 
de l’Ancien Évêché - Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Atelier> Le petit Champollion  
Copies des antiquités égyptiennes à 
la manière du XIXe siècle  - 14h - 1h30  
dès 7 ans - 3,80€ - inscription au 
04 57 58 88 50 - Musée Champollion  
Vif

Sortie nature> À la rencontre des 
grenouilles En famille dès 6 ans - 

14h à 15h30 - RV à Chasse-Barbier à 
Vif - gratuit - inscription obligatoire 
au 04 76 98 38 57 - gestionnaire des 
réserves naturelles des Isles du Drac 

Atelier> Fabrication de nichoir  
16h - dès 8 ans - avec la LPO - gratuit 
Muséum de Grenoble - sur réserva-
tion au 04 76 44 95 41

Cinéma> Petites formes Courts 
métrages - dès 5 ans - de 16h à 
17h30 (venez quand vous voulez)  
Grenoble - Cinémathèque - gratuit  
04 76 54 43 51

Mercredi 17 avril
Ciné-goûter> Les secrets de mon 
père Film d’animation de Véra Bel-
mont - dès 8 ans - 1h30 - 15h - entrée 
libre sur inscription - musée de la 
Résistance - avec la Cinémathèque 
Grenoble - 04 76 42 38 53

Atelier> La mélodie du vent de 9 à 
13 ans - avec Valérie Bézieux, plasti-

cienne - 14h à 16h - 5,80€ - Domaine 
de Vizille - sur résa au 04 76 68 07 35

Atelier> À la découverte des in-
sectes avec une animatrice d’Es-
pace Nature Isère - 15h à 17h - 6 à 
10 ans - 5€ - résa  oblig. 04 76 36 36 10  
Le Grand Séchoir - Vinay

Atelier> Photo et Lumière animé 
par l’association Sciences et Malice  
dès 7 ans - 15h à 17h - 5€ - Musée 
de l’Ancien Évêché - Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Atelier> Vitrail papillon Au musée 
Arcabas - Saint-Hugues de Char-
treuse - 15h à 16h30 - 3,80 € - dès 
7 ans - 04 76 88 65 01

Ciné goûter> L’hiver d’Edmond et 
Lucy - 15h - dès 3 ans - gratuit - musée 
Dauphinois - Grenoble - 04 57 58 89 01

Ateliers> Découvrez la sérigra-
phie Créez des visuels inspirés du 

Ce sont les vacances !
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Panthéon égyptien de Jean-François 
Champollion - à 10h30 (1h30) pour 
les 6 à 12 ans ; à 13h30 (1h30) pour 
les + de 12 ans - avec une visite de 
l’exposition Dieux et déesses d’Égypte  
3,80€ - inscription au 04 57 58 88 50  
Musée Champollion - Vif 

Atelier> Découverte de la lino-
gravure 14h et 15h30 - dès 9 ans   
gratuit - Muséum de Grenoble - sur 
réservation 04 76 51 27 72

Atelier> Brick Fun Construction de 
Pâques et chasse aux œufs, suc-
combez à la magie des Légo® - dès 
7  ans - animé par Alexandra alias 
PsyBricks - de 14h30 à 16h30 - 5€  
sur réservation au 04 38 92 19 60  
musée Bergès – Villard-Bonnot

Visite animée> Vie végétale et 
animale au temps du Carbonifère  
10h - de 3 à 6 ans - gratuit - au Mu-
séum de Grenoble - sur réservation 
04 76 44 95 41

Atelier en famille> Visite de l’ex-
position Découvrez le quotidien des 
villageois qui vécurent à Chalain et 
Clairvaux - dès 5 ans - 3€/7€ - sur 
réservation - 14h - 1h - MALP - villages 
du lac de Paladru - 04 56 26 16 16

Jeudi 18 avril
Jeu de piste> Le monstre des 
étangs En famille dès 8 ans - 15h à 
16h30 - Une présence rôde dans les 
sous-bois de Meylan… Saurez-vous 

attraper le monstre des Étangs ?  
6€ - Grenoble Alpes Tourisme  
04 76 42 41 41 

Atelier> 1, 2, 3... Portrait ! Ini-
tiez-vous à l’art du portrait - animé 
par la photographe Stéphanie Nelson  
dès 7 ans - 15h à 17h - 5€ - Musée 
de l’Ancien Évêché - Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Atelier> Peinture sur faïence En 
famille dès 8 ans - 15h à 17h - 5€  
sur réservation au 04 74 20 24 88   
musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André

Atelier> Pâte à modeler électrique 
dès 7 ans - animé par Sciences et 
Malice - de 14h30 à 16h30 - 5€ - sur 
réservation au 04 38 92 19 60 – au 
musée Bergès – Villard-Bonnot

Atelier> Perle rare Réalise un col-
lier de coquillages à la manière de 
nos ancêtres - parent et enfant de 
3 à 5 ans - 7 € - sur réservation - à 
10h15 - 1h - MALP - villages du lac de 
Paladru - 04 56 26 16 16

Atelier> shake-shake-shake À 
partir de fibres végétales torsadées 
et d’éléments naturels, réalisez une 
sonnaille - de 6 à 12 ans - 7€ - sur ré-
servation - 10h - 2h - MALP - villages 
du lac de Paladru - 04 56 26 16 16

Cinéma> Charlie Chaplin 3 films 
courts restaurés - dès 6 ans - 16h  
salle Juliet-Berto - Grenoble - Ciné-
mathèque - 4€/6,50€ - 04 76 54 43 51

Vendredi 19 avril
Atelier> Glace à la loupe animé 
par l’association Sciences et malice  
dès 6 ans - 15h à 17h - 5€ - Musée 
de l’Ancien Évêché - Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Concert> Disco Z Cie Les Zinzins  
15h30 - 1h - Un concert en prove-
nance de la planète paillettes, équipé 
de gling-gling et de lalalalaaaa - parc 
André-Malraux (une programmation 
de La Source) - Fontaine - gratuit  
04 76 28 76 76

Atelier parent/enfant> Chapeau 
l’artiste ! Réalisez votre chapeau 
haut-de-forme - en famille de 3 à 
6 ans - 15h à 16h30 - 3,80€ - sur ré-
servation au 04 74 20 24 88 - musée 
Hector-Berlioz - La Côte Saint-André

Atelier> Hiéroglyphes 14h30 - 1h30  
dès 7 ans - 3,80€ - sur inscription au 
04 57 58 88 50 - musée Champollion  
Vif

Rencontre-jeu> Le Grésivaudan 
au fil de  l’eau au fil du temps jeu 
collaboratif pour comprendre le ter-
ritoire du Grésivaudan et son évolu-
tion à travers l’histoire - dès 10 ans 
de 14h30 à 16h30 - gratuit, dans la 
limite des places disponibles - Mai-
son Bergès - Villard-Bonnot - sur 
réservation au 04 38 92 19 60 

Samedi 20 avril
Jeu de piste> Le trésor des fan-
tômes Un mystérieux trésor est 

DIsco Z, « le bal déglingué pour 
marmots », de la Cie Les Zinzins est 
joué le 19 avril à La Source à Fon-
taine puis le 20 avril à la maison 
des habitants MDH Teisseire.
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Détente 
Une sortie 
à la plage ?

La Plage de Grenoble ouvre le 
15 avril 2024. La bonne idée des 
vacances ! L’accès est gratuit en 
semaine du lundi au vendredi, et 
toujours les samedis de 10h à 12h 
(s’il fait beau !), sans réservation. 
« Nous voulons rendre le lieu 
accessible au plus grand nombre, 
aussi, l’entrée est gratuite sur ces 
créneaux », explique Romain Sou-
let-Ginier, membre de l’association 
qui gère le lieu. La buvette est 
ouverte sur ces créneaux pour 
une boisson fraîche ou une petite 
gaufre. Les bénévoles préparent 
« le matériel »  : seaux, moules 
pour les constructions de châ-
teaux de sable, ballons, transats…

Plage de Grenoble - Derrière La Bi-
furk quartier Flaubert à Grenoble.

http://www.plagedegrenoble.com/

Ce sont les vacances !
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caché par les fantômes de per-
sonnalités grenobloises dans la 
ville ! En famille dès 8 ans - 14h30 
à 16h  6€ - Grenoble Alpes Tourisme  
04 76 42 41 41

Dimanche 21 avril
Atelier famille> Romantic’ access’ 
Réalisez un bijou de tête ou une bro-
che en vous inspirant des décors de 
la maison natale d’Hector Berlioz - en 
famille dès 7 ans - 15h à 17h - 5€ - 
sur réservation au 04 74 20 24 88   
musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André

Mardi 23 avril
Visite en famille> Dans les cou-
lisses du théâtre Venez découvrir 
l’envers du décor du Grand Théâtre à 
travers une visite pédagogique - en 
famille dès 8 ans - 14h30 à 16h - Gre-
noble Alpes Tourisme - gratuit - sur 
résa : billetterietmg@grenoble.fr ou 
au 04 76 44 03 44

Atelier> Photo et Lumière animé 
par l’association Sciences et Malice  
dès 7 ans - 15h à 17h - 5€ - musée 
de l’Ancien Évêché - Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Atelier> Hiéroglyphes 14h - 1h30  
dès 7 ans - 3,80€ - sur inscription 
au 04 57 58 88 50 - musée Champol-
lion - Vif

Mercredi 24 avril
Théâtre visuel & Cinéma d’ani-
mation> Comment attraper une 
étoile Cie Comme une Étincelle 
La Bobinette - Grenoble - 10h et 
16h - 7 à 9€ - dès 4 ans - 35  min   
04 76 70 37 58

Visite contée> Les arbres du 
temps de 8 à 12 ans - avec Marie-Hé-
lène Gendrin, conteuse - de 14h à 
15h30 - 3,80€ - Domaine de Vizille  
sur résa au 04 76 68 07 35 - avec le 
Centre Les Arts du Récit

Mercredi des enfants> Il était un 
arbre Un arbre, c’est tout un monde ! 
par Cloé, de Naturellement bota-
nique - 15h à 17h - de 8 à 12 ans - 5€  
réservation oblig. au 04 76 36 36 10  
Le Grand Séchoir - Vinay

Atelier> Cadre et hors-cadre ani-
mé par la plasticienne Laurence 
Matesa - dès 7 ans - 15h à 17h - 5€  
Musée de l’Ancien Évêché - Grenoble  
sur inscription au 04 76 03 15 25

Ciné goûter> L’hiver d’Edmond 
et Lucy - 15h - dès 3 ans - gratuit 
au musée Dauphinois à Grenoble  
04 57 58 89 01

Atelier parent/enfant> Sérigra-
phie ton sac à dos En famille de 3 à 
6 ans - 10h30 à 12h - 3,80€ - sur ré-
servation au 04 74 20 24 88 - musée 
Hector-Berlioz - La Côte Saint-André

Atelier en famille> Visite de l’ex-
position Découvrez le quotidien des 

Ce sont les vacances !
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villageois qui vécurent à Chalain et 
Clairvaux - dès 5 ans - 3€/7€ - sur 
réservation - 14h - 1h - MALP - villages 
du lac de Paladru - 04 56 26 16 16

Atelier famille> Sérigraphions la 
mode  sur  affiche  et  carte  pos-
tale En famille dès 7 ans - 14h30 
à 16h30 - 5€ - sur réservation au 
04 74 20 24 88 - musée Hector-Ber-
lioz - La Côte Saint-André

Atelier> Carte pop-up Revisitez 
les planches du Panthéon égyptien 
de Jean-François Champollion en 
créant une carte pop’up - 14h30   
1h30 - dès 6 ans avec un adulte  
3,80€ - inscription au 04 57 58 88 50  
Musée Champollion - Vif

Atelier> Brick Fun Construction de 
Pâques et chasse aux œufs, suc-
combez à la magie des Légo® - dès 
7  ans - animé par Alexandra alias 
PsyBricks - de 14h30 à 16h30 - 5€  
sur réservation au 04 38 92 19 60  
musée Bergès – Villard-Bonnot

Jeudi 25 avril
Visite guidée> Contes et légendes 
du château de Paille En famille 
dès 5 ans - 15h à 16h30 - Lutins et 
diablotins se cachent un peu partout 
dans Vizille… Partez à la recherche 
de la princesse du Château de Paille   
6€ - Grenoble Alpes Tourisme 
04 76 42 41 41

Visite ludique> Le chapardeur de 
mot Un chapardeur a dérobé un mot 
important dans l’exposition « Alpins, 
7 000 ans d’histoires ». Retrouvez 
le mot volé dans l’exposition - 15h  
1h - gratuit - en famille dès 7  ans  
au musée Dauphinois - Grenoble   
04 57 58 89 01

Atelier> Peinture sur faïence En 
famille dès 8 ans - 15h à 17h - 5€  
sur réservation au 04 74 20 24 88   
musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André

Atelier> Le petit Champollion   
Copies des antiquités égyptiennes 
à la manière du XIXe siècle : dessin, 
calque, moulage, estampage - 14h  
1h30 - dès 7 ans - 3,80€ - sur ins-
cription au 04 57 58 88 50 - musée 
Champollion - Vif

Atelier> Papier à planter dès 7 ans  
animé par Sciences et Malice - de 
14h30 à 16h30 - 5€ - sur réservation 
au 04 38 92 19 60 – musée Bergès  
Villard-Bonnot

Atelier> Poupée d’argile parent et 
enfant de 3 à 5 ans - 7€ - sur réser-
vation – à 10h15 – 1h – MALP – villages 
du lac de Paladru - 04 56 26 16 16

Atelier> Sur  le  fil Exercez-vous à 
l’art du tissage sur un petit métier à 
tisser - de 6 à 12 ans - 7€ - sur réser-
vation – 10h - 2h - MALP - villages du 
lac de Paladru - 04 56 26 16 16

Jeudi 25 et vend. 26 avril
Atelier> Sténopé animé par le pho-
tographe Benoît Capponi : dans son 
laboratoire, réalisez en famille une 
camera obscura à sténopé, disposi-
tif simple de prise de vue - dès 7 ans  

15h à 17h - 10€ - musée de l’Ancien 
Évêché - Grenoble - sur inscription 
au 04 76 03 15 25

Vendredi 26 avril
Théâtre Danse> Rien ? Cie Mon-
sieur K - L’Heure Bleue - Saint-Martin 
d’Hères - 10h et 15h - 6 à 9€ - dès 
8 ans - 45 min - 04 76 14 08 08

Magie contemporaine> La  fin  du 
monde, c’est (pas) pour demain
La Fabrique des Petites Utopies  
L’Odyssée - Eybens - 15h - 5 à 19€  
dès 10 ans - 1h10 - 04 76 62 67 47

Atelier> Brick Fun Construction de 
Pâques et chasse aux œufs, suc-
combez à la magie des Légo® - dès 
7  ans - animé par Alexandra alias 
PsyBricks - de 14h30 à 16h30 - 5€  
sur réservation au 04 38 92 19 60  
musée Bergès – Villard-Bonnot

Samedi 27 avril
Théâtre Danse> Rien ? Cie Mon-
sieur K - L’Heure Bleue - Saint-Martin 
d’Hères - 16h - 6 à 9€ - dès 8  ans  
45 min - 04 76 14 08 08

Atelier> Habille ton poupon ! Ap-
porte ta poupée, ta peluche ou ton 
poupon préféré pour lui créer une 
tenue sur mesure - avec Marion 
Mercier, couturière - En famille avec 
enfant de 5 à 8 ans – 14h30 - 5€   
2h - sur réservation au 04 76 42 97 35  
musée Hébert – La Tronche

Dimanche 28 avril
Magie> Brunch magique avec 
Éclipse, de la Cie Le Cirque des pe-
tites natures - dès 7 ans - 50 min à 
11h30 + 13h30 + 15h30 puis Curiosités 
magiques de Bertox (magie et close-
up) tout public - 45 min à 10h30 + 
12h30 + 14h30 - 8€/13€ - dès 10 ans 
- Le Prunier Sauvage - Grenoble  
04 76 49 20 56

Jeudi 2 mai
Danse Hip-Hop> En devenir fou
Cie Désacorpsdé - Cinéma-Théâtre  
La Mure - 20h30 - 12 à 13€ - dès 
8 ans - 50 min - 04 76 30 96 03

La fin du monde c’est (pas) pour 
demain de la Cie La Fabrique des 
Petites Utopies, est un spectacle 
de magie contemporaine et de 
musique, « un chant d’amour 
pour notre planète ». Il est joué le 
26  avril à l’Odyssée à Eybens, les 
4 et 5 mai au Prunier Sauvage à 
Grenoble, le 8 juin à Allemond et le 
14 juin à Bourg d’Oisans. Dès 8 ans.
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Ce sont les vacances !
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Vendredi 3 mai
Marionnettes et Musiques élec-
triques> La Manékine Cie La Pendue  
Espace René-Proby - Saint-Martin 
d’Hères - 20h - 6 à 17€ - dès 9 ans  
1h - 04 76 14 08 08

Danse hip-hop> De la rue aux jeux 
Olympiques Cie Pockemon Crew - Le 
Grand Angle - Voiron - 20h - 10 à 20€  
dès 7 ans - 1h - 04 76 65 64 64

Danse hip-hop> Under the sun  
Cie Pompoko - 20h30 - dès 8 ans   
1h - 8€/12€ - Le Coléo - Pontcharra 
04 76 97 90 87

Musique> Hello Brodway Chorale 
Clap yo’hands - 20h30 - 2h - 10/13€  
dès 11 ans - Le Jeu de Paume - Vizille  
04 76 78 86 34

Mentalisme, Théâtre & humour> 
L’échelle de laville Cie Les Décata-
logués - 19h30 - 1h - 10€/15€ - dès 
8  ans - Le Prunier Sauvage - Gre-
noble - 04 76 49 20 56

Samedi 4 mai
Danse Hip-Hop> Viscum Cie Des 
corps jetés - Le Coléo - Pontcharra  
20h30 - 8 à 12€ - dès 9 ans - 30 min  
04 76 97 90 87

Marionnettes> Fil Rouge Cie Théâtre 
Talabar - 16h - dès 3 ans - gratuit   
musée Dauphinois - Grenoble  
04 57 58 89 01

Danse> Dans le détail Cie Propos  
Denis Plassard - Cinéma-Théâtre   
La Mure - 20h30 - 13 à 15€ - dès 
8 ans - 50 min - 04 76 30 96 03

Magie contemporaine et musique> 
La fin du monde, c’est (pas) pour 
demain Cie La Fabrique des Petites 
Utopies - 19h30 - 1h - 10€/15€ - dès 
10 ans - Le Prunier Sauvage - Gre-
noble - 04 76 49 20 56

Dimanche 5 mai
Cirque d’objets> Les petits touts
Cie Blabla Productions - Théâtre de 

poche - Grenoble - 11h - 5 à 16€ - dès 
4 ans - 45 min - 04 76 54 03 08

Magie contemporaine et musique> 
La fin du monde, c’est (pas) pour 
demain Cie La Fabrique des Petites 
Utopies - 18h - 1h - 10€/15€ - dès 
10  ans - Le Prunier Sauvage - Gre-
noble - 04 76 49 20 56

Spectacle famille> Au sec’ours
Cie La Dent Drôle - Le Belvédère  
Saint-Martin d’Uriage - 17h - 7 à 14€  
tout public - 1h - 04 76 89 10 27

Lundi 6 mai
Cirque d’objets> Les petits touts
Cie Blabla Productions - Théâtre 
de Poche - Grenoble - 10h et 
14h30  5 à 16€ - dès 4 ans - 45 min  
04 76 54 03 08

Mercredi 8 mai
Manifestation> Course de la Ré-
sistance en Oisans et en Mathey-
sine - RV Domaine de Vizille - 10h à 
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17h - gratuit - animations et courses 
enfants - lire l’article en page 13

Dimanche 12 mai
Visite en famille> Qu’est-ce qu’une 
sculpture ? Famille avec enfant de 
6 à 11 ans - 11h - Musée de Grenoble  
5/10€ - 04 76 63 44 44

Mercredi 15 mai
Théâtre> Gretel, Hansel et les 
autres mise en scène d’Igor Men-
djisky - MC2 - Grenoble - 19h - 5 à 
29€ - dès 7 ans - 1h15 - 04 76 00 79 00

Conte> Le chat et le bol de por-
ridge par Alex Pattie - 11h - 1h - gra-
tuit dès 6 ans - renseignements au 
04 76 68 07 35 - dans le cadre du 
festival Les Arts du Récit - Domaine 
de Vizille

Atelier> Déco’Alp Dessinez, puis 
gravez dans l’argile des motifs dé-
coratifs présents sur des objets de 
l’exposition « Alpins, 7 000 ans d’his-
toires » - 15h - de 7 à 12 ans - gra-
tuit - musée Dauphinois - Grenoble  
04 57 58 89 01

Les ateliers du mercredi> Exposi-
tion Joan Miró Enfants de 6 et 7 ans   
14h30 - sur réservation - 5€/10€   
Musée de Grenoble – 04 76 63 44 44

Clown> L’extraordinaire voyage 
vers la lune Cie Les fous de la joie  
15h - 45 min - 6€/13€ - dès 4  ans  
Le Prunier Sauvage - Grenoble  
04 76 49 20 56

Cirque> Yé ! (L’Eau !) Circus Bao-
bab - 20h - 1h - 5€/33€ - dès 7 ans 
MC2 - Grenoble - 04 76 00 79 00 

Jeudi 16 mai
Concert conté> Commun Chaos
L’Autre Compagnie - Le Grand Angle 
Voiron - 20h - 7 à 10€ - dès 10 ans  
1h - 04 76 65 64 64 - dans le cadre du 
festival Les Arts du Récit

Cirque> Yé ! (L’Eau !) Circus Bao-
bab - 20h - 1h - 5€/33€ - dès 7 ans  
MC2 - Grenoble - 04 76 00 79 00

Vendredi 17 mai
Conte et musique> Un flocon dans 
ma gorge Cie Jabberwock - Espace 
600 - Grenoble - 18h30 - 6 à 13€ - dès 
6 ans - 50 min - 04 76 29 42 82 - dans 
le cadre de la soirée « Plato 4» sur le 
thème « À chacun sa voix »

Théâtre> Gretel, Hansel et les 
autres mise en scène d’Igor Men-
djisky - MC2 - Grenoble - 19h - 5 à 
29€ - dès 7 ans - 1h15 - 04 76 00 79 00

Musique en corps> Jubilä Leîla 
Martial - Théâtre Aragon - Vil-
lard-Bonnot - 20h - 11 à 20€ - dès 
7 ans - 1h10 - 04 76 71 22 51

Cirque> Yé ! (L’Eau !) Circus Bao-
bab - 20h - 1h - 5€/33€ - dès 7 ans 
MC2 - Grenoble - 04 76 00 79 00

Samedi 18 mai
Exposition temporaire & ateliers> 
Les petites bêtes Céramiques de 
Françoise Lauture, La Terre nomade, 
atelier de poterie nomade - de 15h 
à 16h : atelier de modelage proposé 
aux enfants de 3 à 6 ans accompa-
gnés d’un parent - de 16h30 à 17h30 : 
atelier de modelage proposé aux en-
fants à partir de 7 ans accompagnés 
d’un parent - gratuit - sur réserva-
tion au 04 76 36 36 10 - Le Grand Sé-
choir - Vinay

Atelier> Archéologia Découvrez les 
mystères des civilisations perdues  
à 14h, 15h, 16h et 17h – 45  min par 

session – de 8 à 12 ans - musée ar-
chéologique Grenoble-Saint-Laurent   
sur réservation - 04 76 44 78 68

18 et 19 mai
Musées en fête> Visites, ateliers, 
concerts, etc. Les musées ouvrent 
leurs collections - gratuit - tout le 
programme sur 
http://museesenfete.isere.fr/

Dimanche 19 mai
Contes> Celle du moulin qui grince 
de Rémi Lapouble - Ces histoires 
parlent de la sorcellerie perçue, 
crainte et fantasmée de la cam-
pagne française du XXe siècle - dès 
7 ans - 40 min - 15h - gratuit - sur 
réservation au 04 76 36 36 10 - dans 
le cadre du Festival Les Arts du Récit 
Le Grand Séchoir - Vinay

Mardi 21 mai
Théâtre, Récit> Une peau plus 
loin La Farouche Compagnie - La 
Faïencerie - La Tronche - 19h30 - 8 à 
16€ - dès 9 ans - 1h10 - 04 76 63 77 49   
dans le cadre du Festival Les Arts du 
Récit

Mercredi 22 mai
Théâtre poétique et magie> 
Comment attraper une étoile Cie 
Comme une Étincelle - La Vence 
Scène - Saint-Égrève - 16h30 - 7 à 9€   
dès 2 ans - 35 min - 04 76 56 53 18

Récit d’aventure, conte initia-
tique> Les Souliers Mouillés Cie La 
Farouche - Cie Sabrina Chézeau - Le 
Déclic - Claix - 15h - 6 € - dès 7 ans  
55 min - 04 76 98 45 93

Ciné-concert> Komaneko Cie SZ  
16h30 - dès 2 ans - 35 min - 7€ 
Espace Paul-Jargot - Crolles  
04 76 04 09 95

Les ateliers du mercredi> Exposi-
tion Joan Miró Enfant de 8 à 11 ans   
14h30 - sur réservation - 5€/10€   
Musée de Grenoble – 04 76 63 44 44

Jeudi 23 mai
Conte et musique> Une peau plus 
loin Cie La Farouche - 19h - dès 9 ans 
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Un vagabond poète s’ingénie à sé-
duire une fleur. Des Petits Touts le 
5 mai au Théâtre de Grenoble. Dès 
4 ans.
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1h10 - 6,40 à 15,90€ - L’Amphi - Le 
Pont-de-Claix - 04 76 29 86 38

Vendredi 24 mai
Théâtre> Les pieds Tanqués  
Cie Artscénicum - Cinéma-Théâtre  
La Mure - 20h30 - 13 à 15€ - dès 
12 ans - 1h30 - 04 76 30 96 03

Samedi 25 mai
Concert fitness> Baraqué Cie L’ours 
à pied - L’Heure Bleue - Saint-Martin 
d’Hères - 20h - 6 à 17€ - dès 8 ans  
1h - 04 76 14 08 08

Concert dessiné> Jeter l’encre  
Cie Vacarme Productions - 20h30  
1h30 - dès 8 ans - 9 à 15€ - Le Cairn  
Lans-en-Vercors - 04 76 95 50 05

Atelier cueillette> Du végétal à 
la couleur : encres naturelles et 
végétales En famille et enfant dès 
10 ans - de 14h30 à 17h - animé par La 
Fille aux Herbes - Parc du Domaine 
de Vizille - gratuit - 04 76 68 07 35

Dimanche 26 mai
Immersion sonore> Block Cie La 
Boîte à Sel - 14h et 17h30 - dès 3 ans  
40 min - 7€ - Le Coléo - Pontcharra 
04 76 97 90 87

Sortie nature> Les insectes co-
lorés de Chasse-Barbier En fa-
mille dès 7 ans - 14h à 15h30 - RV à 
Chasse-Barbier à Vif - gratuit - ins-
cription obligatoire au 06 99 82 62 13 
gestionnaire des réserves naturelles 
des Isles du Drac

Mercredi 29 mai 
Théâtre d’objets> Dans ma maison 
Cie La Clinquaille - Espace 600 - Gre-
noble - 15h - 5 à 10€ - dès 18 mois  
30 min - 04 76 29 42 82

Atelier goûter> Affich’Alp Réalisa-
tion d’affiches sur le thème des Alpes 
à l’aide d’un matériel de récupération  
15h - 1h - gratuit - de 7 à 12  ans 
musée Dauphinois à Grenoble   
04 57 58 89 01

Parcours-atelier culinaire> 
Exposition Joan Miró En parte-
nariat avec le Café Andry : création 
d’un tableau « gourmand » inspiré 
des œuvres de Miro - en famille avec 
enfant de 6 et 7 ans - 14h30 - 2h   
sur réservation - 5€/10€ - Musée de 
Grenoble – 04 76 63 44 44

Visite animée> Vie végétale et 
animale au temps du Carbonifère 
15h - de 3 à 6 ans - gratuit - Muséum 
de Grenoble - sur réservation au 
04 76 44 95 41

Théâtre et marionnettes> 20 000 
lieues sous les mers d’après Jules 
Verne - adaptation et mise en scène 
Christian Hecq et Valérie Lesort   
20h - 1h20 - 5€/33€ - dès 7 ans - MC2  
Grenoble - 04 76 00 79 00 

Jeudi 30 mai
Théâtre> Point de Bascule Cie du 
Gravillon - salle des fêtes de Monte-
ferrat (Le Grand Angle « hors les 

LES VISITES
EN FAMILLE

Contes et légendes du château de Paille
Partez à la recherche de la princesse du château de Paille en explorant 
le passé mystérieux et le patrimoine secret de Vizille. 

Jeu de piste : le monstre des étangs 
Au cours d’une enquête gentiment effrayante, saurez-vous attraper le 
monstre des étangs qui rôde dans les sous-bois de Meylan?

dates et réservations
www.grenoble-tourisme.com

tarif 
unique

6€
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L’Hexagone à Meylan clôt la saison le 22 juin avec une journée intitulée 
« Performances à la carte », avec de nombreuses propositions « à la 
carte » : performances, danse, jeux, arts visuels, … et tirage de cartes !
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murs ») - 20h - 7 à 10€ - dès 12 ans  
1h30 - 04 76 65 64 64

Théâtre et marionnettes> 20 000 
lieues sous les mers d’après Jules 
Verne - adaptation et mise en scène 
Christian Hecq et Valérie Lesort   
20h - 1h20 - 5€/33€ - dès 7 ans - MC2 
Grenoble - 04 76 00 79 00

Vendredi 31 mai
Théâtre> Point de Bascule  
Cie du Gravillon - maison du temps 
libre à Pommiers-la-Placette (Le 
Grand Angle « hors les murs »)  
20h - 7 à 10€ - dès 12  ans - 1h30  
04 76 65 64 64

Théâtre et marionnettes> 20 000 
lieues sous les mers d’après Jules 
Verne - adaptation et mise en scène 
Christian Hecq et Valérie Lesort   
20h - 1h20 - 5€/33€ - dès 7 ans - MC2  
Grenoble - 04 76 00 79 00

Samedi 1er juin
Théâtre> Les songes d’Élisabeth
Cie Les Petits Détournements - Le 
Coléo - Pontcharra - 20h30 - 9 à 19€  
dès 6 ans - 55 min - 04 76 97 90 87

Théâtre> Point de Bascule Cie du 
Gravillon - salle polyvalente de La 
Buisse (Le Grand Angle « hors les 
murs ») - 20h - 7 à 10€ - dès 12 ans  
1h30 - 04 76 65 64 64

Atelier famille> Au jardin Observez, 
apprenez à reconnaître les plantes, 
leurs usages à travers des jeux, des 
histoires, des créations, des dé-
gustations... En famille avec enfant 
dès 2 ans - 15h à 17h - 5€ - musée 
de l’Ancien Évêché - Grenoble - sur 
inscription au 04 76 03 15 25

Rendez-vous aux jardins> Spec-
tacle Éclat de graine Cie Du O des 
Branches - 15h - dès 1 an - 30 min   
Le Grand Séchoir - Vinay - 5€ - réser-
vation obligatoire au 04 76 36 36 10

Dimanche 2 juin
Musique classique> Le monde 
merveilleux de Miyazaki par le 

quatuor Debussy - MC2 - Grenoble   
11h - 5 à 7€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 00 79 00

Théâtre> Point de Bascule Cie du 
Gravillon - auditorium du collège à 
Chirens (Le Grand Angle « hors les 
murs ») - 17h - 7 à 10€ - dès 12 ans 
1h30 - 04 76 65 64 64

Spectacle> Monsieur Maxence 
au pays des 5 sens Cie En Route 
Mauvaise Troupe - de 2 à 5 ans - 16h  
Parc du Domaine de Vizille - gratuit  
sur inscription musee-revolution@
isere.fr - 04 76 68 07 35

Mercredi 5 juin
Parcours-atelier culinaire> 
Exposition Joan Miró En parte-
nariat avec le Café Andry : création 
d’un tableau « gourmand » inspiré 
des œuvres de Miro - en famille avec 
enfant de 8 à 11 ans - 14h30 - 2h - sur 
réservation - 5€/10€ - Musée de Gre-
noble – 04 76 63 44 44

Vendredi 7 juin
Cirque et Musique> BaDaBoum Cie 
Gondwana - Le Déclic - Claix - 20h  
6 € - 4 ans - 50 min - 04 76 98 45 93

Samedi 8 juin
Atelier> Créaline Création d’un sac 
à partir de chute de tissu + déco 

chaque participant amène des 
chutes de tissus – atelier à 4 mains 
parent-enfant à partir de 4 ans – sur 
inscription – 1h30 – 3,80€ - musée 
archéologique Grenoble-Saint-
Laurent – 04 76 44 78 68

Atelier en famille> Visite des col-
lections dès 5 ans – 3€/7 € - sur 
réservation - 16h - 1h - MALP - musée 
archéologique - villages du lac de 
Paladru - 04 56 26 16 16

Dimanche 9 juin
Atelier cueillette> Cuisine sau-
vage & aromatique En famille et 
enfant dès 10 ans - de 10h à 12h30  
animé par La Fille aux Herbes - parc 
du Domaine de Vizille - gratuit - ren-
seignements au 04 76 68 07 35

Visite en famille>  Des formes et 
des couleurs En famille avec enfant 
de 2 à 5 ans - 11h – Musée de Gre-
noble - 5/10€ - 04 76 63 44 44

Mardi 11 juin
Théâtre> Antigone Cie En scène 
et Ailleurs- Théâtre Aragon - Vil-
lard-Bonnot - 20h - 11 à 20€ - dès 
12 ans - 1h20 - 04 76 71 22 51

Mercredi 12 juin
Les ateliers du mercredi> Exposi-
tion Joan Miró Enfant de 6 et 7 ans   
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14h30 - sur réservation - 5€/10€   
Musée de Grenoble – 04 76 63 44 44

Jeudi 13 juin
Randonnée spectacle> Faces Nord 
Cie La Féroce - Désert J.-J. Rous-
seau Seyssinet-Pariset - 21h15 - 10 €  
dès 6 ans - 1h40 (marche incluse)  
04 76 21 17 57

Samedi 15 juin
Cirque> Étranges étrangers 
Cie Duo Kilombo - halle F. Marchiol 
(le Cinéma-Théâtre hors-les-murs) 
La Mure - 19h - gratuit - dès 5 ans  
45 min - 04 76 30 96 03

Balade commentée> Impressions 
Paysage Parcours de 3  heures au-
tour du Musée Arcabas à Saint-Hu-
gues en Chartreuse à la découverte 
des paysages de Chartreuse guidés 
par un animateur nature du Dépar-
tement et la responsable du musée 
Arcabas - tout public - niveau de 
balade facile et familial - gratuit - de 
14h30 à 17h30 - 04 76 88 65 01

15 et 16 juin
Manifestation> Journées euro-
péennes de l’archéologie Village 
romain avec stands artisanaux au-
tour du textile - animation par La 
compagnie du Dauphiné - en accès 
libre dans le jardin samedi et di-
manche - musée archéologique Gre-
noble-Saint-Laurent – 04 76 44 78 68

Manifestation> Jeux néolym-
pliades Tir à l’arc ou à la sagaie, 
vannerie collective ou encore par-
cours autour de la cueillette, testez 
les épreuves des jeux préhistoriques 
pour découvrir les pratiques quoti-
diennes des chasseurs - de 14h à 18h  
gratuit – dans le cadre des jour-
nées européennes de l’archéologie 
MALP - villages du lac de Paladru  
04 56 26 16 16

Dimanche 16 juin
Atelier> Les mains dans la pâte 
Autour de la pâte à papier végétale et 
la pâte à papier recyclée - de 14h30 
à 17h30 - 7 € - sur réservation - La 
Grange Dimière - Le Pin 04 76 93 17 41

Atelier famille> Au baptistère 
notre histoire dans les pierres 
dès 8 ans - 14h30 à 16h30 - gratuit - 
musée de l’Ancien Évêché - Grenoble 
04 76 03 15 25

Mercredi 19 juin
Les ateliers du mercredi> Exposi-
tion Joan Miró Enfant de 8 à 11 ans  
14h30 - sur réservation - 5€/10€  
Musée de Grenoble – 04 76 63 44 44

Visite guidée> Contes et légendes 
du château de Paille En famille dès 
5 ans - 15h à 16h30 - Lutins et diablo-
tins se cachent un peu partout dans 
Vizille… Accompagnés d’un guide 
conférencier, partez à la recherche 
de la princesse du Château de Paille   
6€ - Grenoble Alpes Tourisme  
04 76 42 41 41

Atelier> Jouons dans l’expo 14h30 
à 16h - gratuit - sur inscription - dès 
8 ans - musée de Saint-Antoine l’Ab-
baye - 04 76 36 40 68

Samedi 22 juin
Événement> Performances à la 
carte Jeux, performances dansées, 
théâtralisées, tirages de cartes, 
art visuel, musique, etc. - journée 
proposée par Isis Famhy et Benoit 
Renaudin - en famille - 13h30 à 
20h - 6€/12€ - Hexagone - Meylan  
04 76 90 00 45
 
Dimanche 23 juin
Sortie nature> Le concert des oi-
seaux En famille dès 7 ans - 10h à 
11h30 - RV à l’étang de Haute-Jarrie 
- gratuit - inscription obligatoire au 
04 76 98 38 57 - gestionnaire des ré-
serves naturelles des Isles du Drac et 
de l’étang de Haute-Jarrie

Manifestation sportive> Cross du 
pain 35e édition - 5 courses enfants 
de 3 à 15 ans, non chronométrées, 
sont prévues dans le programme 
Brié-et-Angonnes
https://www.briesport.fr/


