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Autour du lac Mort
Le lac Mort, situé sur la commune de Laffrey, est à 930 m d'altitude. En hiver, 
pensez à emporter vos raquettes avant de vous lancer dans cette randonnée. Si 

vous n'en avez pas, vous pouvez en louer dans certains magasins de sport. Pour 
connaître le niveau d'enneigement, appellez la mairie de Laffrey (04 76 73 10 21).

Cette petite promenade 
avec peu de dénivelé bé-

néfi cie de belles vues sur la 
chaîne de Belledone, le Grand 
Serre et le Conest. 

Pour arriver au lac Mort, 
prenez en direction du lieu-dit Le Sappey dans le village de 
Laffrey. Vous pouvez vous garer face au lac. Plus petit que 
le lac de Laffrey, ce lac est aussi plus pittoresque car situé 
dans un vallon boisé. 
Au panneau Sipavag "Lac Mort" (940 m), longez la digue 
du lac en direction des Allards. À l’autre bout du lac, vous 
apercevez l'autre digue servant à augmenter la capacité du lac 
naturel d'origine. Face à vous, le sommet du Grand Serre.
Vous arrivez sur une petite route. Prenez à gauche. Vous 
passez à proximité de l'ex-centre de vacances d'Arkéma. 
Suivez ensuite la direction du hameau des Bigeards, la route 
monte doucement à l’abri du bois du lac Mort. 
Arrivés aux Bigeards, vous avez la vue sur la montagne du 
Conest. Quittez ensuite la route pour prendre un chemin entre 
les maisons. Ce sentier bifurque rapidement à gauche en 
direction de la ferme du lac Mort. Ici commence la descente 
vers le lac. En période enneigée, ce chemin ombragé nécessite 
les raquettes.
Toujours en suivant le balisage jaune dans la descente du 

bois, vous arrivez au hameau 
du lac Mort où vous retrouvez 
la route du Sappey ,
Vous fi nissez le tour du lac en 
restant sur cette petite route 
qui longe successivement la 
ferme du lac Mort et le bar-
rage, en photo ci-contre.

Actuellement, le lac et une par-
tie des terrains autour sont pro-
priété d' EDF

Si la neige fait le bonheur des 
enfants, elle contraint les ani-
maux à prendre des risques 
pour trouver leur nourriture. 
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À découvrir sur le chemin

Indications pratiques 

Durée : 1h45
Distance : 4 km
Dénivelé : 200 m
Balisage : jaune, 
signalétique Sipavag

À partir de 6 ans

Balisage
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LA LÉGENDE DU LAC MORT

Un jour de plein été, cha-
cun s'affairait à préparer 
le mariage de Rosalie du 
hameau des Bigeards et de 
Camille de la côte froide. 
Le jour du mariage, chacun 
scrutait l'horizon du côté 
de Laffrey où était attendu 
l'attelage du père Jacob qui 
devait amener le reste de la 
famille des futurs mariés. La 
cariole roulait à vive allure 
tandis que le clairon sonne 
déjà l'arrivée des mariés. 
Hélas, une roue cède au lieu-
dit "Les Effores" et la cariole 
bascule dans le vide. Aucun 
des passagers n'a survécu à 
cet accident. Ainsi en leur 
mémoire, ce lac fut baptisé 
"le lac Mort".

Vous partez
en montagne en hiveren montagne en hiver

Enfi lez des chaussures 
de randonnée

Emportez de l’eau et 
buvez régulièrementbuvez régulièrement

Habillez vous chaude-
ment : bonnet, gants, ...ment : bonnet, gants, ...

Consultez les prévisions 
de météo France au 32 50

Soyez donc respectueux de la 
nature lors de vos randonnées 
hivernales.
Le parc des Écrins organise 
des rencontres sur ce thème. 
Projection-discussion avec un 
garde moniteur sur  l’adap-
tation de la faune en hiver. 
Gratuit.
• Dimanche 15 février au 
col d’Ornon au Chantelouve 
à 18 h.
• Mercredi 18 février à 17h30 
à La Cordée à Saint-Christo-
phe-en-Oisans
•  Mercredi 22 avril, à 17h30 
à La cordée à Saint-Christo-
phe-en-Oisans

Rens. : 04 76 30 20 61 
à Entraigues et 04 76 80 00 51 
à Bourg-d'Oisans ou www.
les-ecrins-parc-national.fr

Le barrage du lac Mort
L'usine hydro-électrique du 
lac Mort est située en contre-
bas dans la vallée. Grâce à 
une chute d'eau de 625 m, 
elle produit de l'électricité. 
Elle est gérée par EDF et a été 
fondée par les industriels Kel-
ler et Leleu. La capacité utile 
du lac est de quatre millions 
de m3 d'eau et la variation 
du niveau d'eau peut attein-
dre 22 m. Le lac est alimenté 
par plusieurs cours d'eau : 
le grand Rif, l'Echaillon, les 
Granges, Carré, le Sappey et 
Frêne.

www.sipavag.fr 
ou 

04 76 24 48 59

"Chuuut»... la faune est plus fragile en hiver !"
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