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Balade

Le Tour dE Saint-Georges-de-Commiers
Agréable promenade dans Saint-Georges-de-Commiers
en passant par Saint-Pierre-de-Commiers. Elle offre
une vue peu courante sur la basse-vallée du Drac.

Le départ se fait du par-
king de la mairie de 

Saint-Georges-de-Com-
miers à côté de l’école pri-
maire. Empruntez à droite 
le chemin des Dauphins. 
En suivant le balisage jaune, 
vous parvenez au panneau 
Les Dauphins à proximité 
du chemin de fer touristique 
de La Mure. Suivre alors la 
direction de La Draye par 
le chemin des vignes. Vous 
évoluerez entre la voie fer-
rée et des vergers. Sur votre 
droite se trouve le grand 
Brion. à gauche, la monta-
gne du Connex. 
Au niveau d’une ferme, le 
chemin descend vers la 
droite. Après avoir passé le 
pont, vous longez la voie 
ferrée en prenant à gauche. 
Quelques centaines de mè-
tres plus loin, vous aperce-
vrez le Drac en contrebas. 
Une table de lecture vous 

permet d’admirer la basse 
vallée du Drac.
Franchir le pont sur la voie 
ferrée. Au lieu-dit La Draye, 
prendre en direction de 
l’église de Saint-Pierre que 
vous atteignez en traversant 
le champ à gauche puis le 
hameau de Saint-Pierre-de-
Commiers. Juste avant cette 
église reconstruite à la fin 
du XIXe siècle se trouve une 
fontaine datant de 1884.
Prendre la route située der-
rière l’église - ça monte ! - 
et suivre les traits jaunes. 
La route se termine par un 
«cul-de-sac» et le sentier 
démarre. Le suivre jusqu’à 
une intersection La source 
et opter pour la direction Les 
Chauvets. Le chemin passe 
à côté d’un gros rocher : 
la pierre du soleil d’où le 
point de vue est magnifi-
que. Redescendre vers Les 
Chauvets, puis La Gardette 
et enfin La Tour. Vous dé-
couvrez un magnifique 
centre de bourg en pierres 
comportant notamment une 
tour et une église romane. 
Du panneau La Tour, suivre 
Les Dauphins en traversant 
la route départementale 
(aidez-vous des miroirs). 
Attention, la traversée est 
dangeureuse. Puis prenez 
à gauche la rue de Sautaret 

Le chemin de fer 
de La Mure
Le chemin de fer touristi-
que rejoint Saint-Georges-
de-Commiers à La Mure en 
une heure quarante. Cette 
ligne a été créée en 1888 
pour descendre le charbon 
du plateau matheysin à 
Grenoble. Elle rend visible 
l’une des sept merveilles 
du Dauphiné qu’est la 
pierre percée. Ouvert du 
28 juin au 31 août 2008.

Rens. : 0 892 391 426

A découvrir sur le chemin 	

Sortir  
en famille  

avec un guide  
du Sipavag ?

Filez sur
www.sipavag.fr 

ou 
04 76 24 48 59

Indications pratiques 

Durée : 2h30
Difficulté : moyenne
Dénivelé : 310 m
Balisage : jaune, 
signalétique Sipavag
à partir de 5 ans
Accès possible 
en bus 4110 Transisère
ou en train, arrêt à la gare de 
Saint-Georges-de-Commiers

Vous partez en montagne

 Enfilez des chaussures adap-
tées, baskets ou chaussures de 
randonnée

 Emportez de l’eau et buvez 
régulièrement

 Glissez des habits chauds dans 
votre sac

Consultez les  prévi -
sions de météo France  
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Le Drac & l’Isère
Sur la place de la Cimaise à 
Grenoble se dresse une fon-
taine ornée d’un lion terras-
sant un serpent, oeuvre de 
P.-J. Sappey, représentation 
allégorique de la vieille et 
constante lutte des Greno-
blois contre les inondations 
si fréquentes au XIXe siècle. 
Elle illustre le proverbe qui 
veut que «le serpent et le 
dragon» (l’Isère et le Drac) 
mettront un jour Grenoble 
«en sablons». Le dragon sym-
bolise le Drac. Drac vient de 
Droucke qui signifie « mau-
vais » par analogie le Drac, 
reflet de la peur ancestrale 
qu’il inspira aux hommes 
durant des millénaires.

Balisage

Description de la promenade 

Musée 
de la Mine Image
Le musée de la Mine Image 
à La Motte d’Aveillans a été 
créé sous Napoléon 1er.  Il 
compte près de 60 km de 
galeries, la mine d’anthra-
cite de la Motte-d’Aveillans 
vous fait découvrir le tra-
vail, les techniques, les 
outils ainsi que le mode de 
vie des mineurs. Certains 
d’entre-eux assurent les 
visites guidées.

Rens. : 04 76 30 68 74

Le Drac
La basse-vallée du Drac 
comprend 4 barrages ma-
jeurs qui ont profondé-
ment modifié le paysage : 
Notre-Dame de Commiers, 
Monteynard-Avignonet, 
Saint-Pierre-Cognet et Le 
Sautet. La partie du Drac 
entre  Saint-Georges et No-
tre-Dame-de-Commiers est 
appelée la vallée des îles. 
C’est un site d’escale migra-
toire très important pour les 
oiseaux. Présence du castor 
d’Europe.

puis à droite la montée de 
Saint-Georges. Vous retrou-
vez l’école et la mairie. 


