S’adapter et s'intéegrer. C'est le pari pris par les enfants deéficients accueillis
au Guc Jeunes Uacances mais aussi par les autres enfants et les animateurs.
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Une rencontre qui ne

u milieu du spec-
tacle de fin de se-
maine, souvent un

« petit tri-tri » monte sur
scene et danse », raconte
Philippe Prigent, directeur
administratif du Guc Jeunes
Uacances. Les petits « tri-
tri » comme il les nomme
affectueusement, ce sont
les enfants trisomiques,

laisse personne indifferent.

accueillis au centre de va-
cances du GUC. Cet accueil
a demarre il y a dix ans, en
lien avec l'association Arist
(association pour la recher-
che et linsertion sociale
des trisomiques a Eybens).
Grace a la reussite de cette
collaboration, le GUC Jeu-
nes Uacances accueille des
enfants porteurs d'autres

. animatio
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handicaps : autisme, retard
psychomoteur, troubles du
comportement, etc. Plus d'une
cinquantaine d'enfants defi-
cients de 4 a 17 ans sont in-
tegres tout au long de 'annee
ou l'été. Dans tous les cas, les
parents et

specialistes du handicap, mais
fonctionnent selon leur bon
sens. Un bon sens qui s'ac-
quiert grace a l'experience
des animateurs du GUC ou sur
leterrain. « J'expliquai a une
petite que nous irions a la pis-
cine, se souvient Philippe Pri-
gent. Hop, je l'ai retrouve cinq
minutes plus tard en maillot
de bain ». Pour elle, nous
partions immediatement. Je

ne lui avais

['enfant sont Ses enfants developpent P3s assez

recus au nacites explique
moment de alu rwlwellu qu'il s'agis-
['inscription a la grande surprise sait juste de
par Yann de leurs parents prendre ses
Guillermin, affaires et

directeur du GUC Jeunes
Uacances. « J'explique a
la famille mon approche du
handicap, je presente les ani-
mateurs et le deroulement des
sejours. Avec les parents, nous
définissons ensemble ('accueil
de U'enfant et les ajustements
nécessaires pour son adap-
tation et son integration »,
explique Yann Guillermin.
Le principe est simple, les
enfants sont integres dans les
groupes d'age et participent
aux meémes activites physi-
ques, sportives et socio-edu-
catives que les autres enfants.
Les animateurs ne sont pas

Contact :

qu'elle se changerait dans le
vestiaire de la piscine. Nous
les animateurs, nous devons
faire tres attention a ce que
nous disons. Ils n'ont pas la
méme notion du temps que
nous », conclut-il.

Leur handicap n'est pas gom-
me pour autant. Ces enfants
font par exemple les trajets
en minibus car ils se fatiguent
plus vite que les autres. Ils
prennent aussi leur repas a
la table des directeurs car ils
mangent lentement. Enfin,
le bureau d'un responsable
reste ouvert pour eux s'ils ont
besoin d'un temps de repos

Uous souhaitez inscrire votre en-
fant pour une semaine ou plus au
Guc Jeunes Uacances cet ete ?
Demandez Yann Guillermin au

0476 82 44 36.

WWW.gucjeunesvacances.fr
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Danse, escrime, natation,
tir a larc ... et tant d"autres
activites. Ouvertes a tous peu
importe nos differences.

ou de dialogue.

« Leurs sports preféerés sont
souvent e trampoline, (a pis-
cine ou les activités avec le
poney. La pratique sportive
prime sur les activites ma-
nuelles », souligne Philippe
Prigent. Cet environnement
leur permet de developper
des capacites parfois mecon-
nues des parents : cet enfant
qui se met a manger seul
ou celui-ci la qui developpe
une memoire incroyable en
retenant tous les chants et
les choregraphies de Claude
Francois.

Integration du handicap au
niveau des enfants et aussi au
niveau des adultes. L'ete der-
nier, Clément, 17 ans, adoles-
cent de l'Arist et adherent du
centre, a integre l'equipe du
mini-Guc comme aide-ani-
mateur. Une belle histoire
pour un garcon qui vient au
Guc Jeunes Uacances depuis
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