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Le projet Eurêka a pour 
vocation la création d'une 
école pour enfants intellec-

tuellement précoces dans le nord 
de la vallée du Grésivaudan, aux 
alentours de Chambéry. La pré-
cocité intellectuelle touche 2,3% 
d'une classe d'âge, ce qui conduit 
à estimer le nombre d'enfants 
précoces à 27 000 en Rhône-Al-
pes. Or ces enfants ont un déve-
loppement différent, des modes 
d'apprentissage particuliers, une 
très grande mémoire. Ils ont aus-
si énormément besoin de sécurité 
affective. C'est d'ailleurs cette hy-
persensibilité qui peut conduire 
à des diffi cultés d'adaptation au 
milieu scolaire "classique". C'est 
pourquoi plusieurs parents en-
visagent la créa-
tion à la rentrée 
2011  d'une 
école pour en-
fants précoces. 
Le projet vise 
à ouvrir successivement une 
classe unique de primaire, un 
jardin d'enfants puis un collège. 
"L'ordre d'ouverture dépendra 
des élèves et des parents qui 
s'adresseront à nous", explique 
Valérie Bourdais, à l'origine du 
projet, et maman de deux enfants 
précoces. La méthode pédago-
gique s'appuiera sur le travail 
de Jean-François Laurent, en-

Une école adaptée
aux enfants précoces

Avec un mode d'apprentissage différent des autres, 
les enfants précoces s'épanouissent plus facilement 

dans une école ajustée à leur particularité.
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Créée par un groupe 
de parents en jan-
vier 2010, l'associa-

tion "Grandir à son rythme" 
a comme objectif l'ouverture 
en septembre 2011 d'un jar-
din d'enfants 3-6 ans, inspiré 
des méthodes Montessori (au 
3/4) et Steiner (pour 1/4) sur 
la commune de Fontaine. "Ce 
projet vient de l’envie de créer 
un lieu d’accueil pour les jeunes 
enfants qui soit respectueux de 
l’individualité et du rythme 
de l’enfant, en accordant une 
grande place à la bienveillance 
et au jeu libre", explique Isabel 
Jimenez, l'une des fondatrice 
de l'association. L'équipe pé-
dagogique est déjà choisie et 

Fontaine - Seyssinet - Sassenage

Grandir à son rythme

Atelier 
de laine 
cardée

l'association recherche un local 
tout comme des fi nancements 
afi n de faire baisser le plus 
possible les frais de scolarité. 
Pour faire connaître ces péda-
gogies dites alternatives, l'as-
sociation propose les mercre-

Grenoble
Mes parents se séparent

Un espace pour s'exprimer. C'est 
avec cette visée que Stéphanie 

Assoignons, psychologue, en lien 
avec l'association La Passerelle, a 
mis en place des groupes de paroles 
pour les enfants de 6 à 12 ans dont 
les parents se séparent. L'idée lui est 
venue après avoir travaillé avec Ma-
rie Simon, de l'école de parents de 
Lyon, et surtout après avoir "consta-
té les bienfaits de ces échanges". Le 
cadre est bien défi ni : respect de la 
parole des enfants, confi dentialité, 
quatre séances de deux heures pen-
dant environ deux mois et utilisation 
de matériel adapté (marionnettes, 
écriture, contes, etc.) "Les enfants 
n'en sont pas tous à la même étape", 
explique Stéphanie Assoignons. Cet-
te confrontation des expériences est 
très enrichissante. Elle peut appor-
ter des notes d'espoir et leur per-
mettre de mieux trouver leur place. 
La séparation des parents repré-
sente en effet un événement majeur 
dans la vie des enfants". Si cette si-
tuation vous concerne, vous pouvez 

prendre contact 
avec Stéphanie 
Assoignons pour 
connaître les da-
tes des prochai-
nes rencontres. 
Ces groupes de 
parole d'enfants 
sont très rares en 
France. 

Stéphanie Assoignons - 
04 76 21 99 75 ou 06 62 35 97 62 - 
20¥/enfant (30¥ pour 2 enfants) 
pour 4 séances

dis des ateliers et conférences. 
Les parents intéressés peuvent 
prendre contact avec "Grandir 
à son rythme".

Isabel Jimenez : 
04 76 72 08 11
ou 06 83 54 44 35

L'hypersensibilité des 
enfants précoces les conduit 
parfois à l'échec scolaire 
quand ils ne se sentent pas 
reconnus comme différents.

seignant, formateur et écrivain 
à l'école de l'Assomption (Lyon 
8e)". Ainsi, la scolarité sera adap-
tée au fonctionnement intellectuel 
particulier de ces enfants. Pour le 
moment, l'association recherche 

un local d'environ 
100 m2. 
La prochaine réunion 
d'information est pré-
vue fi n mars, début 
avril. Vous pouvez y 

participer. Vous y rencontrerez 
l'ensemble de l'équipe pédagogi-
que et peut-être emporterez-vous 
un dossier d'inscription ! 
Ce projet en Rhône Alpes s'inscrit 
dans un mouvement dynamique 
de création d'écoles pour enfants 
précoces en France.

Valérie Bourdais au 
06 61 40 33 20 ou http://

ecoleeipsavoieisere.unblog.fr/

Plus de 2% des 
enfants d'une classe 
d'âge sont identifiés 
comme "précoces"


