Uous avez envie de partager un peu de temps avec un enfant ?

L association Horizon Parrainage 38 recherche des parrains ou marraines de cceur.

ettre en contact

un enfant en man-

que d"affection et
des adultes préts a en offrir
en leur consacrant un peu de
temps et d"attention : c’est la
vocation de ['association Ho-
rizon parrainage 38. Pour
des enfants en difficulte
dans leur propre famille ou
dont les parents plient sous
les contraintes de la vie, le
parrainage represente une
prevention contre 'exclusion
et la violence. Uous pouvez
ainsi accueillir un enfant qui
habite pres de chez vous.
« Le role de parrain ou de

Prendre simplement un peu
de temps pour un enfant

© Benotlt Jusselin

marraine n'engage a rien
dautre qu'a ce que vous
vous sentez capable : le lien
se cree en fonction des be-
soins et des disponibilites
de chacun, explique Antoi-
nette Lefebvre, responsable
de l'association de parrai-
nage iseroise. Uous offrez
le temps que vous voulez ou

« Loraqu’on vit des situations d’abandon dans
Uenfance, L suffit d'une main tendue pour
(nflechin une trajectoire de vie orientee vers la
degringolade. () Un sourire, une parole, un
regard peuvent semblor anodins mais pour se
heconstruuine, s sont essentiels »

Boris Cyrulnik, paychiatre.

pouvez : un week-end, des
vacances, un soir par semai-
ne ». Un seul mot d'ordre :
prendre le temps d'instau-
rer une relation aux effets
durables a travers des mo-

" ments partagés. « L'enfant

sait qu'il peut compter sur
quelqu’un, c’est un recon-
fort precieux. Mais surtout,
il compte pour quelqu’un. Et
en cela, celien est fondamen-
tal », explique Céline, l'une
des psychologues de l'asso-
ciation Parrains par mille,
grande « sceur » parisienne
d"Horizon parrainage 38.

L'association recherche des
parrains et des marraines.
La demarche est la suivante.
Uous prenez rendez-vous
pour une prise de contact.
Uous recevrez un dossier de
candidature. Un second en-
tretien a ensuite lieu avec la
psychologue de 'association.
« Les elements determinants
sont la disponibilite, la bonne
volonte et l'envie de s'enga-
ger dans la duree », souligne
Antoinette Lefebvre. En cas
de reponse favorable, une
premiere entrevue est propo-
see entre les parents de ['en-
fant et le/la ou les parrains/
marraines pour apprendre a
se connaitre. « Ils decident
alors ensemble de la suite :

un temps d’échange autour
d’un godter, une sortie a la
piscine, une invitation a jouer
a la maison. Une convention
de parrainage est signee.
Nous favorisons

la proximite Parrainer un enfant les
qui habite
pres de chey vous

geographique
entre les par-
rains-marrai-
nes et 'enfant
afin de faciliter les temps de
rencontre », reprend Antoi-
nette Lefebvre C’est d’allleurs
"accueil d'un enfant qui ha—
bite pres de chez vous. Il

tnfant attend parrain ou marraine de coeunr

s'agit toujours d'un parrai-
nage unique. Le parrain ou
la marraine ne se met pas a
la place des parents, il offre
autre chose : un lien affectif et
educatif. Tous
enfants
peuvent étre
accueillis : des
plus jeunes aux
adolescents.
Uous pouvez aussi solliciter
"association si vous sou-
haitez que votre enfant soit
parraine.
En Isere, l'association Hori-
zon parrainage 38 a succede

a l'antenne de Parrains par
mille. Ce sont les mémes be-
nevoles qui ceuvrent en faveur
des enfants. Cette association
a en effet pris son indépen-
dance locale. Lassociation
Horizon parrainage 38 est
baseée sur le benevolat. Elle
adhere a la chartre du par-
rainage et a 'Unapp (union
nationale des associations de
parrainage de proximite).

~® Horizon parrainage 38
- Antoinette Lefebvre — adhe-
sion a l'association : 30€ -
0476 0110 02

L’arrivée d’un enfant

Vous attendez un enfant. Vous vous interrogez :

- sur vos droits aux prestations Caf (Paje...),

- sur la nouvelle organisation de votre vie familiale,
- sur le congé parental (créche, garde a domicile, Ram...),

- sur les modes de garde...
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Pour répondre & vos questions,

des conseillers de la caisse

d'Allocations familiales de Grenoble
vous invitent chague 3° mardi du mois
a 14 h 00 dans nos antennes

avec ou sans rendez-vous ;

3 rue de Belgrade - 04 76 50 11 00
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